
Приложение 1 

к приказу МБУ ДО «Станция юных техников»  

  № 40/п  от 08.08.2025 

 

ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 

 «Станция юных техников» города Сарова  

на 2025-2026 учебный год 

 

Продолжительность учебного года 

 

Этапы образовательного процесса Период 

Начало учебного года 01.09.2025 

Комплектование учебных групп 02-10.09.2025 

Начало учебных занятий 01.09.2025 

Продолжительность учебного года 36 недель 

Аттестационный период 01.04. – 

08.05.2026 

Окончание учебного года для всех творческих  объединений 24.05.2026 

Окончание учебного года для авиамодельного  и судомодельного 

объединений 

26.07.2026 

 

 

Календарь занятий 

 

Нерабочие праздничные дни: основание – ч.1 в ред. ФЗ от 29.12.2004 № 201-ФЗ: 

1,2,3,4,5,6 и 8 января – Новогодние каникулы; 7 января – Рождество Христово; 23 

февраля – День защитника Отечества; 8 марта – Международный женский день; 1 

мая – Праздник Весны и Труда; 9 мая -  День Победы; 12 июня – День России; 4 

ноября – День народного единства. 

 

Регламент образовательного процесса 

 

• для дошкольников продолжительность одного занятия - 60 минут с учетом 10 

минутного перерыва после 25 минут занятия. Периодичность занятий – 1 раз в 

неделю (при нормативном объеме часов по образовательной программе 72 час.); 

• для учащихся  1 классов продолжительность одного занятия – 1час 10 минут с 

учетом 10 минутного перерыва после 30 минут занятия.  Периодичность занятий – 1 

раз  в неделю (при нормативном объеме часов по образовательной программе 72 

часа), 2 раза в неделю (при нормативном объеме часов по образовательной 

программе 144 часа); 

• для учащихся 2-4 классов продолжительность одного занятия – 1час 20 минут с 

учетом 10 минутного перерыва после 35 минут занятия.  Периодичность занятий – 1 

раз в неделю (при нормативном объеме часов по образовательной программе 72 

часа); 2 раза в неделю (при нормативном объеме часов по образовательной 

программе 144 часа), 3 раза в неделю (при  нормативном объеме часов по 

образовательной программе 216 ч.); 

• для учащихся 5-11 классов продолжительность одного занятия составляет от 1часа 

30 минут  до 2 часов 20 минут с учетом 10 минутного перерыва после 40 минут 

занятия.  Периодичность занятий - 2 раза в неделю (при нормативном объеме часов 

по образовательной программе 216 часов), 3 раза в неделю (при  нормативном 

объеме часов по образовательной программе 216 ч.); 



• продолжительность занятия с использованием компьютерной техники составляет: 

для 5- 6-летних детей - 50 минут с учетом 10 минутного перерыва после 20 минут 

занятия; для остальных учащихся -  1 час 10 минут с учетом 10 минутного перерыва 

после 30 минут занятия.  

 

Занятия детей в объединениях проводятся по утвержденному расписанию на 

учебный год.  

 

Начало и окончание занятий 

 

Начало занятий на СЮТ: 

- первая смена: начало занятий в 10.00, окончание занятий в 12.00 

- вторая смена: начало занятий не ранее 12.30, окончание занятий – не позднее 20.00 

 

Режим работы в период школьных каникул 

 

 Во время школьных осенних/весенних каникул занятия  проводятся  по временному 

утвержденному расписанию, составленному на период каникул, в форме игровых 

программ,  соревнований, работы сборных творческих групп,  воспитательных 

мероприятий и др. 

В период  летних каникул работают различные  творческие объединения для детей, 

желающих заниматься техническим  и художественным  творчеством по краткосрочным 

программам. 
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