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Îðãàíèçàöèÿ äåòñêîãî îòäûõà 
â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè

Îðãàíèçàöèÿ äåòñêîãî îòäûõà — âàæíûé ýëåìåíò ðå-
ãèîíàëüíîé ñîöèàëüíîé è îáðàçîâàòåëüíîé ïîëèòèêè. Äëÿ 
Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, ãäå ñî÷åòàþòñÿ êðóïíûå ãîðîäñêèå 
öåíòðû è îòäàëåííûå ìóíèöèïàëüíûå òåððèòîðèè, çàäà÷à 
ñîñòîèò íå òîëüêî â ñîçäàíèè äîñòàòî÷íîãî ÷èñëà ìåñò äëÿ 
îòäûõà è îçäîðîâëåíèÿ, íî è â îáåñïå÷åíèè åäèíûõ ñòàí-
äàðòîâ áåçîïàñíîñòè è êà÷åñòâà.

Ñèñòåìà äåòñêîãî îòäûõà ñòðîèòñÿ íà âçàèìîäåéñòâèè 
ôåäåðàëüíûõ òðåáîâàíèé (îáðàçîâàòåëüíîå è ñàíèòàðíî-ýïè-
äåìèîëîãè÷åñêîå çàêîíîäàòåëüñòâà, ïðèêàçû ïðîôèëüíûõ 
ìèíèñòåðñòâ) è ðåãèîíàëüíîé ïðàêòèêè (https://minobr.nobl.
ru/documents/all/).

Â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ ìàêñèìàëüíîãî îõâàòà þíûõ íè-
æåãîðîäöåâ îòäûõîì, îçäîðîâëåíèåì è çàíÿòîñòüþ íà òåð-
ðèòîðèè ðåãèîíà ðàáîòàþò:

 çàãîðîäíûå îçäîðîâèòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíûå öåíòðû;
 ñàíàòîðíî-îçäîðîâèòåëüíûå ëàãåðÿ êðóãëîãîäè÷íîãî 

äåéñòâèÿ;
 ëàãåðÿ ñ äíåâíûì ïðåáûâàíèåì äåòåé;
 ëàãåðÿ òðóäà è îòäûõà;
 ëàãåðÿ ñ êðóãëîñóòî÷íûì ïðåáûâàíèåì;
 ïàëàòî÷íûå ëàãåðÿ.
Êðîìå òîãî, äåòè îòäûõàþò è ëå÷àòñÿ è çà ïðåäåëàìè 

íàøåãî ðåãèîíà.
Â îçäîðîâèòåëüíûõ îðãàíèçàöèÿõ âñåõ òèïîâ ïðîâîäÿòñÿ 

ïðîôèëüíûå è òåìàòè÷åñêèå ñìåíû. Ðåàëèçóþòñÿ è êðàòêî-
ñðî÷íûå äîïîëíèòåëüíûå îáùåðàçâèâàþùèå ïðîãðàììû.

Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ îðãàíèçàöèè îòäûõà è 
îçäîðîâëåíèÿ ðåáÿò, íàõîäÿùèõñÿ â òðóäíîé æèçíåííîé 
ñèòóàöèè (â òîì ÷èñëå äåòåé-èíâàëèäîâ è äåòåé ñ îãðàíè÷åí-
íûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ), à òàêæå òåõ, êòî ñîñòîèò 
íà ðàçëè÷íûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷åòàõ.

Ðàñïîðÿæåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè 
îò 27 îêòÿáðÿ 2022 ãîäà ¹ 1290-ð óòâåðæäåí êîìïëåêñ ìåð 
íà ïåðèîä äî 2030 ãîäà ïî ñîçäàíèþ óñëîâèé è ïîâûøåíèþ 
äîñòóïíîñòè îòäûõà è îçäîðîâëåíèÿ äåòåé-èíâàëèäîâ è 
äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ. Äëÿ íèõ 
ïðîâîäÿòñÿ èíêëþçèâíûå è ñïåöèàëèçèðîâàííûå ñìåíû.

Т. В. КЕЧКОВА,
директор 

ГБУДО НЦ «Сфера»,
г. Нижний Новгород
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Â ðàìêàõ ðàçâèòèÿ äåòñêîãî òóðèçìà åæåãîäíî ïîñòà-
íîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ó÷ðåæ-
äàåòñÿ ãðàíò íà ïðîâåäåíèå äåòñêèõ ýêîëîãè÷åñêèõ ïàëà-
òî÷íûõ ëàãåðåé, ïîëåâûõ ýêñïåäèöèé, ïîõîäîâ.

Â ðàìêàõ ïðîâåäåíèÿ îçäîðîâèòåëüíîé êàìïàíèè èñïîëü-
çóþòñÿ ìàëîçàòðàòíûå ôîðìû çàíÿòîñòè: ïîõîäû, òóðèñòè-
÷åñêèå ñëåòû, «Äíè çäîðîâüÿ», ýêñêóðñèè. Îðãàíèçóåòñÿ 
ðàáîòà ïðîãóëî÷íûõ ãðóïï è òðóäîâûõ îáúåäèíåíèé. Îáåñïå-
÷èâàåòñÿ âðåìåííîå òðóäîóñòðîéñòâî íåñîâåðøåííîëåòíèõ.

Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ðåàëèçóåòñÿ îáëàñòíîé ïðîåêò 
«Äâîðîâàÿ ïðàêòèêà».

Â ðàìêàõ ðàáîòû ïî ïðîôèëàêòèêå äåòñêîãî äîðîæ-
íî-òðàíñïîðòíîãî òðàâìàòèçìà ðåàëèçîâàí ïëàí ñîâìåñòíûõ 
ìåðîïðèÿòèé ðåãèîíàëüíîãî ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ 
è Óïðàâëåíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé èíñïåêöèè áåçîïàñíîñòè 
äîðîæíîãî äâèæåíèÿ Ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ ÌÂÄ Ðîññèè 
ïî Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè. Ìèíèñòåðñòâîì îáðàçîâàíèÿ 
ñîâìåñòíî ñ îòäåëîì ïðîôèëàêòèêè äåòñêîãî äîðîæíî-òðàíñ-
ïîðòíîãî òðàâìàòèçìà Íèæåãîðîäñêîãî öåíòðà ðàçâèòèÿ 
âîñïèòàíèÿ äåòåé è ìîëîäåæè «Ñôåðà» ïðîâåäåíû ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ ñ íåñîâåðøåííîëåòíèìè ïî îáó÷åíèþ 
áåçîïàñíîìó ïîâåäåíèþ íà ñðåäñòâàõ èíäèâèäóàëüíîé ìî-
áèëüíîñòè (ÑÈÌ). Íàèáîëåå âîñòðåáîâàííîé è äåéñòâåííîé 
ôîðìîé ïî ïðîôèëàêòèêå äåòñêîãî äîðîæíî-òðàíñïîðòíîãî 
òðàâìàòèçìà ÿâëÿåòñÿ ìîáèëüíûé êîìïëåêñ «Ëàáîðàòîðèÿ 
áåçîïàñíîñòè», ãäå ïðîâîäÿòñÿ îáðàçîâàòåëüíûå çàíÿòèÿ ñ 
äåòüìè è ïîäðîñòêàìè.

Ïî èòîãàì ïðîâåäåíèÿ ëåòíåé îçäîðîâèòåëüíîé êàìïà-
íèè Íèæåãîðîäñêàÿ îáëàñòü òðè ãîäà ïîäðÿä ñòàíîâèòñÿ 
ïîáåäèòåëåì Âñåðîññèéñêîãî ñìîòðà-êîíêóðñà ïî îïðåäå-
ëåíèþ ëó÷øèõ ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â ñôåðå 
îðãàíèçàöèè îòäûõà è îçäîðîâëåíèÿ äåòåé â Ïðèâîëæñêîì 
ôåäåðàëüíîì îêðóãå (https://vk.com/wall-191344191_53070). 

Òðè çàãîðîäíûõ îçäîðîâèòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíûõ öåíòðà 
(ÌÁÓÄÎ «Äåòñêèé îçäîðîâèòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíûé öåíòð 
“Âîëæñêèé áåðåã”» Àäìèíèñòðàöèè ã. î. Âîðîòûíñêèé, 
ÌÀÓÄÎ «Äåòñêèé îçäîðîâèòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíûé öåíòð 
”Ëåñíàÿ ñêàçêà”» è ÌÁÓÄÎ «Äåòñêèé îçäîðîâèòåëüíî-îáðà-
çîâàòåëüíûé öåíòð ”Ëåñíîé”» Àäìèíèñòðàöèè ã. Íèæíåãî 
Íîâãîðîäà) âîøëè â ÒÎÏ-15 ïî èòîãàì Âñåðîññèéñêîãî 
êîíêóðñà «Ëó÷øèé äåòñêèé ëàãåðü Ðîññèè».

Ê òîìó æå Äåòñêèé îçäîðîâèòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíûé 
öåíòð «Ëåñíîé» (ã. Íèæíèé Íîâãîðîä) çàíÿë âòîðîå ìåñòî â 
XI Âñåðîññèéñêîì êîíêóðñå «Ëó÷øàÿ èíêëþçèâíàÿ øêîëà» 
â íîìèíàöèè «Ëó÷øàÿ èíêëþçèâíàÿ îðãàíèçàöèÿ îòäûõà 
äåòåé è èõ îçäîðîâëåíèÿ» è ñòàë ïîáåäèòåëåì â ñïåöèàëü-
íîé íîìèíàöèè «Ëó÷øàÿ èíêëþçèâíàÿ ïðàêòèêà» (https://
vk.com/wall-191344191_49729). 

Òðè ïðåäñòàâèòåëÿ Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè âîøëè â ÒÎÏ-
100 îðãàíèçàòîðîâ ëåòíåãî îòäûõà â ðàìêàõ Âñåðîññèéñêîãî 

npc`mhgnb`Š| 
(греч. organizō) — 
1. Учредить 
(учреждать), 
основать 
(основывать) 
путем привлечения 
общественных сил, 
предпринять сообща, 
коллективом. 
2. Подготовить 
(подготавливать), 
наладить 
(налаживать), 
устроить 
(устраивать) (то,что 
имеет общественно-
политическое 
значение). 
3. Объединить 
(объединять), 
сплотить 
(сплачивать) для 
какой-нибудь цели.
4. Упорядочить 
(упорядочивать) 
что-нибудь, придать 
(придавать) 
чему-нибудь 
планомерность.
(здесь и далее 
определения даны по 
Толковому словарю 
современного 
русского языка 
Д. Н. Ушакова. 
М.: Аделант, 2014)
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ïðîåêòà «ÑÒÎëèöà» (https://nobl.ru/novosti-nizhegorodskoj-
oblasti-za-vse-vremya/troikh-nizhegorodskikh-spetsialistov-v-
sfere-detskogo-ozdorovitelnogo-otdykha-otmetili-na-vserossiys). 

Íà Âñåðîññèéñêîì êîíêóðñå ïðîãðàìì è ìåòîäè÷åñêèõ 
êåéñîâ «Ëó÷øàÿ ïðîãðàììà îðãàíèçàöèè îòäûõà äåòåé è 
èõ îçäîðîâëåíèÿ»:

 ïðîãðàììà ëàãåðÿ òðóäà è îòäûõà «Ìàñòåð-Ñèðèóñ» 
ÌÁÎÓ «Øêîëà ¹ 167» ã. Íèæíåãî Íîâãîðîäà ïîëó÷èëà 
äèïëîì âòîðîé ñòåïåíè â íîìèíàöèè «Ïðîãðàììû ëàãåðåé 
òðóäà è îòäûõà»;

 ìåòîäè÷åñêèå ìàòåðèàëû «Ëåòíèé àðõèòåêòîð: Ñî-
çäàíèå è îôîðìëåíèå ïðîãðàìì ëàãåðÿ» ÌÁÓÄÎ Äâîðåö 
äåòñêîãî (þíîøåñêîãî) òâîð÷åñòâà èì. Â. Ï. ×êàëîâà ã. 
Íèæíåãî Íîâãîðîäà — äèïëîì ïåðâîé ñòåïåíè â íîìèíàöèè 
«Èíôîðìàöèîííî-ìåòîäè÷åñêèå ñáîðíèêè ïî îðãàíèçàöèè 
îòäûõà äåòåé è èõ îçäîðîâëåíèÿ»;

 ïðîãðàììà èíêëþçèâíîé ñìåíû «Äîáðî áåç ãðàíèö» 
ÌÁÓÄÎ «Äåòñêèé îçäîðîâèòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíûé öåíòð 
“Ëåñíîé”» Àäìèíèñòðàöèè ã. Íèæíåãî Íîâãîðîäà — äèïëîì 
ïåðâîé ñòåïåíè â íîìèíàöèè «Èíêëþçèâíûå ïðîãðàììû 
îðãàíèçàöèé îòäûõà è îçäîðîâëåíèÿ äåòåé».

Ðàçâèòèå ñèñòåìû äåòñêîãî îòäûõà â Íèæåãîðîäñêîé 
îáëàñòè ñåãîäíÿ äâèæåòñÿ ïî íåñêîëüêèì êëþ÷åâûì íà-
ïðàâëåíèÿì.

Ìîäåðíèçàöèÿ èíôðàñòðóêòóðû è ñîçäàíèå íîâûõ 
ìåñò. Ãëàâíûé âûçîâ — ïðåîäîëåíèå èçíîñà ñóùåñòâóþ-
ùåé èíôðàñòðóêòóðû. Íà ðåøåíèå ýòîé çàäà÷è íàïðàâëåíû 
çíà÷èòåëüíûå áþäæåòíûå ñðåäñòâà.

Äîñòóïíîñòü è èíêëþçèÿ. Îäèí èç ãëàâíûõ ïðèîðè-
òåòîâ — ñäåëàòü îòäûõ äîñòóïíûì äëÿ äåòåé ñ îñîáûìè 
ïîòðåáíîñòÿìè è èç óÿçâèìûõ ãðóïï.

Íîâîå ñîäåðæàíèå ñìåí: âîñïèòàíèå è ïðîôîðèåí-
òàöèÿ. Ñîâðåìåííûé äåòñêèé îòäûõ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê 
ïðîñòðàíñòâî äëÿ âîñïèòàíèÿ è ðàííåé ïðîôîðèåíòàöèè

Ñèñòåìà äâèæåòñÿ ê êîìïëåêñíîìó îáíîâëåíèþ: ñòàðûå 
êîðïóñà íå ïðîñòî ðåìîíòèðóþòñÿ, à ïåðåîñíàùàþòñÿ ïî 
ñîâðåìåííûì ñòàíäàðòàì, à ñàìè ëàãåðÿ ñòàíîâÿòñÿ ïëîùàä-
êàìè äëÿ ðàçâèòèÿ ðàçëè÷íûõ íàâûêîâ è ïàòðèîòè÷åñêîãî 
âîñïèòàíèÿ.

Âñ¸ âûøåïåðå÷èñëåííîå — ðåçóëüòàò ìåæâåäîìñòâåí-
íîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è ìíîãîëåòíåé ñèñòåìíîé ðàáîòû ïî 
îðãàíèçàöèè îòäûõà è îçäîðîâëåíèÿ äåòåé. Êîìïëåêñíûé 
ïîäõîä ïîçâîëÿåò îáåñïå÷èâàòü áåçîïàñíûé è ðàçâèâàþùèé 
îòäûõ þíûõ íèæåãîðîäöåâ.

qhqŠel` 
(от греч. systema — 

букв. целое 
из составных 

частей) 
1. Порядок, 

обусловленный 
правильным, 

закономерным 
расположением 

частей 
в определенной 

связи. 
2. Метод 
действий, 

устанавливающий 
порядок, 
правила

2026 ãîä — ãîä ïðàçäíîâàíèÿ 225-ëåòèÿ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ 
ëåêñèêîãðàôà è ïèñàòåëÿ Âëàäèìèðà Èâàíîâè÷à Äàëÿ  

(Óêàç Ïðåçèäåíòà ÐÔ îò 8 íîÿáðÿ 2023 ã. ¹ 843).
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Îðãàíèçàöèÿ îòäûõà è îçäîðîâëåíèÿ 
äåòåé: ðàçðàáîòêà ïðîãðàììû

Îðãàíèçàöèÿ îòäûõà, îçäîðîâëåíèÿ è çàíÿòîñòè äå-
òåé — íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè ãîñó-
äàðñòâà. Ýòî ïîäòâåðæäàåò è Ïðåçèäåíò Ðîññèè, ãîâîðÿ 
î íåîáõîäèìîñòè îðãàíèçàöèè ñîäåðæàòåëüíîãî îòäûõà è 
êà÷åñòâåííîãî îçäîðîâëåíèÿ äåòåé ïðè ñòðîãîì èñïîëíåíèè 
óñòàíîâëåííûõ ïðàâèë è íîðì áåçîïàñíîñòè. Âñå ýòè ïîñòó-
ëàòû äîëæíû áûòü îòðàæåíû â ïðîãðàììàõ äåÿòåëüíîñòè 
îðãàíèçàöèè äåòñêîãî îòäûõà. Ïðîãðàììèðîâàíèå — îáÿ-
çàòåëüíàÿ è íåîáõîäèìàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ íîðìàòèâíî-ïðà-
âîâîé äåÿòåëüíîñòè ëàãåðÿ, íà÷èíàåòñÿ çàäîëãî äî íà÷àëà 
åãî ðàáîòû.

Â öåëÿõ ôîðìèðîâàíèÿ åäèíîãî ïîäõîäà ê âîñïèòàòåëü-
íîé ðàáîòå ñ 2025 ãîäà, ñîãëàñíî ôåäåðàëüíûì òðåáîâàíèÿì, 
îðãàíèçàöèÿ, çàíèìàþùàÿñÿ îòäûõîì/îçäîðîâëåíèåì äåòåé, 
äîëæíà ïðåäñòàâèòü íà ñâîåì ñàéòå ïðîãðàììó âîñïèòàòåëü-
íîé ðàáîòû è êàëåíäàðíûé ïëàí âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû. 
Ðóêîâîäñòâóÿñü ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà ïðîñâåùåíèÿ ÐÔ 
îò 17 ìàðòà 2025 ãîäà ¹ 209 «Îá óòâåðæäåíèè ôåäåðàëüíîé 
ïðîãðàììû âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû äëÿ îðãàíèçàöèé îòäûõà 
äåòåé è èõ îçäîðîâëåíèÿ è êàëåíäàðíîãî ïëàíà âîñïèòà-
òåëüíîé ðàáîòû», êàæäàÿ îðãàíèçàöèÿ ðàçðàáàòûâàåò ñâîþ 
ïðîãðàììó è êàëåíäàðíûé ïëàí íà îñíîâå ôåäåðàëüíûõ 
äîêóìåíòîâ. Ïðîãðàììà íàïðàâëåíà íà îáåñïå÷åíèå åäèí-
ñòâà âîñïèòàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà, öåííîñòíî-öåëåâîãî 
ñîäåðæàíèÿ âîñïèòàíèÿ è âîñïèòàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè â 
îðãàíèçàöèÿõ îòäûõà äåòåé è èõ îçäîðîâëåíèÿ. Íî äàííûå 
äîêóìåíòû íå êîíêðåòèçèðóþò òåìàòèêó ëàãåðÿ, íàïðàâ-
ëåíèÿ ðàáîòû, èãðîâóþ ìîäåëü, ìåõàíèçìû ðåàëèçàöèè 
ñèñòåìû ñàìîóïðàâëåíèÿ, îðãàíèçàöèþ ïèòàíèÿ, áåçîïàñ-
íîñòü ïðåáûâàíèÿ äåòåé â ëàãåðå è ìíîãèå äðóãèå ìîìåíòû. 
Îïèñàòü âñ¸ ýòî ïðèçâàíà ïðîãðàììà ñìåíû. Ñ 2025 ãîäà 
ìû îïèðàåìñÿ íà ïðîôèëüíûå ïðîãðàììû Äâèæåíèÿ Ïåð-
âûõ è «Ñîäðóæåñòâî Îðëÿò Ðîññèè», êîòîðûå ïðåäëàãàþò 
ðåáÿòàì íà âûáîð öåëûé ñïåêòð íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñ-
òè. Ðàáîòà êðóæêîâ è ñåêöèé â ëàãåðå ñòðîèòñÿ íà îñíîâå 
äîïîëíèòåëüíûõ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ îáùåðàçâèâàþùèõ 
ïðîãðàìì (ÄÎÎÏ). Êàæäàÿ èç íàçâàííûõ ïðîãðàìì èìååò 
ñâîþ ñòðóêòóðó, ñâîè îñîáåííîñòè è íþàíñû.

Н. И. СТЕПШИНА,
ст. методист 
МБОУ ДО «Центр 
дополнительного 
образования детей»,
р. п. Ардатов
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ÐÀÊÒÈÊÀ
øêîëüíîãî 
âîñïèòàíèÿ 

Êàê æå ïîñòðîèòü ðàáîòó ïî íàïèñàíèþ ïðîãðàìì òàê, 
÷òîáû íå çàïóòàòüñÿ, íå óïóñòèòü âàæíûå è îáÿçàòåëüíûå 
ñîáûòèÿ, è, ãëàâíîå, ïîòîì âîïëîòèòü âñ¸ ýòî â æèçíü? À 
åùå íå çàáûòü î òîì, ÷òî íóæíî îïðàâäàòü îæèäàíèÿ äåòåé 
è ðîäèòåëåé, ñäåëàâ îòäûõ äëÿ îäíèõ — ýìîöèîíàëüíûì è 
íåçàáûâàåìûì, à äëÿ äðóãèõ — ñïîêîéíûì è óâåðåííûì. 
Ê òîìó æå åñëè Âû, êàê íà÷àëüíèê ëàãåðÿ, åùå íîâè÷îê…

Ïðîãðàììèðîâàíèå — äîëãàÿ è êðîïîòëèâàÿ ðàáîòà. 
Íåîáõîäèìî íå ïðîñòî ðàçðàáîòàòü ïðîãðàììû, íî è ïðè-
âåñòè èõ â ñîîòâåòñòâèå äðóã äðóãó. Â ýòîì è çàêëþ÷àåòñÿ 
áî́ëüøàÿ ÷àñòü ðàáîòû.

Ïðåäëàãàåì ñäåëàòü ýòî, îïèðàÿñü íà ñëåäóþùèé ÷åê-
ëèñò.

1. Èçó÷èòå íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû 
è ìåòîäè÷åñêèå ïðîäóêòû.

 Ïðèêàç Ìèíèñòåðñòâà ïðîñâåùåíèÿ 
Ðîññèè îò 17 ìàðòà 2025 ãîäà ¹ 209 «Îá 
óòâåðæäåíèè ôåäåðàëüíîé ïðîãðàììû 
âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû äëÿ îðãàíèçàöèé 
îòäûõà äåòåé è èõ îçäîðîâëåíèÿ è êàëåí-
äàðíîãî ïëàíà âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû».

 Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî ðå-
àëèçàöèè êàëåíäàðíîãî ïëàíà ôåäåðàëü-
íîé ïðîãðàììû âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû 
â îðãàíèçàöèÿõ îòäûõà/îçäîðîâëåíèÿ 
äåòåé ÃÁÓ «Ôåäåðàëüíûé öåíòð äîïîë-
íèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è îðãàíèçàöèè 

îòäûõà è îçäîðîâëåíèÿ äåòåé».
 ÑàíÏèÍû è Ñâîäû ïðàâèë — äîêóìåíòû, íåîáõîäè-

ìûå äëÿ òîãî, ÷òîáû ëàãåðü ñîîòâåòñòâîâàë îïðåäåëåííûì 
ñàíèòàðíûì íîðìàì: èõ íóæíî ñîáëþäàòü ïðè îðãàíèçàöèè 
ïðîñòðàíñòâà, ïèòàíèÿ, ãèãèåíû è ðåæèìà äíÿ.

 Íàöèîíàëüíûé ñòàíäàðò Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ÃÎÑÒ 
Ð 52887-2018 «Óñëóãè äåòÿì â îðãàíèçàöèÿõ îòäûõà è îç-
äîðîâëåíèÿ», óòâåðæäåííûé ïðèêàçîì Ðîññòàíäàðòà îò 31 
èþëÿ 2018 ãîäà ¹ 444-ñò.

 Ïðîãðàììû ïðîôèëüíûõ ñìåí Äâèæåíèÿ Ïåðâûõ.
 Ïðîãðàììà «Ñîäðóæåñòâî Îðëÿò Ðîññèè».
 Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî ïðîãðàììèðîâàíèþ 

îðãàíèçàöèé îòäûõà/îçäîðîâëåíèÿ äåòåé, ðàçðàáîòàííûå 
ñïåöèàëèñòîì ïî ìåòîäè÷åñêîìó ñîïðîâîæäåíèþ ëåòíåãî 
îòäûõà â âàøåì ìóíèöèïàëüíîì îêðóãå, åñëè òàêîâûå 
èìåþòñÿ.

2. Îïðåäåëèòåñü ñ òåìàòèêîé ñìåíû. Âûáåðèòå êîí-
êðåòíóþ ïðîãðàììó Äâèæåíèÿ Ïåðâûõ èç ïðåäëîæåííûõ 
ê ðåàëèçàöèè â òåêóùåì ãîäó èëè ïðîãðàììó «Ñîäðóæåñòâî 
Îðëÿò Ðîññèè».

3. Íà îñíîâå ôåäåðàëüíîé ïðîãðàììû ðàçðàáîòàéòå 
íîâóþ èëè ñêîððåêòèðóéòå ïðîøëîãîäíþþ ïðîãðàììó âîñ-
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ïèòàòåëüíîé ðàáîòû. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëèòå ÷åòâåðòîìó 
«Îðãàíèçàöèîííîìó ðàçäåëó», â êîòîðîì íåîáõîäèìî îïè-
ñàòü îñîáåííîñòè âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû, ýòàïû ðåàëèçàöèè 
ïðîãðàììû, óêëàä, ïàðòíåðñêîå âçàèìîäåéñòâèå, ðàáîòó ñ 
ðîäèòåëÿìè, êàäðîâîå è ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîå îáåñïå-
÷åíèå êîíêðåòíî âàøåãî ëàãåðÿ.

4. Ñîñòàâüòå êàëåíäàðíûé ïëàí âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû 
ñ îïèñàíèåì êîíêðåòíûõ ìåðîïðèÿòèé ïî äíÿì ñ ó÷åòîì 
îñîáåííîñòåé ïðîãðàììû ñìåíû ñ âêëþ÷åíèåì âñåõ èíâàðè-
àíòíûõ ôîðì ðàáîòû íà îáùåëàãåðíîì è îòðÿäíîì óðîâíÿõ 
â ñîîòâåòñòâèè ñ ëîãèêîé ðàçâèòèÿ ëàãåðíîé ñìåíû (îðãàíè-
çàöèîííûì, îñíîâíûì è èòîãîâûì ïåðèîäàìè). Ïðîñëåäèòå, 
÷òîáû âñå áëîêè ïðîãðàììû âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû («Ìèð», 
«Ðîññèÿ», «×åëîâåê») áûëè îòðàæåíû â 
ïëàíå. Íå çàáóäüòå ïîìèìî òåìàòè÷åñêèõ 
äíåé âêëþ÷èòü â êàëåíäàðíûé ïëàí Äíè 
åäèíûõ äåéñòâèé.

Êàëåíäàðíûé ïëàí óäîáíåå ïðåäñòà-
âèòü â âèäå òàáëèöû ñî ñòîëáöàìè: íîìåð 
ïî ïîðÿäêó, íàèìåíîâàíèå ìåðîïðèÿ-
òèÿ, ñðîê ïðîâåäåíèÿ, áëîêè. Òàáëèöà 
áóäåò íàãëÿäíåå îòðàæàòü ôåäåðàëüíóþ 
ïðîãðàììó âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû, 
åñëè èíôîðìàöèþ èç ñòîëáöà «Áëîêè» 
ðàñïðåäåëèòü íà ñòîëáöû: «Ìèð», «Ðîñ-
ñèÿ», «×åëîâåê», êîòîðûå â ñâîþ î÷å-
ðåäü ðàñïðåäåëåíû íà «îáùåëàãåðíûé» 
è «îòðÿäíûé» óðîâíè. Îáùèìè ñòðîêàìè âíóòðè ìîæíî 
îáîçíà÷èòü ïåðèîäû ñìåíû ëàãåðÿ: îðãàíèçàöèîííûé, îñ-
íîâíîé, èòîãîâûé.

5. Ïðèñòóïàåì ê íàïèñàíèþ ïðîãðàììû ëàãåðíîé ñìåíû 
íà îñíîâå âûáðàííîé ïðîãðàììû. Ñîâåò: íà÷àòü ñ çàïîëíåíèÿ 
ïëàíà-ñåòêè, íà âðåìÿ âûíåñÿ åå â îòäåëüíûé äîêóìåíò (òàê 
áóäåò óäîáíåå ðàáîòàòü ñ äâóìÿ äîêóìåíòàìè). Èç êàëåíäàð-
íîãî ïëàíà âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû ïåðåíîñèì ìåðîïðèÿòèÿ 
â ïëàí-ñåòêó ñìåíû, óêàçûâàÿ îòâåòñòâåííûõ çà êàæäîå. 
Òåïåðü íà÷èíàåì ñîñòàâëÿòü ïðîãðàììó ñìåíû, ïàðàëëåëüíî 
âíîñÿ çàïëàíèðîâàííûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî òåìàòèêå ñìåíû â 
ïëàí-ñåòêó.

Ïðèìåðíàÿ ñòðóêòóðà ïðîãðàììû ñìåíû:
 ïàñïîðò ïðîãðàììû;
 öåëü, çàäà÷è, îæèäàåìûå ðåçóëüòàòû;
 êîíöåïòóàëüíûå ïîäõîäû;
 ñîäåðæàíèå äåÿòåëüíîñòè;
 ìåõàíèçì ðåàëèçàöèè;
 îöåíêà ðåçóëüòàòèâíîñòè ïðîãðàììû;
 ñïèñîê ëèòåðàòóðû, èíòåðíåò-ðåñóðñû.
6. Îöåíèâàåì ïî ïëàíó-ñåòêå: îñòàåòñÿ ëè âðåìÿ íà 

ïðîâåäåíèå êðóæêîâ, ñåêöèé, îïðåäåëÿåì êîëè÷åñòâî ÷àñîâ, 

h…-%!м=ц,%……%е 
C%ле
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êîòîðîå ìû ìîæåì âûäåëèòü íà ýòî (â ëàãåðÿõ ñ ðåæèìîì 
ðàáîòû ñ 8.00 äî 14.00 ÷àñîâ, âîçìîæíî, íå îñòàíåòñÿ âðåìå-
íè äëÿ ðåàëèçàöèè ÄÎÎÏ). Ðàçðàáàòûâàåì äîïîëíèòåëüíûå 
îáùåîáðàçîâàòåëüíûå îáùåðàçâèâàþùèå ïðîãðàììû ñîãëàñ-
íî Ïîëîæåíèþ î ðàçðàáîòêå ÄÎÎÏ âàøåé îáðàçîâàòåëüíîé 
îðãàíèçàöèè íà îñíîâå ôåäåðàëüíîãî çàêîíà «Îá îáðàçîâà-
íèè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» è ïðèêàçà Ìèíèñòåðñòâà ïðî-
ñâåùåíèÿ ÐÔ îò 27 èþëÿ 2022 ãîäà ¹ 629 «Îá óòâåðæäåíèè 
Ïîðÿäêà îðãàíèçàöèè è îñóùåñòâëåíèÿ îáðàçîâàòåëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè ïî äîïîëíèòåëüíûì îáùåîáðàçîâàòåëüíûì 
ïðîãðàììàì».

7. Êîíòðîëüíûé ýòàï. Ïðîâåðÿåì ñîîòâåòñòâèå ïðîãðàìì 
äðóã äðóãó, èõ îôîðìëåíèå.

Ïðèìåðíûå òðåáîâàíèÿ ê îôîðìëåíèþ
 Íà òèòóëüíîì ëèñòå íå äîëæíî áûòü êàðòèíîê è ðà-

ìîê.
 Ïðîãðàììà äîëæíà áûòü íàïå÷àòàíà â ôîðìàòå 

Microsoft Word. Øðèôò — Times New Roman. Ðàçìåð 
øðèôòà — 14, 12 êåãåëü. Èíòåðâàë — 1. Èíòåðâàë ìåæäó 
àáçàöàìè — 1. Âûðàâíèâàíèå — ïî øèðèíå. Ïîëÿ ñòàíäàðò-
íûå. Êðàñíàÿ ñòðîêà — îòñòóï 1,25 ñì.

 Çàãîëîâêè âûäåëÿþòñÿ ïîëóæèðíûì øðèôòîì, òåêñò 
ïå÷àòàåòñÿ áåç èñïîëüçîâàíèÿ êóðñèâà.

 Ïîëÿ: ëåâîå — 3 ñì; âåðõíåå, íèæíåå — 2 ñì; ïðà-
âîå — 1 ñì (èëè â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ê äîêóìåí-
òàì â âàøåé îðãàíèçàöèè).

Â Àðäàòîâñêîì ìóíèöèïàëüíîì îêðóãå ïðîãðàììè-
ðîâàíèåì çàíèìàþòñÿ íà÷àëüíèêè ëàãåðåé ñ äíåâíûì 
ïðåáûâàíèåì äåòåé, ëàãåðåé òðóäà è îòäûõà, çàìåñòèòåëü 
äèðåêòîðà çàãîðîäíîãî ëàãåðÿ. Åæåãîäíî îíè ïðîõîäÿò 
äèñòàíöèîííîå îáó÷åíèå íà ïëàòôîðìå Stepik â ñïåöèàëü-
íî ñîçäàííîì êëàññå ïî ïðîãðàììå «Ìîÿ âòîðàÿ ïðîôåñ-
ñèÿ» — ìîäóëü «Íà÷àëüíèê ëàãåðÿ» (https://stepik.org/
class/72696/gradebook — ññûëêà íà êëàññ «Íà÷àëüíèê 
ëàãåðÿ — 2026»). Íåñêîëüêî óðîêîâ íà êóðñå ïîñâÿùå-
íû òîíêîñòÿì íàïèñàíèÿ ïðîãðàìì (https://stepik.org/
lesson/1175538/step/1?unit=1188004 — ññûëêà íà óðîê 
«Ïðîãðàììà âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû»; https://stepik.org/
lesson/1175539/step/1?unit=1188005 — ññûëêà íà óðîê 
«Ïðîãðàììà ñìåíû»; https://stepik.org/lesson/1175540/
step/1?unit=1188006 — ññûëêà íà óðîê «Äåÿòåëüíîñòü 
îðãàíîâ äåòñêîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ», êîòîðàÿ îïèñûâàåòñÿ 
â ïðîãðàììå ñìåíû, ñâÿçàíà ñ èãðîâûì ñþæåòîì ñìåíû). 
Çàòåì ïðîâîäèòñÿ ñåìèíàð, íà êîòîðîì ïåäàãîãè áîëåå 
ïîäðîáíî çíàêîìÿòñÿ ñ íîðìàòèâíîé áàçîé, ñòðóêòóðîé 
ïðîãðàìì, ñîâðåìåííûìè ôîðìàìè è ìåòîäàìè ðàáîòû â 
ëàãåðå. Â èòîãå ïðîøåäøèå îáó÷åíèå ïîëó÷àþò ýëåêòðîííûé 
ñáîðíèê (ýëåêòðîííûé ñáîðíèê «Ëåòî — 2026» — https://
cloud.mail.ru/public/8cu1/gRwn9Se1y), âêëþ÷àþùèé ìå-

opncp`ll` – 
краткое 

изложение 
содержания 

и методологических 
установок курса, 

предмета, 
преподаваемого 

в учебном 
заведении
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òîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî ñîñòàâëåíèþ ïðîãðàìì, ðàç-
ðàáîòàííûå ñòàðøèì ìåòîäèñòîì ÌÁÎÓ ÄÎ ÖÄÎÄ Í. È. 
Ñòåïøèíîé — îòâåòñòâåííûì çà ìåòîäè÷åñêîå ñîïðîâîæäå-
íèå ëåòíåãî îòäûõà â Àðäàòîâñêîì ìóíèöèïàëüíîì îêðóãå; 
íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû; ïðèìåðû âñåõ âèäîâ ïðîãðàìì è 
äðóãóþ íåîáõîäèìóþ èíôîðìàöèþ. Â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè 
ñâîèõ ëàãåðíûõ ïðîãðàìì îíè òàêæå ìîãóò ïîëó÷èòü èíäè-
âèäóàëüíûå êîíñóëüòàöèè î÷íî è ïî òåëåôîíó.

Òàêàÿ îðãàíèçàöèîííàÿ ðàáîòà äàåò ñâîè ïëîäû. Ïî èòî-
ãàì ýêñïåðòèçû, âñå ïðîãðàììû ñîîòâåòñòâóþò òðåáîâàíèÿì 
ôåäåðàëüíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà, ñòàíîâÿòñÿ ïîáåäèòåëÿìè 
è ïðèçåðàìè ðåãèîíàëüíûõ è âñåðîññèéñêèõ êîíêóðñîâ. 
Ïîäðîáíåå ïîñìîòðåòü ìåòîäè÷åñêóþ ðàáîòó è ðåçóëüòàòèâ-
íîñòü ñ 2022 ãîäà ÌÁÎÓ ÄÎ ÖÄÎÄ ìîæíî íà ñòðàíèöå ñàéòà 
ó÷ðåæäåíèÿ «Èíôîðìàöèîííûå, ìåòîäè÷åñêèå ìàòåðèàëû 
â ñôåðå îðãàíèçàöèè îòäûõà, îçäîðîâëåíèÿ è çàíÿòîñòè 
äåòåé» (https://cdod-ardatov.ucoz.ru/index/informacionnye_
metodicheskie_materialy_v_sfere_organizacii_otdykha_
ozdorovlenija_i_zanjatosti_detej/0-96 –).

h…-%!м=ц,%……%е 
C%ле

ÐÓÁÐÈÊÈ ÆÓÐÍÀËÀ «ÏÐÀÊÒÈÊÀ ØÊÎËÜÍÎÃÎ ÂÎÑÏÈÒÀÍÈß»

«Â öåíòðå âíèìàíèÿ» — îáñóæäåíèå âàæíåéøèõ ñîáûòèé â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ
«Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ìàñòåðñêàÿ» — îïèñàíèå èíòåðåñíûõ ïîäõîäîâ â ðàáîòå 

îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé èëè êîíêðåòíûõ ïåäàãîãîâ
«Ìåòîäè÷åñêàÿ ïîäñêàçêà» — ïðàêòè÷åñêèå ñîâåòû è ðåêîìåíäàöèè ñïåöèàëèñòîâ 

ìåòîäè÷åñêèõ ñëóæá, ìèíè-ýññå, îïèñûâàþùèå îïûò ïåäàãîãîâ
«Ïðîãðàììà — ïðîåêò — ðåçóëüòàò» — âîñïèòàòåëüíûå ïðîãðàììû è ïðîåêòû
«Êàëåéäîñêîï òâîð÷åñêèõ èäåé» — êîíñïåêòû óðîêîâ, ñöåíàðèè êëàññíûõ, 

âíåóðî÷íûõ è ïðàçäíè÷íûõ âîñïèòàòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé
«Êëàññíûé ÷àñ ïî ðàñïèñàíèþ» — êîíñïåêòû êëàññíûõ ÷àñîâ
«Óðà! Êàíèêóëû» — ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîòêè êàíèêóëÿðíûõ ñîáûòèé
«Øèðå êðóã» — îïûò ñîòðóäíè÷åñòâà ñ îêðóæàþùèì ñîöèóìîì
«Ðîäèòåëüñêîå ñîáðàíèå» — îáñóæäåíèå ñ ðîäèòåëÿìè àêòóàëüíûõ âîïðîñîâ
«Ìûñëè âñëóõ» — ðàññóæäåíèÿ ïåäàãîãîâ-ïðàêòèêîâ î æèçíè øêîëû è îáùåñòâà
«Êàëåíäàðü ñîáûòèé âàæíûõ» — ìàòåðèàëû, îòðàæàþùèå çíàìåíàòåëüíûå è ïà-

ìÿòíûå äàòû ãîäà

Óâàæàåìûå ÷èòàòåëè!

Ïðèãëàøàåì ïîñåòèòü ñàéò æóðíàëà «Ïðàêòèêà øêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ»
www.pshv.nironn.ru.

Çäåñü âû ìîæåòå ïîëó÷èòü èíôîðìàöèþ î æóðíàëå, îçíàêîìèòüñÿ ñ íîâîñòÿìè 
â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ øêîëüíèêîâ, óçíàòü îá óñëîâèÿõ ïóáëèêàöèè.

Åñëè âû õîòèòå ïîäåëèòüñÿ ñ øèðîêîé ÷èòàòåëüñêîé àóäèòîðèåé ñåêðåòàìè ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî ìàñòåðñòâà, ïðåäñòàâèòü íà ñòðàíèöàõ æóðíàëà ñâîè èííîâàöèîííûå ðàçðàáîòêè, 
òâîð÷åñêèå èäåè è íàõîäêè, òî ïðèãëàøàåì âàñ ê ñîòðóäíè÷åñòâó.
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Äåðæàòü ïîä êîíòðîëåì  èëè 
íàéòè áàëàíñ: êàê íà÷àëüíèêó 
ëàãåðÿ íå âûãîðåòü çà ñìåíó?

Êòî òàêîé íà÷àëüíèê ëàãåðÿ? Ýòî ÷åëîâåê, êîòîðûé 
îäíîâðåìåííî îòâå÷àåò çà áåçîïàñíîñòü, ïèòàíèå äåòåé è ñî-
òðóäíèêîâ, äîñóã, ðîäèòåëåé, âîæàòûõ, îò÷åòû è ñîáñòâåí-
íîå ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå. ×àñòî ó íà÷àëüíèêà ëàãåðÿ 
íåò âðåìåíè ïðîâåñòè ðåôëåêñèþ è âìåñòî ôàêòîëîãè÷åñêîé 
îöåíêè ñâîåé ðàáîòû ïîëó÷àåòñÿ îöåíêà ýìîöèîíàëüíàÿ. 
Êàê æå â òàêîì ñëó÷àå ïîíÿòü, ÷òî èìåííî ðàçâàëèâàåòñÿ 
ïðÿìî ñåé÷àñ, è íå òðàòèòü ñèëû íà òî, ÷òî è òàê ðàáîòàåò?

Â ïîèñêàõ îòâåòîâ íà ýòè âîïðîñû ìû îáðàòèëèñü ê êëàñ-
ñè÷åñêîìó êîðïîðàòèâíîìó êîëåñó áàëàíñà è ïåðåðàáîòàëè 
åãî ïîä ðåàëèè äåòñêîãî ëàãåðÿ. Ýòî èíñòðóìåíò, êîòîðûé 
ïðèìåðíî çà äåñÿòü ìèíóò â äåíü ïîìîæåò óâèäåòü ðåàëüíóþ 
êàðòèíêó óïðàâëåíèÿ ëàãåðåì è ðàçðàáîòàòü ïðîñòûå øàãè 
äëÿ ñïîêîéíîé ðàáîòû.

М. А. МАЛАНЦЕВА,
заместитель 

директора МАОУ 
«Начальная школа 

№ 17 
г. Бор»

Ðèñ. 1. «Êîëåñî áàëàíñà ñìåíû».

«Êîëåñî áàëàíñà ñìåíû» ñîñòîèò èç øåñòè ñåêòîðîâ: 
ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå, äîñóã, ðîäèòåëè, âíåøíèå ñâÿ-
çè, áåçîïàñíîñòü, ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ñëóæáà. Îíè 
âûáðàíû íå ñëó÷àéíî, òàê êàê èìåííî èç ýòèõ ôàêòîðîâ 
ñêëàäûâàåòñÿ êà÷åñòâåííàÿ ðàáîòà ëàãåðÿ. Äàííîå «Êîëåñî 
áàëàíñà ñìåíû» ìîæíî ïðèìåíèòü êàê ê øêîëüíîìó ëàãåðþ 

Äîñóã

Ðîäèòåëè

Áåçîïàñíîñòü

Âíåøíèå
ñâÿçè

Ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêàÿ 

ñëóæáà

Ýìîöèîíàëüíîå 
ñîñòîÿíèå
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ñ äíåâíûì ïðåáûâàíèåì, òàê è ê ëàãåðÿì çàãîðîäíûì èëè 
ñ êðóãëîãîäè÷íûì ïðåáûâàíèåì äåòåé.

Òàáëèöà  
Îïèñàíèå «Êîëåñà áàëàíñà ñìåíû»

Ñåêòîð Ïðî ÷òî îí? Êðàñíàÿ çîíà Çåëåíàÿ çîíà

Ýìîöèîíàëü-
íîå ñîñòîÿ-
íèå

Ñîí, ñåìüÿ, 
ðàçäðàæåíèå, 
ðåñóðñ

«ß ñïëþ ïî 
òðè ÷àñà, ñðû-
âàþñü íà âñåõ»

«ß âûñûïàþñü, 
åñòü ðåñóðñ 
ïîìîãàòü»

Äîñóã Ñþæåò ñìå-
íû, çàíÿòîñòü 
äåòåé, ðàáîòà 
êðóæêîâ

«Äåòè ñèäÿò â 
òåëåôîíàõ»

«Äåòè íå õîòÿò 
óåçæàòü»

Ðîäèòåëè ×àòû, æà-
ëîáû, ñáîð 
äîêóìåíòîâ, 
äîãîâîðû

«Ìàìà ïèøåò 
ìèíèñòðó â 
23:00»

Ðîäèòåëè — 
ñîþçíèêè

Âíåøíèå 
ñâÿçè

Ñîöñåòè, 
ñàéò, àäìè-
íèñòðàöèÿ, 
ñïîíñîðû

«Ïðî íàñ íè-
êòî íå çíàåò»

Áëàãîäàðñòâåí-
íûå ïèñüìà, 
«ñàðàôàííîå 
ðàäèî»

Áåçîïàñ-
íîñòü

Òðàâìû, êëå-
ùè, ïèòàíèå

Ëàãåðü íà ãðà-
íè çàêðûòèÿ

×ðåçâû÷àéíûõ 
ñèòóàöèé íå 
ïðîèçîøëî

Ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñ-
êàÿ ñëóæáà

Âîæàòûå, 
òåõïåðñîíàë, 
âûãîðàíèå, 
êîíôëèêòû

Ñåðüåçíûå 
òðåíèÿ âíóòðè 
êîëëåêòèâà

Ñòàáèëüíûé 
êîñòÿê, âî-
æàòûå ñàìè 
ïðèäóìûâàþò 
àêòèâíîñòè, 
åñòü íàñòàâíè-
÷åñòâî

Ñîîòâåòñòâåííî, ýòè øåñòü ïóíêòîâ ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé 
«Êîëåñà áàëàíñà ñìåíû», íî ìîæíî äîáàâèòü è äðóãèå 
êîíêðåòíî äëÿ âàñ âàæíûå ïóíêòû. Êðîìå ýòîãî, íà ëèñòå 
ðàñïîëîæåíû çîíû àíàëèçà (Ïî÷åìó òàê?) è ïëàíèðîâàíèÿ 
(Êàê èñïðàâèòü?).

lе2%д,че“*=  
C%д“*=ƒ*=

И. Л. КУЛАГИНА,
учитель начальных 
классов, 
педагог-психолог 
МАОУ 
«Начальная школа 
№ 17 г. Бор»

А. А. ШАРЫГИНА,
советник директора 
по воспитанию 
и взаимодействию 
с ДОО
МАОУ «Начальная 
школа № 17 г. Бор»,
начальник 
пришкольного лагеря,
м. о. г. Бор

Êàê ïîíÿòü, ÷òî ó Âàñ «Äåñÿòêà»?
1 — ß íå çíàþ, ÷òî ïðîèñõîäèò â 
ýòîì ñåêòîðå
4 — Ïðîáëåìà îáîçíà÷åíà, ÿ íàøåë 
÷åëîâåêà, êîòîðûé çàíèìàåòñÿ åþ
7 — Ïðîöåññ íàëàæåí, íî òðåáóåò 
ìîåãî åæåíåäåëüíîãî êîíòðîëÿ
10 — Ñåêòîð ðàáîòàåò áåç ìîåãî 
ó÷àñòèÿ

Òðè øàãà âïåðåä

Çîíà àíàëèçà
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Êàê æå ïðàâèëüíî ïîëüçîâàòüñÿ «Êîëåñîì áàëàíñà», 
÷òîáû îíî ïðèíîñèëî ïîëüçó? Äîñòàòî÷íî âûïîëíèòü ïÿòü 
ïðîñòûõ øàãîâ.

Øàã ¹ 1. Ïîäãîòîâèòü ïîëå äëÿ âäîõíîâåíèÿ, èíûìè 
ñëîâàìè íàðèñîâàòü «êîëåñî áàëàíñà», ÷òîáû ïðîâåñòè îöåí-
êó ñâîåé ëàãåðíîé ñìåíû. Òàêæå ïîäãîòîâèòü çîíû àíàëèçà 
è ïëàíèðîâàíèÿ. (ðèñ. 2)

Øàã ¹ 2. Ïðîâåñòè ÷åñòíóþ îöåíêó. Â ýòîò ìîìåíò 
çàêðîéòå ãëàçà è âñïîìíèòå ëàãåðíóþ ñìåíó, êîòîðóþ 
îöåíèâàåòå, à çàòåì ïîñòàâüòå áàëëû îò 1 äî 10 â êàæäîì 
ñåêòîðå. Çäåñü âàæíî ïîìíèòü, ÷òî áàëëû íóæíî ñòàâèòü íå 
«êàê äîëæíî áûòü» èëè «êàê ìíå õî÷åòñÿ», à êàê åñòü íà 
ñàìîì äåëå. Ïîìíèòå, ÷òî âû äåëàåòå ýòî òîëüêî äëÿ ñåáÿ.

Øàã ¹ 3. Ïîèñê «òî÷êè íàïðÿæå-
íèÿ». Â ýòîì øàãå âàì íóæíî íàéòè 
ñàìûé íèçêèé áàëë, ïîýòîìó ïîäêëþ÷à-
åì çîíó àíàëèçà è ïûòàåìñÿ ïðîñòûìè 
ñëîâàìè äàòü îòâåò íà âîïðîñ: «Ïî÷åìó 
çäåñü òàêîé íèçêèé áàëë?». Íàïðèìåð, 
«íå óìåþ îòêàçûâàòü...», «íåò âðåìåíè 
ïðîâåðèòü ñòîëîâóþ» è ò. ä.

Øàã ¹ 4. Ñîñòàâëÿåì ïëàí «Òðè 
øàãà íà çàâòðà». Çäåñü ìû ïîäêëþ÷à-
åì çîíó ïëàíèðîâàíèÿ. Åñòü íåñêîëüêî 
ïðîñòûõ ïðàâèë, êîòîðûì íàøè äåé-
ñòâèÿ äîëæíû îòâå÷àòü: äåéñòâèå íàäî 

âûïîëíÿòü çàâòðà, îíî çàíèìàåò íå áîëüøå 15 ìèíóò è ýòî 
äåéñòâèå çàâèñèò òîëüêî îò âàñ. Íå íóæíî ïèñàòü ãðàíäèîç-
íûõ ïëàíîâ, êîòîðûå âû íå ñìîæåòå âûïîëíèòü çà ñóòêè, 
íàïðèìåð, «îòðåìîíòèðîâàòü êîðïóñ». Ïèøèòå òîëüêî òî, ñ 
÷åì ìîæåòå ñïðàâèòüñÿ, íàïðèìåð, «ïðîâåðèòü ñòîëîâóþ», 
«ïîãîâîðèòü ñ âîæàòûìè» è ò. ä.

Øàã ¹ 5. Âèçóàëüíûé êîíòðîëü. «Êîëåñî áàëàíñà» 
äîëæíî ïðèíîñèòü ïîëüçó íà ïðîòÿæåíèè âñåé ñìåíû. 
Â êîíöå êàæäîãî äíÿ ñòàâüòå êðàñíóþ òî÷êó â ñåêòîð, ãäå 
íàáëþäàëèñü ïðîáëåìû ñåãîäíÿ, è çåëåíóþ òî÷êó — òàì, 
ãäå âñ¸ áûëî õîðîøî. Òàê âû óâèäèòå äèíàìèêó âàøåé 
äåÿòåëüíîñòè, à íå õàîòè÷íûå èçìåíåíèÿ âàøåé ðàáîòû.

Ðàáîòàÿ ñ «Êîëåñîì áàëàíñà», ìû õîòåëè áû ïðåäóïðå-
äèòü î íåñêîëüêèõ îøèáêàõ, êîòîðûå ìîãóò âîçíèêíóòü â 
ïðîöåññå åãî çàïîëíåíèÿ.

Îøèáêà ¹ 1. Ñðàâíèâàòü ñåáÿ ñ äðóãèìè. Íå íóæíî 
ñðàâíèâàòü ñåáÿ ñ êîëëåãàìè èç äðóãèõ ëàãåðåé, òàê êàê ó 
íèõ äðóãèå óñëîâèÿ, äðóãîå ôèíàíñèðîâàíèå, äðóãîé øòàò. 
Âàøå «Êîëåñî» — òîëüêî ïðî âàñ.

Îøèáêà ¹ 2. Ïûòàòüñÿ ïîäòÿíóòü âñ¸ ñðàçó. Âûáèðàéòå 
ëó÷øå îäèí ñåêòîð ñ ñàìûì íèçêèì áàëëîì, à îñòàëüíûå 
îñòàâüòå íà ïîòîì.

Ðèñ. 2. Øàáëîí 
«Êîëåñà áàëàíñà 

ñìåíû»
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Îøèáêà ¹ 3. Ñòàâèòü íåäîñòèæèìûå öåëè. Íå íóæíî 
ïûòàòüñÿ ïîäíÿòü ïóíêò ñ äâóõ áàëëîâ äî äåñÿòè. Ïîïðîáóé-
òå ñíà÷àëà ïîäíÿòü åãî âñåãî äî ÷åòûðåõ áàëëîâ. Ìàëåíüêèå 
ïîáåäû ìîòèâèðóþò áîëüøå, ÷åì ãëîáàëüíûå ïðîâàëû.

Îøèáêà ¹ 4. Çàïîëíÿòü «Êîëåñî» «äëÿ ãàëî÷êè». 
Ñ «Êîëåñîì áàëàíñà» íóæíî ðàáîòàòü åæåäíåâíî. Îíî ïðè-
íîñèò ïîëüçó òîëüêî òîãäà, êîãäà íà íåãî ñìîòðÿò êàæäûé 
äåíü.

Îøèáêà ¹ 5. Èãíîðèðîâàòü ñåêòîð «Ýìîöèîíàëüíîå ñî-
ñòîÿíèå». Ïîìíèòå, ÷òî íà÷àëüíèê ëàãåðÿ — òîæå ÷åëîâåê, 
êîòîðîìó èíîãäà íóæíî ïðîñòî ñäåëàòü ãëóáîêèé âäîõ.

Ñ ýòîé òåîðèåé ìû âûøëè íà ìóíèöèïàëüíûé ñåìèíàð 
äëÿ íà÷àëüíèêîâ ëàãåðåé, ãäå ïîäåëèëèñü ñ êîëëåãàìè 
ýòèì èíñòðóìåíòîì ðàáîòû (https://
vk.com/wall-224957150_198). Íî ïðåæ-
äå ÷åì ðàññêàçàòü î «Êîëåñå áàëàíñà», 
ìû ïðîâåëè îöåíêó ñâîåé ïðîøëîãîä-
íåé ëåòíåé ñìåíû. Ýòà ñìåíà ñòàëà äëÿ 
íàñ çíàìåíàòåëüíîé. Ëàãåðü ñ äíåâíûì 
ïðåáûâàíèåì äåòåé íàøåé øêîëû ñòàë 
ëó÷øèì â ãîðîäå (https://vk.com/wall-
172249237_4634), èìåííî ïîýòîìó íàì 
áûëî î ÷åì ðàññêàçàòü êîëëåãàì.

Ðàññêàç î íàøåì ëàãåðå ìû ðåøèëè 
äîïîëíèòü îöåíêàìè èç «Êîëåñà áàëàí-
ñà», áëàãîäàðÿ ÷åìó îí ïîëó÷èëñÿ î÷åíü 
æèâûì. Âûñòóïëåíèå òàêæå äîïîëíèëà 
ïñèõîëîã íàøåé øêîëû, êîòîðàÿ ïðåäñòàâèëà èíñòðóìåíòû 
äëÿ ñàìîïîìîùè íà÷àëüíèêó ëàãåðÿ, êîãäà êàæåòñÿ, ÷òî 
âñ¸ âàëèòñÿ èç ðóê. Ìû íàçâàëè èõ «Àïòå÷êà äëÿ Êîëåñà 
áàëàíñà».

Èíñòðóìåíò № 1. «Ñòîï-êðàí». Êàê òîëüêî ÷óâñòâóå-
òå, ÷òî ñåé÷àñ âçîðâåòåñü — âûéäèòå èç ïîìåùåíèÿ íà äâå 
ìèíóòû. Áåç òåëåôîíà. Ïðîñòî ñòîéòå è ñìîòðèòå â îäíó 
òî÷êó. Ýòî íå ïîáåã. Ýòî òåõíèêà áåçîïàñíîñòè. (https://
www.b17.ru/article/656447/)

Èíñòðóìåíò № 2. «Ïðàâèëî 15 ìèíóò». Êàæäûé äåíü 
âûäåëèòå 15 ìèíóò òîëüêî äëÿ ñåáÿ. Íå äëÿ îò÷åòîâ, íå 
äëÿ ðîäèòåëåé, íå äëÿ âîæàòûõ. Ñèäåòü â ìàøèíå, ïèòü 
÷àé â ñòîëîâîé, ñìîòðåòü â îêíî. Âû ñêàæåòå: «Ó ìåíÿ íåò 
15 ìèíóò». Íî ó âàñ åñòü 15 ìèíóò íà òî, ÷òîáû âûäîõíóòü 
è ñîáðàòüñÿ ñ íîâûìè ñèëàìè. (https://www.b17.ru/blog/
instrumenty_samopomoschi_pravilo_15_minut/)

Èíñòðóìåíò № 3. «Òðè õîðîøèå âåùè». Êàæäûé âå÷åð 
ïåðåä ñíîì íàïèøèòå òðè õîðîøèå âåùè, êîòîðûå ñëó÷èëèñü 
ñåãîäíÿ. Íå «ïîáåäèëè â êîíêóðñå», à «âêóñíî êîðìèëè», 
«êîò ïðèøåë ïîãðåòüñÿ íà êðûëüöî» è ò. ä. Ýòî òðåíèðîâêà 
ìîçãà âèäåòü îïîðû, äàæå êîãäà âñ¸ âàëèòñÿ. (https://www.
b17.ru/article/33433/)

lе2%д,че“*=  
C%д“*=ƒ*=
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Èíñòðóìåíò № 4. «Êèñëîðîäíàÿ ìàñêà». Â ñàìîëåòå 
ñíà÷àëà íàäåâàþò ìàñêó íà ñåáÿ, ïîòîì íà ðåáåíêà. Ïîýòîìó 
â êðèòè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ äàéòå ñåáå âîçìîæíîñòü ïðîñòî 
ïîäûøàòü. (https://www.b17.ru/article/623973/)

Èíñòðóìåíò № 5. «Âðàñòè â çåìëþ». Âñòàíüòå ðîâíî, 
òâåðäî óïðèòåñü íîãàìè, ñîæìèòå ðóêè â êóëàêè è ïðåä-
ñòàâüòå, ÷òî âû äåðåâî, êîòîðîå êðåïêî âðîñëî êîðíÿìè â 
çåìëþ. Ýòî ïîçà óâåðåííîãî ÷åëîâåêà, êîòîðîãî íè÷åãî íå 
ìîæåò ïîòðåâîæèòü. (https://vyshe-radugi.ru/index.php/
publikatsii/22-detskij-tsentr-nejropsikhologicheskoj-korrektsii/
psikhoterapiya/poleznaya-psikhologiya/335-uprazhneniya-dlya-
snyatiya-psikhoemotsionalnogo-napryazheniya-u-rebenka)

Âûñòóïëåíèå ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà íàïîìíèëî âñåì î 
âàæíîñòè ïñèõîëîãè÷åñêîé ñëóæáû â ëàãåðå. Òàê êàê ýòî, 
ïðåæäå âñåãî, àäàïòàöèÿ, ðàçðåøåíèå êîíôëèêòîâ, ôîðìè-
ðîâàíèå êîììóíèêàòèâíûõ óìåíèé, ðàçâèòèå ëèäåðñêèõ êà-
÷åñòâ. Òàêæå íå ñòîèò çàáûâàòü î òîì, ÷òî ïñèõîëîãè÷åñêàÿ 
ïîìîùü ìîæåò ïîíàäîáèòüñÿ è íà÷àëüíèêó ëàãåðÿ, êîòîðûé 
íåñåò îãðîìíåéøóþ îòâåòñòâåííîñòü.

Ïîòîìó ÷òî, êîãäà ó âàñ âñ¸ ïëîõî — âàì êàæåòñÿ, ÷òî 
ïëîõî âåçäå. Ýòî íå òàê. Ó âàñ åñòü çîíû, ãäå âû — ìî-
ëîäöû. Ïðîñòî âû ïðî íèõ çàáûâàåòå. Â ñâîþ î÷åðåäü ìû 
õîòèì ïîæåëàòü âàì, ÷òîáû âàøå «Êîëåñî» êàòèëîñü ëåãêî 
è óâåðåííî.

Ðåñóðñíîñòü øêîëüíîãî ëàãåðÿ 
â ïðîöåññå àäàïòàöèè 
è ñîöèàëèçàöèè äåòåé ñ ÎÂÇ

Ìû õîòèì ðàññêàçàòü î âîçìîæíîñòÿõ è ïðîáëåìàõ 
îðãàíèçàöèè îòäûõà äåòåé ñ íàðóøåíèåì èíòåëëåêòà.

Âàæíåéøèì óñëîâèåì äëÿ ñàìîðåàëèçàöèè ëèö ñ îãðàíè-
÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ (ÎÂÇ) ÿâëÿåòñÿ ðàñøèðå-
íèå ñôåðû èõ ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, ïîä êîòîðîé ïîíèìàåòñÿ 
ïðåîäîëåíèå èìè îáîñîáëåííîñòè, ïðèîáðåòåíèå óìåíèÿ 
îñâàèâàòü è ïðèìåíÿòü ñ ìèíèìàëüíîé ïîñòîðîííåé ïîìî-
ùüþ çíàíèÿ è íàâûêè äëÿ ðåøåíèÿ ïîâñåäíåâíûõ çàäà÷. 
Ïðîâîäíèêîì â «áîëüøîé ìèð» ìîæåò è äîëæíà ñòàòü ñôåðà 
êîððåêöèîííîãî îáðàçîâàíèÿ â ðàìêàõ äåòñêîãî îòäûõà. Â 
íàøåì ñëó÷àå — ýòî ðåàëèçàöèÿ ïðîãðàììû âîñïèòàíèÿ 
äëÿ îðãàíèçàöèè îòäûõà äåòåé è èõ îçäîðîâëåíèÿ â ëàãåðå 
ñ äíåâíûì ïðåáûâàíèåì «Ñòðàíà çäîðîâüÿ» ÌÁÎÓ «Øêî-

Н. Н. МЕЛЬНИКОВА,
зам. директора 

МБОУ «Школа № 9 
с наличием 
интерната 

для обучающихся 
с ограниченными 
возможностями 

здоровья»,
г. Саров
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ëà-èíòåðíàò ¹ 9» ã. Ñàðîâà (https://sh-spck-int9-sarov-r152.
gosweb.gosuslugi.ru/).

Íàõîæäåíèå ðåáåíêà â ïðèøêîëüíîì ëàãåðå íàèáîëåå 
ïðèñïîñîáëåíî äëÿ ñîçäàíèÿ äîñòóïíîé îáðàçîâàòåëüíîé 
ñðåäû, ÷òî îáóñëîâëåíî ñàìîé åãî ñïåöèôèêîé:

 ìåíüøàÿ íàïîëíÿåìîñòü ãðóïïû;
 ïðàêòèêî-îðèåíòèðîâàííûé õàðàêòåð çàíÿòèé è ìå-

ðîïðèÿòèé;
 îðèåíòàöèÿ íà ëè÷íûå èíäèâèäóàëüíûå ïîòðåáíîñòè 

è âîçìîæíîñòè êàæäîãî ó÷àùåãîñÿ.
Íî ãëàâíîå, ÷òî êîððåêöèîííîå îáðàçîâàíèå äåòåé:
 ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ ñîçäàíèÿ ïðîñòðàíñòâà ñàìîðàç-

âèòèÿ îáó÷àþùèõñÿ â ýìîöèîíàëüíî êîìôîðòíûõ äëÿ íèõ 
óñëîâèÿõ;

 ñîçäàåò ïîçèòèâíî-êîíñòðóêòèâíûé 
ñòèëü îòíîøåíèÿ ê äåòÿì íåçàâèñèìî îò 
èõ ñïîñîáíîñòåé, ôèçè÷åñêèõ è óìñòâåí-
íûõ âîçìîæíîñòåé;

 âñåãäà îðãàíèçóåò äåÿòåëüíîñòü 
äåòåé ñ ó÷åòîì èõ èíäèâèäóàëüíûõ îñî-
áåííîñòåé è ïîòðåáíîñòåé.

Îáðàçîâàíèå è âîñïèòàíèå äåòåé ñ 
îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ 
â óñëîâèÿõ ëàãåðÿ ñ äíåâíûì ïðåáûâà-
íèåì (ËÄÏ) ðàññìàòðèâàåòñÿ íàìè êàê 
íåïðåðûâíûé ïîñëåäîâàòåëüíûé ïðîöåññ 
äàëüíåéøåé àäàïòàöèè è ñîöèàëèçàöèè.

Çàäà÷àìè äåòñêîãî îòäûõà â íàøåé øêîëå (ïîìèìî îá-
ùåãî îçäîðîâëåíèÿ) ÿâëÿþòñÿ:

 ñîöèàëüíàÿ èíòåãðàöèÿ;
 ñîçäàíèå îïûòà âçàèìîäåéñòâèÿ ñ íîâûìè ëþäü-

ìè — äåòüìè è âçðîñëûìè;
 âûðàáîòêà è çàêðåïëåíèå ó âîñïèòàííèêîâ íàâûêîâ 

áûòîâîãî ñàìîîáñëóæèâàíèÿ.
Ëåòíèå êàíèêóëû — ýòî âðåìÿ, êîãäà ìû íàïðàâëÿåì íà 

ñîöèàëüíî-êóëüòóðíóþ àäàïòàöèþ è ðåàáèëèòàöèþ äåòåé ñ 
íàðóøåíèåì èíòåëëåêòà, èñïîëüçóÿ äëÿ ýòîãî ïðåæäå âñåãî 
èìåþùèéñÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèé êàäðîâûé ðåñóðñ.

Óñëîâèÿ îðãàíèçàöèè è ñîäåðæàíèå ëåòíåãî îòäûõà 
îáó÷àþùèõñÿ ñ ÎÂÇ, äåòåé-èíâàëèäîâ è èíâàëèäîâ îïðåäå-
ëÿþòñÿ ðàáî÷åé ïðîãðàììîé âîñïèòàíèÿ äëÿ îðãàíèçàöèè 
îòäûõà äåòåé è èõ îçäîðîâëåíèÿ â ëàãåðå ñ äíåâíûì ïðå-
áûâàíèåì «Ñòðàíà çäîðîâüÿ» ñàðîâñêîé øêîëû-èíòåðíàòà 
¹ 9. Íàøà ïðîãðàììà ïîäñòðàèâàåòñÿ èíäèâèäóàëüíî ïîä 
ðåáåíêà, îäíàêî íå ÿâëÿåòñÿ îáîñîáëåííîé, ïîñêîëüêó â íåé 
ñîõðàíåíû îñíîâíûå ìîäóëè ïðèìåðíîé ïðîãðàììû.

Çäåñü îñíîâíàÿ îñîáåííîñòü íàøåé ðàáîòû — àäàïòà-
öèÿ ïðåäëàãàåìîãî ìàòåðèàëà, ìàêñèìàëüíîå óïðîùåíèå 
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è óìåíüøåíèå èíôîðìàöèè, ïðàêòè÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü 
çàíÿòèé.

Äîïîëíèòåëüíîå îáðàçîâàíèå äåòåé â ëàãåðå ÿâëÿåòñÿ 
îäíèì èç îñíîâíûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè. Êàê ïðàâèëî, ÷åðåç 
îðãàíèçàöèþ êðóæêîâîé ðàáîòû. Òàê, íàïðèìåð, çàíÿòèÿ 
â êðóæêå èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà ïðåäîñòàâëÿþò íå-
èññÿêàåìûå âîçìîæíîñòè äëÿ ðàçíîñòîðîííåãî ðàçâèòèÿ 
äåòåé, ïîìîãàþò èì ñòàòü äóõîâíî áîãà÷å, ðàçâèâàþò õóäî-
æåñòâåííûé âêóñ.

Çàíÿòèÿ ïðîõîäÿò â èãðîâîé ôîðìå, ÷òî ñïîñîáñòâóåò 
ëó÷øåìó óñâîåíèþ ìàòåðèàëà è äàåò âîçìîæíîñòü äåòÿì 
îáûãðàòü ïðåäìåòû è èçîáðàæåíèÿ. Ïðè ýòîì îöåíèâàþòñÿ 
íå òîëüêî ðåçóëüòàòû, íî è ïðîöåññ èõ äîñòèæåíèÿ. ×åì 

èíòåðåñíåå çàäàíèå, òåì áîëüøå ðåáåíîê 
óâëåêàåòñÿ ðàáîòîé.

Âåäóùàÿ èäåÿ ïðîãðàììû êðóæêà 
ÈÇÎ — ñîçäàíèå êîìôîðòíîé ñðåäû, îá-
ùåíèÿ, ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòåé, òâîð÷åñ-
êîãî ïîòåíöèàëà êàæäîãî ðåáåíêà è åãî 
ñàìîðåàëèçàöèè. Âàæíàÿ ðîëü îòâîäèòñÿ 
òàêèì ýëåìåíòàì àðò-òåðàïèè, êàê èçîòå-
ðàïèÿ, ïåñî÷íàÿ òåðàïèÿ, êóêëîòåðàïèÿ, 
èãðîòåðàïèÿ, ñêàçêîòåðàïèÿ, êîëëàæè-
ðîâàíèå, ãëèíîòåðàïèÿ, ïëàñòèëèíîòå-
ðàïèÿ, öâåòîòåðàïèÿ è äð.

Òàêæå äåòåé ïðèâëåêàåò è äåÿòåëü-
íîñòü îáúåäèíåíèÿ äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Âåñåëûå 
íîòêè». Â ïðîãðàììó ýòîãî êðóæêà âêëþ÷åíû ïåíèå, ñëó-
øàíèå ìóçûêè, ýëåìåíòû ìóçûêàëüíîé ãðàìîòû, çàíèìà-
òåëüíûå ñòðàíèöû (ãîëîâîëîìêè, êðîññâîðäû, ìóçûêàëü-
íûå èãðû). Íà çàíÿòèÿõ â ëàãåðå ó÷àùèåñÿ ïîâòîðÿþò, 
çàêðåïëÿþò çíàíèÿ, óìåíèÿ è íàâûêè, êîòîðûå îíè óæå 
ïîëó÷èëè, çàíèìàÿñü â êðóæêå â òå÷åíèå ó÷åáíîãî ãîäà, 
ñîâåðøåíñòâóþò èñïîëíèòåëüñêèé óðîâåíü.

Êðóæêîâàÿ ðàáîòà, êàê ôîðìà äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ è âîñïèòàíèÿ, íàïðàâëåíà íà âûÿâëåíèå èìåþùèõñÿ 
ìóçûêàëüíûõ è îáùåõóäîæåñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé, óìåíèé 
è èõ äàëüíåéøåå ðàçâèòèå.

Ìîäóëü «Çäîðîâûé îáðàç æèçíè è áåçîïàñíîñòü» íà-
ïðàâëåí ïðåæäå âñåãî íà àäàïòàöèþ è ñîöèàëèçàöèþ äå-
òåé ñ ðàññòðîéñòâàìè àóòèñòè÷åñêîãî ñïåêòðà (ÐÀÑ). 
Â íàøåì ëàãåðå — 80 % îáó÷àþùèõñÿ ýòîé êàòåãîðèè. Íà 
ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ äåòåé ñ òàêèìè 
ðàññòðîéñòâàìè îñîáåííî âàæíîé ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìà âèçóàëü-
íîé ïîääåðæêè. Âèçóàëüíàÿ ïîääåðæêà — ýòî èñïîëüçîâà-
íèå êàðòèíîê èëè äðóãèõ íàãëÿäíûõ ïðåäìåòîâ äëÿ òîãî, 
÷òîáû ñîîáùèòü êàêóþ-òî èíôîðìàöèþ ðåáåíêó, êîòîðîìó 
òðóäíî ïîíèìàòü è ïðèìåíÿòü ðå÷ü. Îíà îáëåã÷àåò êîììó-
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íèêàöèþ âçðîñëîãî ñ ðåáåíêîì è ñàìîãî ðåáåíêà ñ äðóãèìè 
äåòüìè.

Ìû èñïîëüçóåì ôîòîãðàôèè, ðèñóíêè, òðåõìåðíûå ïðåä-
ìåòû, íàïèñàííûå ñëîâà èëè ïèñüìåííûå ñïèñêè. Äîñêà 
«Ñíà÷àëà-Ïîòîì» — ýòî âèçóàëüíàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü 
èç äâóõ èçîáðàæåíèé. Äîñêà ñîîáùàåò î íåêîåì ïðèÿòíîì 
ñîáûòèè, êîòîðîå ïðîèçîéäåò ïîñëå çàâåðøåíèÿ íå òàêîé 
ïðèÿòíîé çàäà÷è. Åñëè ðåáåíîê íàó÷èëñÿ ïîíèìàòü äîñêó 
«Ñíà÷àëà-Ïîòîì», òî ýòî ïîìîæåò åìó ïîíèìàòü è èñïîëü-
çîâàòü áîëåå ñëîæíûå ñèñòåìû âèçóàëüíîé ïîääåðæêè. 
Âèçóàëüíûå ïðàâèëà è èíñòðóêöèè — ýòî íàãëÿäíîå îòîáðà-
æåíèå ïðàâèë ïîâåäåíèÿ â îïðåäåëåííîé ñèòóàöèè è ñïîñîá 
ñîîáùèòü ðåáåíêó, ÷òî åìó íóæíî äåëàòü.

Êîãäà ìû èñïîëüçóåì òàêèå ïîäñêàç-
êè? Ðèòóàë ïðèâåòñòâèÿ è ðèòóàë ïðîùà-
íèÿ. Ðåáåíîê ñàì âûáèðàåò ñïîñîá ïðè-
âåòñòâèÿ, ïðîùàíèÿ, äàëüíåéøåãî âçàè-
ìîäåéñòâèÿ (ýòî ìîãóò áûòü âèçóàëüíûå 
ðÿäû, ñóõîé äóø â ñåíñîðíîé êîìíàòå). 
Çàêðåïëåíèå ãèãèåíè÷åñêèõ íàâûêîâ: 
ìûòüå ðóê; ïîñåùåíèå òóàëåòíîé êîìíà-
òû; ïîðÿäîê îäåâàíèÿ. Ýòî âàæíî, ïðåæäå 
âñåãî, äëÿ íåïðåðûâíîãî ôîðìèðîâàíèÿ 
íàâûêîâ ñàìîîáñëóæèâàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçíûå âèäû âèçóàëü-
íîé ïîääåðæêè îáëåã÷àþò êîììóíèêà-
öèþ ñ äåòüìè ñ ÐÀÑ è ïîìîãàþò èì ïîçèòèâíî ñïðàâëÿòüñÿ 
ñ ðàçëè÷íûìè æèçíåííûìè ñèòóàöèÿìè.

Îòäåëüíîå ìåñòî â ðàáîòå ëàãåðÿ çàíèìàåò ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå, êîòîðîå ñåãîäíÿ âû-
ñòóïàåò êàê êîìïëåêñíàÿ òåõíîëîãèÿ ïîääåðæêè è ïîìîùè 
ðåáåíêó â ðåøåíèè çàäà÷ ðàçâèòèÿ, îáó÷åíèÿ, âîñïèòàíèÿ, 
ñîöèàëèçàöèè.

Îäíèì èç ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ çäîðîâüåñáåðåæåíèÿ äå-
òåé ñ ÎÂÇ ÿâëÿþòñÿ çàíÿòèÿ â ñåíñîðíîé êîìíàòå — îñîáûì 
îáðàçîì îðãàíèçîâàííîé îêðóæàþùåé ñðåäå, íàïîëíåííîé 
ðàçëè÷íîãî ðîäà ñòèìóëÿòîðàìè, êîòîðûå ïîëîæèòåëüíî 
âîçäåéñòâóþò íà ïñèõè÷åñêîå è ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå 
ðåáåíêà. Ïðîâîäèò èõ ïåäàãîã-ïñèõîëîã. Ýòè çàíÿòèÿ â ëà-
ãåðå äíåâíîãî ïðåáûâàíèÿ äåòåé ÿâëÿþòñÿ ïðîäîëæåíèåì 
êîððåêöèîííîãî êóðñà «Ðàçâèòèå ïñèõîìîòîðèêè è ñåíñîð-
íûõ ïðîöåññîâ» ñ öåëüþ çàêðåïëåíèÿ ïîëó÷åííûõ íàâûêîâ 
è óìåíèé â òå÷åíèå ãîäà.

Ñåíñîðíàÿ êîìíàòà èñïîëüçóåòñÿ êàê äîïîëíèòåëüíûé 
èíñòðóìåíò â êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé ðàáîòå ñ îñîáûìè 
äåòüìè, à òàêæå êàê ñàìîñòîÿòåëüíîå ñðåäñòâî êîððåêöèè 
ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ äåòåé ñ ÎÂÇ.

Ïîëèôóíêöèîíàëüíàÿ ñðåäà ñåíñîðíîé êîìíàòû ñïîñîá-

lе2%д,че“*=  
C%д“*=ƒ*=
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ñòâóåò ðàçâèòèþ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, îðãàíîâ ÷óâñòâ, 
âåñòèáóëÿðíîãî àïïàðàòà, ïîçâîëÿþùèõ â ïîëíîì îáúåìå 
ôîðìèðîâàòü ïîçíàâàòåëüíûå ôóíêöèè, îáîãàùàòü ïðåä-
ñòàâëåíèÿ âîñïèòàííèêîâ îá îêðóæàþùåì è ïðèðîäíîì 
ìèðå.

Îïòèìàëüíîå êîìïëåêñíîå âîçäåéñòâèå íà âñå îðãàíû 
÷óâñòâ è íåðâíóþ ñèñòåìó ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü îá óíèêàëüíîñ-
òè è öåííîñòè ñåíñîðíîé êîìíàòû äëÿ äåòåé ñ ÎÂÇ, òàê êàê 
çàíÿòèÿ â íåé ïîìîãàþò îïòèìèçèðîâàòü ïñèõîýìîöèîíàëü-
íîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà, ôîðìèðóþò ïîçèòèâíûé íàñòðîé, 
óêðåïëÿÿ ïñèõè÷åñêîå è ôèçè÷åñêîå çäîðîâüå.

Ñàìà ìåòîäèêà êîððåêöèîííîé ðàáîòû â ñåíñîðíîé 
êîìíàòå îñíîâàíà íà ïîñòåïåííîì âêëþ÷åíèè ñåíñîðíûõ 
îùóùåíèé, èíäèâèäóàëüíîñòè ïîäáîðà ñåíñîðèêè.

Òàêàÿ ñòèìóëÿöèÿ âñåõ àíàëèçàòîðíûõ ñèñòåì ïðèâî-
äèò íå òîëüêî ê ïîâûøåíèþ àêòèâíîñòè âîñïðèÿòèÿ, íî 
è ê óñêîðåíèþ îáðàçîâàíèÿ ìåæàíàëèçàòîðíûõ ñâÿçåé. 
Îïûò ïðèìåíåíèÿ äàííûõ òåõíîëîãèé ïîêàçûâàåò, ÷òî íà-
ïðàâëåííûé íà äèäàêòè÷åñêèå öåëè êîìïëåêñ ñåíñîðíûõ 
è ìîòîðíûõ óïðàæíåíèé ïîëîæèòåëüíî âëèÿåò íà îáùåå 
ïñèõîýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ðåáåíêà.

×òî ìû æäåì?
Äëÿ ïåäàãîãîâ îæèäàåìûé ðåçóëüòàò — ôîðìèðîâà-

íèå îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñ-
òè ó÷èòåëÿ/âîñïèòàòåëÿ, çàêëþ÷àþùåéñÿ â ñïîñîáíîñòè 
óñòàíàâëèâàòü è ïîääåðæèâàòü ïåäàãîãè÷åñêè öåëåñîîáðàç-
íûå îòíîøåíèÿ è îáðàòíóþ ñâÿçü ñ ó÷àñòíèêàìè îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà, ïðèíèìàòü ãðàìîòíûå ðåøåíèÿ â âûáîðå 
ìåòîäîâ è ñðåäñòâ ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè íà îñíîâå 
çíàíèé î ïñèõîëîãè÷åñêîì ðàçâèòèè è âîçðàñòíûõ îñîáåí-
íîñòÿõ ðàçëè÷íûõ êàòåãîðèé äåòåé.

Îæèäàåìûé ðåçóëüòàò äëÿ îáó÷àþùèõñÿ çàêëþ÷à-
åòñÿ:

 â ýìîöèîíàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîì áëàãîïîëó÷èè, 
áëàãîïðèÿòíîì ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîì êëèìàòå âî 
âðåìåííîì äåòñêîì êîëëåêòèâå;

 â àäàïòàöèè ê óñëîâèÿì ïðåáûâàíèÿ è æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè â ïðèøêîëüíîì ëàãåðå;

 äëÿ äåòåé ñ ÎÂÇ — îñîçíàíèå ñåáÿ êàê ÷ëåíà îáùåñòâà, 
âîçìîæíîñòü äàëüíåéøåé ñîöèîêóëüòóðíîé ðåàáèëèòàöèè, 
îáùåíèå ñ áîëåå øèðîêèì êðóãîì äåòåé è âçðîñëûõ.

Òàêèì îáðàçîì, â ëåòíèå êàíèêóëû ïðîäîëæàåòñÿ èíäè-
âèäóàëüíàÿ ðàáîòà ñ äåòüìè, êîòîðàÿ âåäåòñÿ â øêîëå â òå-
÷åíèå âñåãî ó÷åáíîãî ãîäà. Ñîâìåñòíàÿ ðàáîòà âîñïèòàòåëåé, 
ïåäàãîãîâ äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà 
â ïðèøêîëüíîì ëàãåðå ñïîñîáñòâóåò äàëüíåéøåé àäàïòàöèè 
äåòåé ñ ÎÂÇ. Ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ â ñîöèàëüíîé èíòåãðàöèè, 
ðàçâèòèè êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ, òâîð÷åñêîé ñàìîðå-
àëèçàöèè.

pegrk|Š`Š 
(от латин. 

resultatus — 
отраженный) — 
конечный итог, 

следствие, 
завершающее 

собой действия, 
явления, 
развитие
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Ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå 
ìîëîäåæè â óñëîâèÿõ ïàëàòî÷íîãî 
ëàãåðÿ: îïûò îðãàíèçàöèè 
è ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû

Öåíòð äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ «Ñî-
çâåçäèå» ã. Ñåðãà÷ (https://domtvorserg.nnov.eduru.ru/#/
list) íà ïðîòÿæåíèè ÷åòûðåõ ëåò ÿâëÿåòñÿ îðãàíèçàòîðîì 
ïðîôèëüíîé ñìåíû âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè 
«Ïàòðèîò52». Öåëü ðåàëèçàöèè òàêîé ñìåíû: ôîðìèðîâà-
íèå ó ìîëîäûõ ëþäåé ÷óâñòâà ëþáâè ê Ðîäèíå, óâàæåíèÿ ê 
èñòîðèè è êóëüòóðå ñòðàíû ïîñðåäñòâîì àêòèâíîãî îòäûõà 
è ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè â ïàëàòî÷íîì ëàãåðå.

Ïðîôèëüíàÿ ñìåíà «Ïàòðèîò52» â ïàëàòî÷íîì ëàãåðå 
«Ýêñòðèì» ïðîõîäèò â òå÷åíèå ïÿòè äíåé íà òåððèòîðèè 
Ñåðãà÷ñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà.

Ïðîãðàììà ñìåíû ñòðîèòñÿ ïî òð¸ì íàïðàâëåíèÿì: âîåí-
íàÿ è ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà, ñïîðòèâíî-îçäîðîâèòåëüíàÿ è 
äîñóãîâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Âîåííàÿ è ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà 
âêëþ÷àåò êîìïëåêñ îáó÷àþùèõ çàíÿòèé ïî âîåííî-ïðèêëàä-
íîìó äåëó, ôèçêóëüòóðå, à òàêæå ìåðîïðèÿòèé ïî ïàòðèî-
òè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ. Ñïîðòèâíî-îçäîðîâèòåëüíîå íàïðàâ-
ëåíèå — ýòî ðàçëè÷íûå àêöèè ïî ôèçè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ, 
êîòîðûå ïðîâîäÿòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ âîçðàñòîì è óðîâíåì 
ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé (åæåäíåâíàÿ óòðåííÿÿ çàðÿä-
êà, ïîäâèæíûå èãðû, ñïîðòèâíûå ñîðåâíîâàíèÿ íà ñâåæåì 
âîçäóõå). Îñíîâà äîñóãîâîé äåÿòåëüíîñòè — âîñïèòàòåëüíûå 
ñîáûòèÿ, ïîñâÿùåííûå ïàìÿòíûì äàòàì â èñòîðèè Ðîññèè, 
êàëåíäàðíûì ïðàçäíèêàì, à òàêæå ìåðîïðèÿòèÿ â ðàìêàõ 
äåÿòåëüíîñòè Îáùåðîññèéñêîãî îáùåñòâåííî-ãîñóäàðñòâåí-
íîãî äâèæåíèÿ äåòåé è ìîëîäåæè «Äâèæåíèå ïåðâûõ» è 
Âñåðîññèéñêîãî âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêîãî îáùåñòâåííîãî 
äâèæåíèÿ «Þíàðìèÿ».

Äëÿ áîëåå óñïåøíîé ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû íà ïðîòÿæå-
íèè ñìåíû «Ïàòðèîò52» èñïîëüçóþòñÿ òàêèå èíñòðóìåíòû, 
êàê:

 «Ðàáî÷àÿ òåòðàäü êîìàíäèðà» — ñðåäñòâî ïëàíèðî-
âàíèÿ äåÿòåëüíîñòè è ðàáîòû âçâîäà, ôèêñàöèÿ ëè÷íûõ 
äàííûõ è ðåçóëüòàòîâ çà÷åòîâ ïî âîåííî-ïðèêëàäíûì äèñ-
öèïëèíàì êàæäîãî ó÷àñòíèêà;

 «Äîñêà Ïî÷åòà» — êàê ïîëîæèòåëüíûé ïðèìåð;
 «Áîåâîé ëèñòîê» — êàê ñïîñîá ïîîùðåíèÿ.
Â êîíöå ñìåíû âñå ó÷àñòíèêè ïîëó÷àþò ñåðòèôèêàòû, à 

ðåáÿòà, íàáðàâøèå íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî çâåçä (ïîîùðå-
íèé), íàãðàæäàþòñÿ ãðàìîòàìè «Ëèäåð ñìåíû».

lе2%д,че“*=  
C%д“*=ƒ*=
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Âî âðåìÿ ñìåíû âñÿ äåÿòåëüíîñòü ó÷àñòíèêîâ ïàëàòî÷-
íîãî ëàãåðÿ åæåäíåâíî òðàíñëèðóåòñÿ â ãðóïïå ÂÊîíòàêòå 
Ñåðãà÷ñêîãî îòäåëåíèÿ ÂÂÏÎÄ «Þíàðìèÿ» (https://vk.com/
public173044516). Ïðîõîäèò àêòèâíàÿ âçàèìîñâÿçü è ñ ðî-
äèòåëÿìè äåòåé: äëÿ ðåøåíèÿ ðàçëè÷íûõ âîïðîñîâ ñîçäàí 
÷àò, à â òå÷åíèå ñìåíû îíè ñòàíîâÿòñÿ ó÷àñòíèêàìè è ïî-
ìîùíèêàìè âñåõ íàøèõ ñîáûòèé.

Ïàëàòî÷íûé ëàãåðü — ýòî îäíà èç íàèáîëåå âîñòðåáîâàí-
íûõ ôîðì îðãàíèçàöèè ëåòíåãî îòäûõà äåòåé è ìîëîäåæè. 
Â Ñåðãà÷ñêîì ìóíèöèïàëüíîì îêðóãå ëåòîì 2025 ãîäà â 
òàêîé ëàãåðü ïðèíèìàëèñü äåòè ñ 12 ëåò áåç îãðàíè÷åíèé 
ïî çäîðîâüþ (â ñìåíó 30 ÷åëîâåê: 15 ìàëü÷èêîâ è 15 äå-
âî÷åê). Âñåõ ó÷àñòíèêîâ ðàçäåëèëè íà òðè îòäåëåíèÿ ïî 
10 ÷åëîâåê; â êàæäîì îòäåëåíèè áûë âûáðàí êîìàíäèð, 
êîòîðûé íåñ îòâåòñòâåííîñòü çà âñåõ ó÷àñòíèêîâ ñâîåãî 

Ïëàí-ñåòêà ïðîâåäåíèÿ ïðîôèëüíîé ñìåíû «Ïàòðèîò52»

1 äåíü 2 äåíü 3 äåíü 4 äåíü 5 äåíü

Ñáîð «Íàøè ïðà-
âèëà».
Èãðû íà êîìàíäî-
îáðàçîâàíèå 
«Ìû — îäíà êî-
ìàíäà»

Ó÷åáíûå çàíÿòèÿ:
«Ñòðîåâàÿ ïîäãîòîâêà»;
«Ðàâíåíèå íà Çíàìÿ»;
«Âîåííî-ïðèêëàäíîå äåëî»

Ïàòðèîòè÷å-
ñêàÿ àêöèÿ 
«Æèâàÿ 
ïàìÿòü: 
ôðîíòîâûå 
ïèñüìà»

Êâåñò «Äîðîãè 
ê Ïîáåäå»

Êëàññíàÿ âñòðå÷à 
ñ íà÷àëüíèêîì 
×ÏÎÓ «Ñåðãà÷-
ñêàÿ àâòîøêîëà 
ÄÎÑÀÀÔ»

Èãðà «Ëàçåð-
òàã»

Òóðíèð 
«Ñíàéïåð»

Êâåñò «Çíà-
òîêè ðîäíî-
ãî êðàÿ»

Òîðæåñòâåííîå 
îòêðûòèå ñìåíû 
«Ïàòðèîò52» — 
«Þíàðìèÿ â Äâè-
æåíèè Ïåðâûõ»

ÄÎÁÐÎïëîùàäêà 
«Ìàñòåðèì äëÿ 
ÑÂÎèõ» — «ÑÂÎ-
èõ íå áðîñàåì» 
(ïëåòåíèå ìàñêè-
ðîâî÷íûõ ñåòåé)

Êîíêóðñíûå 
èñïûòàíèÿ 
Âñåðîññèé-
ñêîé âîåííî-
ïàòðèîòè÷åñ-
êîé èãðû 
«Çàðíèöà 2.0»

Êâèç «Òåððè-
òîðèÿ ìîèõ 
ïåðñîíàëüíûõ 
äàííûõ».
Òðåíèíã «ß è 
ìîé êîëëåê-
òèâ»

Ìóçûêàëüíûé 
èíòåðàêòèâ «Ìû 
â Äâèæåíèè».
Îòêðûòûé ìèê-
ðîôîí «Âìåñòå 
ñèëüíûå äóõîì»

Ïðîôîðèåíòà-
öèîííàÿ èãðà 
«Ïðîôåññèÿ +»

Òåìàòè÷åñêèé 
äåíü «Äâèæå-
íèÿ Ïåðâûõ»: 
êâåñò «Ìû 
â Äâèæåíèè 
Ïåðâûõ»

Ïðàçäíèê 
«Þíàðìåé-
öû — ïàòðè-
îòû Âåëèêîé 
Ïîáåäû»

Îôîðìëåíèå 
âçâîäíûõ ìåñò

Êâåñò «Îðèåíòè-
ðîâàíèå»

Òóðíèð — 
èãðà «Êèëà»

Ôåñòèâàëü 
«Ïàòðèî-
òèçì — äåëî 
ñåìåéíîå»Èãðîâîé òóðíèð 

«Ëàïòà»
Âå÷åð ïàòðèî-
òè÷åñêèõ íî-
ìåðîâ



21www.pshv.nironn.ru

îòäåëåíèÿ. Â òå÷åíèå âñåé ñìåíû êàæäûé äåíü ïðîõîäèëè 
óòðåííÿÿ è âå÷åðíÿÿ ïîâåðêè, ãäå êîìàíäèðû ñäàþò îò÷åò 
î äåÿòåëüíîñòè ñâîåãî îòäåëåíèÿ ðóêîâîäèòåëþ — íà÷àëü-
íèêó âçâîäà. Åæåäíåâíî â ïðîöåññå ðàáîòû êîìàíäèðàìè 
îòäåëåíèé íàçíà÷àëèñü äåæóðíûå, îíè ñëåäèëè çà ïîðÿäêîì 
â ïàëàòêàõ è íà òåððèòîðèè ëàãåðÿ. Áûë îôîðìëåí ïóíêò 
ÊÏÏ, íà êîòîðîì ïîñòîÿííî íàõîäèëèñü äíåâàëüíûå. Ó 
êàæäîãî îòäåëåíèÿ áûë ñôîðìèðîâàí ñâîé øòàá, ãäå ïðîõî-
äèëà ïîäãîòîâêà ê ðàçëè÷íûì àêòèâíîñòÿì è òðåíèðîâêè ïî 
ñäà÷å íîðìàòèâîâ. Êàæäûé ó÷àñòíèê èìåë ñâîé ïîçûâíîé â 
ñîîòâåòñòâèè ñ òåìàòèêîé ñìåíû. Âñå îòäåëåíèÿ åæåäíåâíî 
ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â ó÷åáíûõ è ñïîðòèâíûõ çàíÿòèÿõ, à 
òàêæå â äîñóãîâîé äåÿòåëüíîñòè ëàãåðÿ. Äåéñòâîâàëà ðåé-
òèíãîâàÿ ñèñòåìà êàê â èíäèâèäóàëüíûõ, 
òàê è â êîìàíäíûõ çà÷åòàõ.

Äîñóãîâàÿ äåÿòåëüíîñòü âñåé ñìåíû 
áûëà ïîñòðîåíà ïî ñõåìå òàêòè÷åñêîé 
èãðû íà ìåñòíîñòè, â êîòîðîé êàæäûé 
äåíü íóæíî áûëî ó÷àñòâîâàòü â ðàçëè÷-
íûõ ìåðîïðèÿòèÿõ è âûïîëíÿòü èãðîâûå 
çàäàíèÿ, òåì ñàìûì ïîâûøàÿ ñâîé óðî-
âåíü. Â ýòîò ïåðå÷åíü áûëè âêëþ÷åíû 
èñïûòàíèÿ Âñåðîññèéñêîé âîåííî-ïàòðè-
îòè÷åñêîé èãðû «Çàðíèöà 2.0», çàäàíèÿ 
ñ ýëåìåíòàìè ñïîðòèâíîãî îðèåíòèðîâà-
íèÿ, óïðàæíåíèÿ êîìïëåêñà ÃÒÎ, êî-
ìàíäíîé èãðû «Ëàçåðòàã», à òàêæå àêöèè 
ïî ïîääåðæêå ó÷àñòíèêîâ ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè.

Ïîäâåäåíèå èòîãîâ äíÿ ïðîâîäèëîñü â ôîðìàòå «Âå÷åð-
íåãî ðàçâîäà», íà êîòîðîì ïðîèñõîäèò îãëàøåíèå ðåçóëü-
òàòîâ äíÿ, ïëàíîâ íà ñëåäóþùèé äåíü è ðàñïðåäåëåíèå 
îáÿçàííîñòåé.

Â ðàìêàõ ïðîâåäåíèÿ ñìåíû äëÿ ó÷àñòíèêîâ ëàãåðÿ 
ïðîõîäèëè îáó÷àþùèåñÿ çàíÿòèÿ îò ñîöèàëüíûõ ïàðòíåðîâ: 
Öåíòðà ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ «Àâàíãàðä» (ã. Íèæíèé 
Íîâãîðîä); Îáùåñòâåííîãî äâèæåíèÿ «Ðóññêèé äîáðîâî-
ëåö»; ïîèñêîâî-ñïàñàòåëüíîãî îòðÿäà Âîëîíòåð ÍÍ; ×ÏÎÓ 
«Ñåðãà÷ñêàÿ àâòîøêîëà ÄÎÑÀÀÔ»; Ñåðãà÷ñêîãî îòäåëåíèÿ 
ÂÂÏÎÄ «Þíàðìèÿ»; ìåñòíîãî îòäåëåíèÿ Äâèæåíèÿ Ïåðâûõ 
è îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé ìóíèöèïàëèòåòà.

Ëàãåðíîé òðàäèöèåé ñòàëè åæåãîäíûå âñòðå÷è íà ñìåíå 
«Ïàòðèîò52»: 50 % ó÷àñòíèêîâ — ýòî àêòèâíûå þíàðìåé-
öû, êîòîðûå ñ óäîâîëüñòâèåì ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â äåÿ-
òåëüíîñòè ëàãåðÿ. Â 2025 ãîäó, âïåðâûå â èñòîðèè ëàãåðÿ, 
ñàìûå àêòèâíûå ó÷àñòíèêè íàøåé ñìåíû Ìèõàèë Ôðîëîâ è 
Äàíèëà Ïåð÷óê, îñîçíàííî ïðîøåäøèå ýòîò ïóòü îáó÷åíèÿ 
âñå ÷åòûðå ãîäà, áûëè íàãðàæäåíû «Æåòîíàìè Þíàðìåéöà» 
ñ ëè÷íûì íîìåðîì ID-þíàðìåéöà (ñàìîñòîÿòåëüíî ðàçðàáî-
òàííûì è íàïå÷àòàííûì íà 3D-ïðèíòåðå).

lе2%д,че“*=  
C%д“*=ƒ*=
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Òàêèì îáðàçîì, ïðåáûâàíèå â ïàëàòî÷íûõ ëàãåðÿõ ïàò-
ðèîòè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ îêàçûâàåò êîìïëåêñíîå ïî-
ëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà ìîëîäûõ ëþäåé, ñïîñîáñòâóÿ 
ôîðìèðîâàíèþ ãàðìîíè÷íî ðàçâèòûõ ãðàæäàí, ãîòîâûõ 
àêòèâíî ó÷àñòâîâàòü â æèçíè îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà. Â 
ïëàíàõ ñëåäóþùåãî ãîäà — âîâëå÷ü â äåÿòåëüíîñòü äâèæå-
íèÿ «Þíàðìèÿ» íîâûõ ðåáÿò, ðàñøèðèòü êðóã ñîöèàëüíûõ 
ïàðòíåðîâ, ÷òîáû îòäûõ äåòåé â ïàëàòî÷íîì ëàãåðå áûë áîëåå 
íàñûùåííûì, ðàçíîîáðàçíûì è ïðîâîäèëñÿ ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé.

Óâàæàåìûå ÷èòàòåëè!
Â 2025 ãîäó â èçäàòåëüñêîì öåíòðå ó÷åáíîé è ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðû 

ÃÁÎÓ ÄÏÎ ÍÈÐÎ âûøëè â ñâåò èçäàíèÿ:

Ôàäååâà, Ñ. À. Îðãàíèçàöèÿ âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè îáó÷àþùèõñÿ: àêòóàëèçàöèÿ 
âîñïèòàòåëüíîãî êîìïîíåíòà : ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå / Ñ. À. Ôàäååâà. — Íèæíèé 
Íîâãîðîä: Íèæåãîðîäñêèé èíñòèòóò ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ, 2025. — 143 ñ. — (Ôåäåðàëüíûå 
ãîñóäàðñòâåííûå îáðàçîâàòåëüíûå ñòàíäàðòû). 

ISBN 978-5-7565-0996-0
Ìàòåðèàëû ïîñîáèÿ ðàñêðûâàþò âîïðîñû îðãàíèçàöèè âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè 

îáó÷àþùèõñÿ â óñëîâèÿõ ÔÃÎÑ ÎÎ. Ïðîâåäåíî èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ è äèíàìèêè ðàçâèòèÿ 
âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè â êîíòåêñòå îáðàçîâàòåëüíûõ ñòàíäàðòîâ ðàçíûõ ïîêîëåíèé; 
ïðîàíàëèçèðîâàíû ñõîäñòâî è ðàçëè÷èå âíåóðî÷íîé è âîñïèòàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè 
â øêîëå; ïðåäëîæåíû âàðèàíòû ïðîåêòèðîâàíèÿ ïëàíà âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè êàê 
îáÿçàòåëüíîé ñîñòàâëÿþùåé îñíîâíîé îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ.

Èçäàíèå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ ðóêîâîäèòåëåé è ñïåöèàëèñòîâ îáðàçîâàòåëüíûõ 
îðãàíèçàöèé, íàïðàâëåíî íà ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè âîñïèòàòåëüíûõ ñòðàòåãèé 
â ñîâðåìåííûõ ðåàëèÿõ è àêòóàëèçàöèþ èñïîëíåíèÿ íîðìàòèâíûõ ðåãëàìåíòîâ ïî 
âíåóðî÷íîé çàíÿòîñòè îáó÷àþùèõñÿ.

Ãîðîäåöêàÿ, Í. È. Êîìïîçèöèîííîå 3D-ìîäåëèðîâàíèå â ñèñòåìå àâòîìàòèçè-
ðîâàííîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ ÊÎÌÏÀÑ 3D LT : ïðàêòèêóì / Í. È. Ãîðîäåöêàÿ, È. Å. Áå-
ëîöåðêîâñêàÿ, Ò. Â. Òóìàíîâà. — Íèæíèé Íîâãîðîä : Íèæåãîðîäñêèé èíñòèòóò ðàçâèòèÿ 
îáðàçîâàíèÿ, 2025. — 43 ñ. — (Ôóíêöèîíàëüíàÿ ãðàìîòíîñòü).

ISBN 978-5-7565-1003-4
Èçäàíèå ÿâëÿåòñÿ ïðàêòè÷åñêèì ðóêîâîäñòâîì, ïîçâîëÿþùèì ïåäàãîãàì ÷åðåç 

âûïîëíåíèå ïðåäñòàâëåííûõ ó÷åáíûõ çàäàíèé äîñòàòî÷íî áûñòðî îñâîèòü ìåõàíèçìû 
ñîçäàíèÿ êîìïîçèöèîííûõ ìîäåëåé è ïðîòîòèïîâ òðåõìåðíûõ îáúåêòîâ â ñèñòåìå 
àâòîìàòèçèðîâàííîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ ÊÎÌÏÀÑ 3D LT V12. Ïîøàãîâûå àëãîðèòìû 
ïîñòðîåíèÿ êîíêðåòíûõ òðåõìåðíûõ êîìïîçèöèé ïîçâîëÿò èñïîëüçîâàòü äàííûé ìàòåðèàë 
â ðàáîòå ñ ó÷àùèìèñÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé íà çàíÿòèÿõ ïî ïðîãðàììàì 
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Â ïîñîáèå âêëþ÷åíû ðàçðàáîòàííûå ïåäàãîãàìè Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè àâòîðñêèå 
çàäàíèÿ, íàïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå ó äåòåé íàâûêîâ òðåõìåðíîãî ìîäåëèðîâàíèÿ.
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Äîðîãà çà ìå÷òîé 
Ïðîãðàììà � Èçóìðóäíûé ãîðîä  äëÿ ëåòíåãî 

ëàãåðÿ íà áàçå ëèíãâèñòè÷åñêîé ãèìíàçèè

Ëåòíèé ëàãåðü — ýòî ìåñòî, êóäà ñòðåìÿòñÿ äåòè, ÷òîáû 
çàíÿòüñÿ ëþáèìûì äåëîì, íàéòè äðóçåé, ïðîÿâèòü ñåáÿ, 
îùóòèòü ñâîþ çíà÷èìîñòü. Èìåííî íà ýòî âàæíî ñîðèåíòèðî-
âàòü ïåäàãîãîâ, ÷òîáû îïðàâäàòü îæèäàíèÿ âîñïèòàííèêîâ, 
íå ðàçî÷àðîâàòü èõ.

Êàê îðãàíèçîâàòü äåÿòåëüíîñòü øêîëüíîãî ëàãåðÿ? Êàêèå 
öåëè ïîñòàâèòü? ×òî áðàòü çà îñíîâó? Êàê ïîñòðîèòü ðàáî-
òó, ÷òîáû íå îñòàâèòü ðåáÿò ðàâíîäóøíûìè, ôîðìèðîâàòü 
ó íèõ óâàæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê çàêîíó, ãîñóäàðñòâåííûì 
ñèìâîëàì Ðîññèè, åå ìíîãîâåêîâîé èñòîðèè, ÷óâñòâî ãîðäîñ-
òè çà ñâîå Îòå÷åñòâî? Ñ ÷åì ìû èäåì: ñ äîáðîì èëè çëîì, 
ñ âîéíîé èëè ìèðîì, ñ ýêîëîãè÷åñêèìè êàòàñòðîôàìè èëè 
ñîëíå÷íûì íåáîì?

Ïåðåä ïåäàãîãè÷åñêèì êîëëåêòèâîì äëÿ ðàáîòû â øêîëü-
íîì ëåòíåì ëàãåðå «Ëèíãâèñò» áûëè ïîñòàâëåíû ñëåäóþùèå 
öåëè è çàäà÷è.

Öåëü: ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ïîëíîöåííîãî ðàçâèòèÿ 
òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé ó÷àùèõñÿ ïðè ñîõðàíåíèè è óêðåï-
ëåíèè ôèçè÷åñêîãî, ïñèõîëîãè÷åñêîãî è íðàâñòâåííîãî 
çäîðîâüÿ äåòåé.

Çàäà÷è
 Ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ ïîëíîöåííîãî îçäîðîâëåíèÿ 

äåòåé, èíòåðíàöèîíàëüíîãî è ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ 
øêîëüíèêîâ ÷åðåç âîâëå÷åíèå â ðàáîòó Öåíòðîâ.

 Ñòèìóëèðîâàòü ïîëîæèòåëüíóþ ìîòèâàöèþ ó÷àùèõ-
ñÿ ê ïðîäóêòèâíîìó âçàèìîäåéñòâèþ íà îñíîâå ïðèíöèïà 
êîììóíèêàòèâíîñòè.

 Ðàñøèðèòü è îáîãàòèòü ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûå êîí-
òàêòû ãèìíàçèñòîâ ïîñðåäñòâîì âêëþ÷åíèÿ â ïðîñòðàíñòâî 
ñîöèàëüíîãî ïàðòíåðñòâà.

Íîâèçíà è îñîáåííîñòü ïðîãðàììû ñîñòîèò â ðàçðà-
áîòêå ìîäåëè âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà, íàïðàâëåííîãî 
íà ëè÷íîñòü ðåáåíêà, ðàçâèòèå åãî ïðèðîäíûõ çàäàòêîâ, 
âîñïèòàíèå äóõîâíî-íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâ ÷åðåç âêëþ÷å-

Л. К. ГАВРИЛИНА,
учитель 
английского языка 
МАОУ 
«Гимназия № 67» 
Московского района,
г. Нижний Новгород
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íèå â èíòåëëåêòóàëüíî-äîñóãîâóþ, ñîöèàëüíî çíà÷èìóþ 
äåÿòåëüíîñòü êàê àêòèâíûõ îðãàíèçàòîðîâ è ó÷àñòíèêîâ 
ìåðîïðèÿòèé â õîäå ñîâìåñòíîé ðàáîòû âçðîñëûõ è äåòåé, 
íà îñíîâå èãðîâîãî ñþæåòà ëèòåðàòóðíîãî ïðîèçâåäåíèÿ 
À. Ì. Âîëêîâà «Âîëøåáíèê Èçóìðóäíîãî ãîðîäà». Äàííàÿ 
ïðîãðàììà ìîòèâèðóåò øêîëüíèêîâ ê èçó÷åíèþ èíîñòðàí-
íûõ ÿçûêîâ. Ëàãåðíàÿ ñìåíà ïðåäïîëàãàåò ïîãðóæåíèå â 
ëèíãâèñòèêó ïîñðåäñòâîì îáùåíèÿ íà àíãëèéñêîì è êèòàé-
ñêîì ÿçûêàõ. Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ñòàíîâëåíèþ 
äèïëîìàòè÷åñêîãî ýòèêåòà: ïðîÿâëåíèþ õîðîøèõ ìàíåð 
ïî îòíîøåíèþ ê ïðåäñòàâèòåëÿì äðóãèõ ñòðàí; óâàæåíèå 
ê êóëüòóðå è öåííîñòÿì íàðîäîâ ìèðà. Âàæíûìè ñîñòàâ-
ëÿþùèìè ïðîãðàììû ÿâëÿþòñÿ ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè 

÷åðåç ïðèîáùåíèå ê êóëüòóðå, èñòîðèè è 
áûòîâîìó óêëàäó äðóãîãî íàðîäà, âîñïè-
òàíèå äðóæåëþáíîãî îòíîøåíèÿ êî âñåì 
ëþäÿì, íåçàâèñèìî îò ÿçûêà, íà êîòîðîì 
îíè ãîâîðÿò, âûðàáîòêà íîðì ïîâåäåíèÿ 
â îáùåñòâå.

Êëþ÷åâàÿ èäåÿ ëàãåðíîé ñìåíû «Èç-
óìðóäíûé ãîðîä» çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî 
äåòè áóäóò èãðàòü, çàêàëÿòüñÿ, ìå÷òàòü, 
ðàññóæäàòü, óáåæäàòü, äåéñòâîâàòü, 
íåïîêîëåáèìî ãîðäèòüñÿ ñâîåé Ðîäè-
íîé — Ðîññèåé, îò÷èì äîìîì, îáðàçîâà-
íèåì ÷åðåç âçàèìîñâÿçàííóþ òåìàòèêó 

â òå÷åíèå ÷åòûðåõ ëåò. Ïåðâûé ãîä äåòè èçó÷àþò èñòîðèþ 
ñâîåãî ðàéîíà; âòîðîé ãîä — çíàêîìÿòñÿ ñ äîñòîïðèìå÷à-
òåëüíîñòÿìè Íèæíåãî Íîâãîðîäà; òðåòèé ãîä — ïîçíàþò Íè-
æåãîðîäñêóþ îáëàñòü êàê ÷àñòèöó íàøåé áîëüøîé ñòðàíû; 
÷åòâåðòûé ãîä — çíàêîìÿòñÿ ñ ãëàâíûìè ãîðîäàìè Ðîññèè 
è íåêîòîðûìè ãîðîäàìè-ïîáðàòèìàìè ÷åðåç îñíîâíûå íà-
ïðàâëåíèÿ, êîòîðûå âûáðàëè ñàìè âîñïèòàííèêè è èõ ðîäè-
òåëè, — ýòî ñïîðòèâíî-îçäîðîâèòåëüíîå, êîììóíèêàòèâíîå, 
èíòåëëåêòóàëüíîå, êðàåâåä÷åñêîå, ïàòðèîòè÷åñêîå, èãðîâîå, 
íà îñíîâå âêëþ÷åíèÿ èõ â ðàçíîîáðàçíóþ, îáùåñòâåííî 
çíà÷èìóþ è ëè÷íîñòíî ïðèâëåêàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü, 
ñîäåðæàòåëüíîå îáùåíèå è ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ â 
ðàçíîâîçðàñòíîì êîëëåêòèâå, ðàçâèòèå òâîð÷åñêèõ ñïîñîá-
íîñòåé.

Ñîäåðæàíèå ïðîãðàììû íà âñåõ ýòàïàõ ðåàëèçàöèè 
ïðåäïîëàãàåò:

Íàïðàâëåíèå Öåííîñòè Ðåàëèçàöèÿ

«Áåçîïàñíîñòü â Èçóìðóä-
íîì ãîðîäå»

Çäîðîâüå ôèçè÷åñêîå; 
çäîðîâüå ñîöèàëüíîå

Èíñòðóêòàæè ïî ïðàâè-
ëàì ïîâåäåíèÿ, ïðîòèâî-
ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè
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Îêîí÷àíèå òàáë.

Ïðîãðàììà ñîñòàâëåíà ñ ó÷åòîì èíòåðåñîâ è ïñèõîëî-
ãî-âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé äåòåé. Ðåàëèçàöèÿ öåëåé è çàäà÷ 
ïðîãðàììû ïðîõîäèò ÷åðåç îðãàíèçàöèþ ñþæåòíî-ðîëåâîé 
èãðû ïî ìîòèâàì ñêàçêè À. Âîëêîâà «Âîëøåáíèê Èçóìðóä-
íîãî ãîðîäà».

Èòàê, ñ íàñòóïëåíèåì ëåòíèõ êàíèêóë íàøè ðåáÿòà 
îòïðàâëÿþòñÿ â Èçóìðóäíûé ãîðîä. Äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ â 
òå÷åíèå ñìåíû ñîáèðàòü ÷àñòè êàðòû, ïðåîäîëåâàÿ ðàçëè÷-
íûå ïðåïÿòñòâèÿ.

Îòêðûòèå ñìåíû — óðàãàí ïåðåíîñèò âñåõ â Èçóìðóäíûé 
ãîðîä, à çëàÿ âîëøåáíèöà ðàçðóøàåò ãîðîä, è äåòè âìåñòå 

Íàïðàâëåíèå Öåííîñòè Ðåàëèçàöèÿ

«Çäîðîâüå ïðåæäå âñåãî èëè 
Âîëøåáíàÿ ñèëà ñïîðòà» 
(ñïîðòèâíî-îçäîðîâèòåëü-
íîå)

Àêòèâíûé, çäîðîâûé 
îáðàç æèçíè

Åæåäíåâíûé îñìîòð 
äåòåé âîñïèòàòåëÿìè; 
óòðåííÿÿ çàðÿäêà; áåñå-
äû; «Âåñåëûå ñòàðòû»; 
øàõìàòíî-øàøå÷íûé 
òóðíèð; ïîäâèæíûå 
èãðû íà óëèöå è äð.

«Áóäåì âìåñòå ìû äðó-
æèòü — áóäåò âåñåëåå 
æèòü!» (êîììóíèêàòèâíîå)

Äðóæáà; âçàèìîâûðó÷êà; 
äîâåðèå; ñìåëîñòü; íà-
õîä÷èâîñòü; äîáðîòà; ìóä-
ðîñòü

Èãðû íà ñïëî÷åíèå 
äåòñêîãî êîëëåêòèâà

«Â ãîñòÿõ ó ìóäðîãî Ñòðà-
øèëû» (èíòåëëåêòóàëüíîå)

Òðóäîëþáèå; òâîð÷åñòâî; 
ïîçíàíèå; èñòèíà; ñîçèäà-
íèå; öåëåóñòðåìëåííîñòü; 
íàñòîé÷èâîñòü â äîñòèæå-
íèè öåëåé; áåðåæëèâîñòü

Èíòåëëåêòóàëüíûå 
èãðû; èãðîâàÿ ïðîãðàì-
ìà; âèêòîðèíû; áåñåäû; 
ïðåçåíòàöèè

«Äîðîãà èç Æåëòîãî êèðïè-
÷à» (ïàòðèîòè÷åñêîå)

Ëþáîâü ê Ðîññèè, ê ñâîå-
ìó íàðîäó, ê ñâîåé ìàëîé 
ðîäèíå; ñëóæåíèå Îòå-
÷åñòâó; äîëã ïåðåä Ðîäè-
íîé, ñòàðøèìè ïîêîëå-
íèÿìè, ñåìüåé; çàêîí è 
ïðàâîïîðÿäîê; ìåæýòíè-
÷åñêèé ìèð; ñâîáîäà è 
îòâåòñòâåííîñòü; äîâåðèå 
ê ëþäÿì

Êîíêóðñ ðèñóíêîâ; 
àêöèÿ «×èñòûé äîì»; 
èçãîòîâëåíèå ïîäåëîê; 
áåñåäû; ïðåçåíòàöèè; 
ýêñêóðñèè ïî ðàéîíó; 
ýêñêóðñèè ïî ãîðîäó

«Äîðîãîþ äîáðà» 
(äóõîâíî-íðàâñòâåííîå)

Ñïðàâåäëèâîñòü; ìèëîñåð-
äèå; ÷åñòü; äîñòîèíñòâî; 
ëþáîâü; ïî÷èòàíèå ðîäè-
òåëåé; çàáîòà î ñòàðøèõ 
è ìëàäøèõ

Áåñåäû; ïðåçåíòàöèè; 
ëè÷íûé ïðèìåð âîñïè-
òàòåëÿ
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ñ Ýëëè âñòðå÷àþò ãåðîåâ ñêàçêè Ñòðàøèëó, Æåëåçíîãî 
Äðîâîñåêà, Òðóñëèâîãî Ëüâà è íà÷èíàåòñÿ ïóòåøåñòâèå, â 
õîäå êîòîðîãî äåòè âûïîëíÿþò ðàçëè÷íûå çàäàíèÿ. Ñìûñë 
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ïî ïóòè ñîâåðøàòü äîáðûå äåëà, 
îêàçûâàòü ïîñèëüíóþ ïîìîùü ñòàðøèì, ñâåðñòíèêàì, 
ìëàäøèì è îäíîâðåìåííî ôîðìèðîâàòü ïîçíàâàòåëüíûé 
èíòåðåñ ê ñâîåé ìàëîé ðîäèíå, ñîçäàâàòü ïðåäñòàâëåíèå 
î äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿõ Íèæåãîðîäñêîãî êðàÿ, íàøåé 
ñòðàíû, ðàçâèâàòü ýñòåòè÷åñêèå è ïàòðèîòè÷åñêèå ÷óâñòâà 
â õîäå çíàêîìñòâà ñ ïðîìûñëàìè è ôîëüêëîðíûì íàñëåäèåì 
íàðîäîâ Ïîâîëæüÿ è Ðîññèè. Èòîã ñìåíû — âñòðå÷à âñåõ 
«æèòåëåé» íà ïðàçäíèêå Ãîðîäà, ãäå âðó÷àþòñÿ ëåíòû ñ 
ãëàâíûìè äîñòîÿíèÿìè Èçóìðóäíîãî ãîðîäà «Äðóæáà», 

«Âçàèìîâûðó÷êà», «Äîáðîòà», «Ñìå-
ëîñòü», «Ìóäðîñòü».

Â òå÷åíèå âñåé ñìåíû ðåáÿòà ñîáè-
ðàþò ñèìâîëè÷åñêèå äðàãîöåííûå è 
ïîëóäðàãîöåííûå êàìíè, ñêëàäûâàþò â 
«øêàòóëêó» (ýêðàí ñîðåâíîâàíèé), ÷òî 
äàåò âîçìîæíîñòü âñåì ó÷àñòíèêàì îò-
ñëåæèâàòü ïðîìåæóòî÷íûå ðåçóëüòàòû, 
ñïîñîáñòâóåò îáúåêòèâíîñòè è ïðîçðà÷íî-
ñòè îöåíî÷íîãî ïðîöåññà. Ýòî ïîçâîëÿåò 
ïîääåðæèâàòü äóõ ñîðåâíîâàòåëüíîñòè, 
ìîòèâèðóåò ê äåÿòåëüíîñòè, ïîáóæäàåò 
ê ñàìî- è âçàèìîîöåíêå.

Íàïðàâëåíèå
Íàãðàäû

(ñèìâîëè÷åñêèå äðàãîöåííûå 
è ïîëóäðàãîöåííûå êàìíè)

«Áåçîïàñíîñòü â Èçóìðóä-
íîì ãîðîäå»

Òîïàç

«Çäîðîâüå ïðåæäå âñåãî èëè 
Âîëøåáíàÿ ñèëà ñïîðòà» 
(ñïîðòèâíî-îçäîðîâèòåëü-
íîå)

Àëìàç

«Áóäåì âìåñòå ìû äðó-
æèòü — áóäåò âåñåëåå 
æèòü!» (êîììóíèêàòèâíîå)

Ðóáèí

«Â ãîñòÿõ ó Ìóäðîãî Ñòðà-
øèëû» (èíòåëëåêòóàëüíîå)

Ñàïôèð

«Äîðîãà èç Æåëòîãî êèðïè-
÷à» (ïàòðèîòè÷åñêîå)

Ìàëàõèò

«Äîðîãîþ äîáðà» (äóõîâíî-
íðàâñòâåííîå)

Èçóìðóä

Â õîäå ðåàëèçàöèè ýòîé ïðîãðàììû îæèäàåòñÿ:
 ñîõðàíåíèå çäîðîâüÿ è óêðåïëåíèå äåòñêîãî îðãàíèç-

ìà: ôîðìèðîâàíèå ïîëåçíûõ ïðèâû÷åê (óòðåííÿÿ çàðÿäêà, 
ñîáëþäåíèå ïðàâèë ëè÷íîé ãèãèåíû);
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 ðàçâèòèå ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ (ñèëû, ëîâêîñòè, âû-
íîñëèâîñòè);

 ýìîöèîíàëüíàÿ ðàçãðóçêà, ñíÿòèå íàïðÿæåíèÿ ïîñëå 
ó÷åáíîãî ãîäà;

 ðàçâèòèå òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè êàæäîãî ðåáåíêà;
 ïðèîáðåòåíèå äåòüìè îïûòà îáùåíèÿ ñî ñâåðñòíè-

êàìè â íîâûõ äëÿ íèõ óñëîâèÿõ, óêðåïëåíèå äðóæáû è 
ñîòðóäíè÷åñòâà ìåæäó äåòüìè ðàçíûõ âîçðàñòîâ, ðàçâèòèå 
êîììóíèêàòèâíûõ êà÷åñòâ;

 ðàçâèòèå ëèäåðñêèõ êà÷åñòâ, ëè÷íîñòíûé ðîñò ó÷àñò-
íèêîâ â óñëîâèÿõ èãðîâîé ìîäåëè ëàãåðíîé ñìåíû;

 ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè, èìåþùåé ñîáñòâåííûå íðàâ-
ñòâåííûå ñóæäåíèÿ, ñïîñîáíîñòü ê ñàìî- è âçàèìîàíàëèçó 
íðàâñòâåííîãî îïûòà è êðèòè÷åñêîìó 
îñìûñëåíèþ ïîñòóïêîâ;

 îñîçíàíèå ñåáÿ ãðàæäàíèíîì Ðîñ-
ñèè íà îñíîâå ïðèíÿòèÿ îáùèõ íàöèî-
íàëüíûõ íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé;

 ñîõðàíåíèå è ðàçâèòèå ó ó÷àùèõñÿ 
÷óâñòâà ëþáâè è óâàæåíèÿ ê ñâîåé Ðîäè-
íå è íàðîäó, ñåìüå, äðóçüÿì;

 ñôîðìèðîâàííîñòü ìèðîâîççðåí÷å-
ñêèõ ïîíÿòèé îá èñòîðè÷åñêîì ïðîøëîì 
ñâîåé ìàëîé ðîäèíû.

Äëÿ îöåíêè ðåçóëüòàòèâíîñòè ïðî-
ãðàììû ïîëüçóåìñÿ ñëåäóþùèìè ïî-
êàçàòåëÿìè: êîëè÷åñòâåííûå (îõâàò 
îáùåñòâåííîñòè, êîëè÷åñòâî êîíêðåòíûõ äåë, àêöèé, ìåðî-
ïðèÿòèé); ïîêàçàòåëè ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè (íå 
óìåë — íàó÷èëñÿ, íå çíàë — óçíàë, êà÷åñòâî ïðîäóêòîâ 
ñîöèàëüíî òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè: ïîäåëêè, ðèñóíêè, ïî-
õîäû, àêöèè); ïîêàçàòåëè ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ëè÷íîñòè 
(àêòèâíîñòü, ïîâûøåíèå óðîâíÿ óñïåøíîñòè); òåõíîëîãè-
÷åñêèå ïîêàçàòåëè (óðîâåíü îðãàíèçàöèè è êîîðäèíàöèè 
äåÿòåëüíîñòè); óðîâåíü óäîâëåòâîðåííîñòè îáó÷àþùèõñÿ è 
èõ ðîäèòåëåé êà÷åñòâîì ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû.

Â ðåçóëüòàòå ãðóïïîâûõ çàíÿòèé ó äåòåé çàìåòíî ðàçâè-
âàþòñÿ êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè, îíè îêàçûâàþò ïîääåðæ-
êó äðóã äðóãó, ó÷àòñÿ âèäåòü õîðîøèå è ïëîõèå êà÷åñòâà 
ó ñåáÿ è ó äðóãèõ, ïîëó÷àþò çíàíèÿ êàê ìîæíî ðàçâèòü òå 
èëè èíûå óìåíèÿ.

Ó ìíîãèõ äåòåé âûðîñëà ñàìîîöåíêà, îíè ñòàëè áîëåå 
óâåðåííûìè â ñåáå è ìåíåå êîíôëèêòíûìè.

Ïðîãðàììà íàøåãî ëåòíåãî ëàãåðÿ äàåò ìîùíûé èìïóëüñ 
ðàçâèòèþ èíäèâèäóàëüíîñòè ðåáåíêà, âîçìîæíîñòü â òâîð-
÷åñêîé îáñòàíîâêå çàêðåïèòü çíàíèÿ, óìåíèÿ è íàâûêè, 
ïðèîáðåòåííûå â òå÷åíèå ó÷åáíîãî ãîäà.
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Ëàãåðü èíòåðåñíûõ äåë 
è ÿðêèõ âïå÷àòëåíèé

Â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ êàíèêóëû èãðàþò âåñüìà âàæ-
íóþ ðîëü äëÿ ðàçâèòèÿ, âîñïèòàíèÿ è îçäîðîâëåíèÿ äåòåé 
è ïîäðîñòêîâ. Âîïðîñ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû èíòåðåñíî, 
çàíèìàòåëüíî îðãàíèçîâàòü äîñóã äåòåé, óâëå÷ü èõ ïîëåç-
íûìè ïðàêòè÷åñêèìè çàíÿòèÿìè, ñïîñîáñòâóþùèìè ôîð-
ìèðîâàíèþ ïîëîæèòåëüíûõ êà÷åñòâ èõ ëè÷íîñòè íà îñíîâå 
èñïîëüçîâàíèÿ ìíîãîîáðàçèÿ ôîðì àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè 
è îáùåíèÿ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ïåäàãîãè÷åñêèì êîëëåêòèâîì ÌÀÎÓ 
«Øêîëà ¹ 49» ðàçðàáîòàíà ïðîãðàììà âîñïèòàíèÿ äëÿ îð-
ãàíèçàöèè îòäûõà è îçäîðîâëåíèÿ äåòåé â øêîëüíîì ëàãåðå, 
ñ êîòîðîé è õî÷åòñÿ ïîçíàêîìèòü.

Â îñíîâå ïðîãðàììû ëåòíåãî øêîëüíîãî îòäûõà – âîñ-
ïèòàíèå ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ â äóõå óâàæåíèÿ ê ñâî-
åé èñòîðèè, ëþáâè ê ñâîåé Ðîäèíå, êîòîðàÿ íà÷èíàåòñÿ ñ 
ìàëîãî: ëþáâè ê ðîäíîìó êðàþ; âïå÷àòëåíèé, ïîëó÷åííûõ 
îò ïðîñëóøèâàíèÿ êîëîðèòíûõ ðàññêàçîâ î íàðîäíûõ òðà-
äèöèÿõ, îáû÷àÿõ; ïîñåùåíèÿ ìóçååâ, âûñòàâîê; ïðîñìîòðà 
âèäåîìàòåðèàëîâ îá èçâåñòíûõ ëþäÿõ. Ïðîãðàììà «Ãîðîä 
ìàñòåðîâ» ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñèñòåìó âçàèìîñâÿçàííûõ 
òâîð÷åñêèõ çàäàíèé ïî èçó÷åíèþ è ïðîáû íà ïðàêòèêå 
ðåì¸ñåë Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, à òàêæå ïðåäóñìàòðèâàåò 
ðàçíîïëàíîâóþ äåÿòåëüíîñòü, îáúåäèíÿåò ðàçëè÷íûå íà-
ïðàâëåíèÿ îçäîðîâëåíèÿ, îòäûõà, âîñïèòàíèÿ è çàíÿòîñòè 
äåòåé â óñëîâèÿõ øêîëüíîãî ëàãåðÿ. Â òå÷åíèå âñåé ëàãåð-
íîé ñìåíû ïðîõîäÿò ìåðîïðèÿòèÿ ôåäåðàëüíûõ ïðîåêòîâ 
«Äíè åäèíûõ äåéñòâèé», «Îðëÿòà Ðîññèè», «Äâèæåíèå 
Ïåðâûõ».

Ìû ïîïûòàëèñü îáúåäèíèòü äåòåé, èìåþùèõ ðàçíûå 
îáùåîáðàçîâàòåëüíûå èíòåðåñû â ñîâìåñòíîé òâîð÷åñêîé 
ïðîåêòíîé äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå ó÷ëè îñîáåííîñòè ñîâðå-
ìåííîé æèçíè îáùåñòâà. Ïîýòîìó èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ 
ãàäæåòîâ è öèôðîâûõ òåõíîëîãèé ïðè ðåøåíèè çàäà÷, âîç-
íèêàþùèõ ïåðåä äåòüìè â òå÷åíèå ñìåíû, âñÿ÷åñêè ïðèâåò-
ñòâóåòñÿ è ïîîùðÿåòñÿ. Âïåðâûå â 2026 ãîäó äåÿòåëüíîñòü 
ó÷àñòíèêîâ øêîëüíîãî ëàãåðÿ ïî ïîèñêó èíôîðìàöèè (â 
öåëÿõ, îáîçíà÷åííûõ ïðîãðàììîé) îñóùåñòâëÿëàñü ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ñìàðòôîíîâ äåòåé è ñåòè Wi-Fi íà «ïîçíàâàòåëüíûõ 
äåñÿòèìèíóòêàõ».

Íàçâàíèå ïðîãðàììû «Ãîðîä ìàñòåðîâ» îòðàæàåò è èãðî-
âóþ ìîäåëü ñìåíû, è îñíîâíîå ñîäåðæàíèå äåÿòåëüíîñòè. 
Äåòè, ïîïàäàÿ â óñëîâèÿ èãðîâîãî ñþæåòà, çíàêîìÿòñÿ ñ 
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èñòîðèåé âîçíèêíîâåíèÿ íàðîäíûõ ïðîìûñëîâ â Íèæåãî-
ðîäñêîé îáëàñòè, èõ îòëè÷èòåëüíûìè îñîáåííîñòÿìè îò 
äðóãèõ, îñâàèâàþò ýëåìåíòàðíûå íàâûêè ðåìåñëà. Ïîýòîìó 
ïðîãðàììà äåÿòåëüíîñòè «Ãîðîä ìàñòåðîâ» èìååò òóðèñò-
ñêî-êðàåâåä÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü, îðèåíòèðîâàííóþ íà:

 ðàñøèðåíèå ñèñòåìû ïðåäñòàâëåíèé è çíàíèé âîñïè-
òàííèêîâ â îáëàñòè äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà è 
íàðîäíûõ ïðîìûñëîâ Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè;

 îñâîåíèå è âûïîëíåíèå ñâîèìè ðóêàìè èçäåëèé íåêî-
òîðûõ âèäîâ ðåì¸ñåë.

Ñîäåðæàíèå ëåòíåãî äîñóãà ïðåäóñìàòðèâàåò àêòèâíî îð-
ãàíèçîâàííûé îòäûõ äåòåé, ñïîñîáñòâóþùèé ñíÿòèþ ôèçè-
÷åñêîãî è ïñèõîëîãè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ äåòñêîãî îðãàíèçìà 
÷åðåç êîìïëåêñ îçäîðîâèòåëüíûõ ìåðî-
ïðèÿòèé è îðãàíèçàöèþ ïîçíàâàòåëüíîé, 
ýêñêóðñèîííîé è äîñóãîâîé äåÿòåëüíîñòè. 
Íàøà ïðîãðàììà ïðåäïîëàãàåò âîâëå÷å-
íèå øêîëüíèêîâ â æèçíü ëàãåðíîãî ñî-
îáùåñòâà çà ñ÷åò ýìîöèîíàëüíîé ïðèâëå-
êàòåëüíîñòè äåéñòâèÿ, ïðåäîñòàâëåíèÿ 
äåòÿì ðàçíîîáðàçíûõ ôîðì è ñïîñîáîâ 
ó÷àñòèÿ â äåÿòåëüíîñòè è åå îðãàíèçàöèè. 
Ïîääåðæêà ïåäàãîãîâ ïîìîãàåò ðåáÿòàì 
ñäåëàòü ýòî ó÷àñòèå óñïåøíûì. Âåäóùàÿ 
òåõíîëîãèÿ ïðîãðàììû — èãðîâàÿ. Îíà 
ðàñêðûâàåò ïîòåíöèàë ðåáåíêà, ðàçâèâàåò 
åãî èíòåëëåêòóàëüíûå, òâîð÷åñêèå è ôèçè÷åñêèå ñïîñîáíî-
ñòè, ôîðìèðóåò íàâûêè ïîçèòèâíîãî îáùåíèÿ ñî ñâåðñòíè-
êàìè. Òàêæå èñïîëüçóþòñÿ ñëåäóþùèå ôîðìû è ìåòîäû:

 òåìàòè÷åñêèå ïðîãðàììû;
 ýêñêóðñèè;
 ìàñòåð-êëàññû;
 ïîçíàâàòåëüíûå äåñÿòèìèíóòêè;
 ïîñåùåíèå ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâàíèÿ è êóëüòóðû ãî-

ðîäà Íèæíåãî Íîâãîðîäà;
 ïðîñìîòð è îáñóæäåíèå âèäåîêåéñîâ;
 ïîçíàâàòåëüíûå èãðû è âèêòîðèíû;
 ñïîðòèâíûå èãðû è ñîðåâíîâàíèÿ;
 èãðîâûå òåñòèðîâàíèÿ, îïðîñû, àíêåòèðîâàíèå;
 çàíÿòèÿ â òâîð÷åñêèõ îáúåäèíåíèÿõ.
Ñìåíà ðåàëèçóåòñÿ íà îñíîâå ìîäåëè, ïîñòðîåííîé íà 

ïîãðóæåíèè ó÷àñòíèêîâ â êîìïüþòåðíóþ èãðó «Ãîðîä ìà-
ñòåðîâ», îñíîâàííîé íà êóëüòóðíûõ îñîáåííîñòÿõ ìîäåëè-
ðóåìîãî ìèðà. Ïî ëåãåíäå èãðîâîãî ñþæåòà äåòè ÿâëÿþòñÿ 
ãåðîÿìè íîâîé êîìïüþòåðíîé èãðû-ñòðàòåãèè «Ãîðîä ìàñòå-
ðîâ». Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâèëàìè ó÷àñòíèêàì íåîáõîäèìî 
â ãîðîäå ïîñòðîèòü óëèöó ðåìåñëåííèêîâ, ñîñòîÿùóþ èç 
ðàçíûõ òåðåìîâ; îáó÷èòüñÿ íàðîäíûì ðåìåñëàì Íèæåãî-
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ðîäñêîé îáëàñòè, ñðåäè êîòîðûõ õîõëîìñêàÿ, ãîðîäåöêàÿ 
è ïîëõîâñêî-ìàéäàíñêàÿ ðîñïèñè, ñåìåíîâñêàÿ ìàòð¸øêà, 
ëîçîïëåòåíèå, êàçàêîâñêàÿ ôèëèãðàíü, ãëèíÿíàÿ èãðóøêà 
(Æáàííèêîâî, Ðàñòÿïèíî), äåðåâÿííàÿ èãðóøêà (Ãîðîäåö, 
Íîâèíêè, Ñåìåíîâ, Ôåäîñååâî), ðåçüáà ïî äåðåâó, ãîðî-
äåöêàÿ çîëîòíàÿ âûøèâêà, ðåçüáà ïî êîñòè (Âàðíàâèíî), 
âàëÿëüíûé, ãîí÷àðíûé, íîæåâîé ïðîìûñëû, ðåçüáà ïî 
êàìíþ, ãèïþð; ñîçäàòü ãèëüäèþ ðåìåñëåííèêîâ, ïðîéäÿ 
ýòàïû ñòàíîâëåíèÿ (ïîäìàñòåðüå, ìàñòåð, ðåìåñëåííèê); 
ïîäãîòîâèòüñÿ ê «ßðìàðêå». Òàêèì îáðàçîì, êàæäûé ðå-
áåíîê ñòàíîâèòñÿ ó÷àñòíèêîì òâîð÷åñêîãî ïðîåêòà.

Íà ïðîòÿæåíèè ñìåíû øêîëüíèêè îñâàèâàþò ýëåìåíòû 
íàðîäíûõ ðåì¸ñåë, âûïîëíÿþò òâîð÷åñêèå ðàáîòû, ó÷àñòâó-

þò â êîëëåêòèâíûõ òâîð÷åñêèõ, ïîçíàâà-
òåëüíûõ è ôèçêóëüòóðíûõ ìåðîïðèÿòè-
ÿõ, ïðè ýòîì èñïîëüçóþòñÿ ñîâðåìåííûå 
òåõíè÷åñêèå âîçìîæíîñòè. Êàæäûé 
ðåáåíîê ìîæåò ïðîÿâèòü ñâîè èíòåëëåê-
òóàëüíûå, ôèçè÷åñêèå, äóõîâíûå è òâîð-
÷åñêèå ñïîñîáíîñòè. Ðåçóëüòàòèâíîñòü 
è àêòèâíîñòü ó÷àñòèÿ âîñïèòàííèêîâ 
ëàãåðÿ â ðàçëè÷íûõ ñîáûòèÿõ ïîîù-
ðÿþòñÿ ãðîøèêàìè (äåíåæíàÿ åäèíèöà 
èãðû), èãðîâûìè çâàíèÿìè è ïîëó÷åíè-
åì ýëåìåíòîâ äëÿ ñòðîèòåëüñòâà ñâîåãî 
èãðîâîãî òåðåìà â Ãîðîäå ìàñòåðîâ. Â 

êîíöå ñìåíû ïðîâîäèòñÿ ïðàçäíèê «ßðìàðêà», ãäå ðåáÿòà 
ïîëó÷àþò âîçìîæíîñòü ïîêàçàòü âñå ïîëó÷åííûå çà ñìåíó 
íàâûêè, îáìåíÿòü çàðàáîòàííûå ãðîøèêè íà ñóâåíèðû è 
ïîëó÷èòü çàñëóæåííûå çâàíèÿ è íàãðàäû (https://vk.com/
wall-186379668_3937). Ïðè ñîçäàíèè àíòóðàæà èãðîâîé 
ìîäåëè èñïîëüçóþòñÿ îòäåëüíûå îáðàçöû ìàòåðèàëüíîé 
êóëüòóðû, ñîâðåìåííûå ãàäæåòû, ñåòü Wi-Fi.

Ïîìèìî òåìàòè÷åñêîé ïðîãðàììû ñ äåòüìè âåäåòñÿ 
àêòèâíàÿ ýêñêóðñèîííàÿ ðàáîòà. Âîñïèòàííèêè íàøåãî 
ëàãåðÿ ïîñòîÿííî áûâàþò â Ìóçåå äåðåâÿííîãî çîä÷åñòâà 
íà Ù¸ëîêîâñêîì õóòîðå; åçäÿò íà áàçó Ì×Ñ â ã. Áîð, 
ãäå çíàêîìÿòñÿ ñî ñëóæáîé ñïàñàòåëåé, ïðîâîäÿòñÿ èãðû 
ïî ïðåäóïðåæäåíèþ òðàâìàòèçìà (https://vk.com/wall-
186379668_3907); ïîñåùàþò Ìóçåé èãðóøåê è ñàìîâàðîâ 
íà Áîëüøîé Ïîêðîâñêîé, Íèæåãîðîäñêèé õóäîæåñòâåííûé 
ìóçåé, Òåõíè÷åñêèé ìóçåé Íèæíåãî Íîâãîðîäà. Ñ ðåáÿòàìè 
ïðîâîäèòñÿ îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ìàñòåð-êëàññîâ ïî ëåïêå 
èç ãëèíû, èçãîòîâëåíèþ êóêîë-îáåðåãîâ (https://vk.com/
wall-186379668_3911). Â óíèâåðñèòåòå èì. Ëîáà÷åâñêîãî 
ïîáûâàëè íà òàêîì æå ïðàêòè÷åñêîì çàíÿòèè ïî ÷åêàíêå 
(https://vk.com/wall-186379668_3917). Áîëüøîé èíòåðåñ 
âûçâàë ìàñòåð-êëàññ ïî ðîñïèñè ïðÿíè÷íûõ ìàòð¸øåê, 
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ïî èçãîòîâëåíèþ ëåäåíöîâ è ëåäåíöîâûõ ÿáëî÷åê. Äåòè 
ïîñåùàþò êóêîëüíûé òåàòð è ÒÞÇ (https://vk.com/wall-
186379668_3935), íî ñàìûì çàïîìèíàþùèìñÿ ñîáûòèåì èç 
òåàòðàëüíîé ïðîãðàììû áûëè ïðåäñòàâëåíèÿ, îðãàíèçîâàí-
íûå äåòüìè èç òåàòðà «Çàçåðêàëüå». Èç ðàçâëåêàòåëüíûõ 
ïðîãðàìì ìîæíî îòìåòèòü è äèñêîòåêó, êîòîðóþ òîæå 
ïðîâîäÿò ðåáÿòà èç òåàòðà «Çàçåðêàëüå», øîó ìûëüíûõ 
ïóçûðåé, êðèî-øîó. Èíòåðåñíî ïðîâîäèì âðåìÿ â ìóçå-
ÿõ çàíèìàòåëüíûõ íàóê «Ãàëèëåî» (https://vk.com/wall-
186379668_3912) è «Êâàðêè», â «Êîñìîïàðêå», â áèáëèî-
òåêå èì. Ò. Ìàâðèíîé (https://vk.com/wall-186379668_3928; 
https://vk.com/wall-186379668_3926), Áîòàíè÷åñêîì ñàäó 
(https://vk.com/wall-186379668_3927).

Ìû ðàáîòàåì ïî ýòîé ïðîãðàììå â 
òå÷åíèè òðåõ ëåò. Çà âðåìÿ ðàáîòû ïî-
ëó÷èëè ìàññó ïîëîæèòåëüíûõ îòçûâîâ. 
Ýòî ñòàëî âîçìîæíûì ïðè êðîïîòëèâîé 
è òùàòåëüíî ïðîäóìàííîé ðàáîòå äèðåê-
òîðà è ñòàðøåãî âîñïèòàòåëÿ, êîòîðûå 
ñîáðàëè âñþ íåîáõîäèìóþ äîêóìåíòà-
öèþ, ñîñòàâëÿþò ðàñïèñàíèå ðàáîòû äëÿ 
êàæäîãî îòðÿäà.

Âîñïèòàòåëè, ðàáîòàþùèå íà îòðÿ-
äàõ, íåñóò íå òîëüêî îòâåòñòâåííîñòü çà 
æèçíü è çäîðîâüå äåòåé, íî è îðãàíèçóþò 
âîâëå÷åíèå êàæäîãî ðåáåíêà â èíòåðåñ-
íûé ìèð ïðèêëàäíîãî òâîð÷åñòâà æèòåëåé Íèæåãîðîäñêîé 
îáëàñòè. Îíè ãîòîâÿò âñþ íåîáõîäèìóþ èíôîðìàöèþ î 
êàæäîì ïðîìûñëå, ïðîâîäÿò ñâîè ìèíè ìàñòåð-êëàññû, 
óñòðàèâàþò âûñòàâêè ëó÷øèõ ðàáîò, ïîäâîäÿò èòîãè, îð-
ãàíèçóþò ÿðìàðêó.

Äåòè õîòÿò âíîâü ïîïàñòü â íàø øêîëüíûé ëàãåðü. 
Ðîäèòåëè èíòåðåñóþòñÿ î ðàáîòå ëàãåðÿ óæå ñ ñåíòÿáðÿ, 
áðîíèðóÿ ìåñòà. Ïåäàãîãè îòìå÷àþò, ÷òî ïîñòàâëåííûå öåëè 
è çàäà÷è âûïîëíÿþòñÿ â ïîëíîì îáúåìå.

o!%г!=мм= # 
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Â 2025 ãîäó â èçäàòåëüñêîì öåíòðå ó÷åáíîé è ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðû 
ÃÁÎÓ ÄÏÎ ÍÈÐÎ âûøëî â ñâåò èçäàíèå:

Ïåòðîâ, À. Þ. Ðàçâèòèå ïðîåêòíî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãà ÑÏÎ : 
ìîíîãðàôèÿ / À. Þ. Ïåòðîâ, Ë. Í. Êàçàêîâà, Ï. Â. Êàíàòüåâ. — Íèæíèé Íîâãîðîä : 
Íèæåãîðîäñêèé èíñòèòóò ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ, 2025. — 142 ñ.

ISBN 978-5-7565-0995-3
Â ðàáîòå ðàñêðûâàþòñÿ ïðåäïîñûëêè ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, ðîëü ñòðóêòóðû è ñóùíîñòè 

ïåäàãîãè÷åñêîé ñèñòåìû è ìåòîäîëîãèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ ïðîåêòíî-èññëåäîâà-
òåëüñêèõ êîìïåòåíöèé ïåäàãîãà, à òàêæå êîíöåïòóàëüíûé ïîäõîä, ìîäåëü ïåäàãîãè÷åñêîé 
ñèñòåìû ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì åå èññëåäîâàíèåì ïî ðàçðàáîòàííûì îðãàíèçàöèîííî-ïå-
äàãîãè÷åñêèì óñëîâèÿì.

Ìîíîãðàôèÿ àäðåñîâàíà ðóêîâîäèòåëÿì, ïåäàãîãàì îðãàíèçàöèé ÑÏÎ.
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ß,  òû,  îí,  îíà — âìåñòå 
êëàññíàÿ ñåìüÿ!

Çà÷åì ðåáåíîê ïðèõîäèò â øêîëó? Ñòðàííûé âîïðîñ, íå 
ïðàâäà ëè? «Êîíå÷íî æå, ïîëó÷èòü çíàíèÿ, âûáðàòü èíòå-
ðåñíóþ ïðîôåññèþ è ïîäãîòîâèòüñÿ ê ïîñòóïëåíèþ â ó÷åáíîå 
çàâåäåíèå äëÿ ïîëó÷åíèÿ ýòîé ïðîôåññèè», — ñêàæåò âàì 
ëþáîé ðîäèòåëü, îòïðàâëÿþùèé ìàëûøà â ïåðâûé êëàññ. 
È ýòî, íåñîìíåííî, âåðíî.

Íî øêîëà — íå òîëüêî ó÷åáà è íàêîïëåíèå áàçû çíà-
íèé. Øêîëà — ýòî äåòñòâî, äðóçüÿ, ÿðêèå ýìîöèè, îáèëèå 
âïå÷àòëåíèé. Ýòî ôîðìèðîâàíèå íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâ, 
èíòåëëåêòà, ñòàíîâëåíèå ëè÷íîñòè. Ðåáåíîê â øêîëå ñîöèà-
ëèçèðóåòñÿ, ó÷èòñÿ âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ îêðóæàþùèìè, 
òî åñòü ðåøàòü ñïîðû è êîíôëèêòû, íàõîäèòü âçàèìîïî-
íèìàíèå ñ ðîâåñíèêàìè è âçðîñëûìè, ðàäîâàòüñÿ óñïåõàì 
òîâàðèùåé, ñîïåðåæèâàòü äðóçüÿì è ïîìîãàòü èì.

Ôîðìèðîâàòü ýòè óìåíèÿ íóæíî íå òîëüêî â õîäå âîñ-
ïèòàòåëüíûõ áåñåä è âî âðåìÿ âíåêëàññíûõ ìåðîïðèÿòèé. 
Ïðîöåññ âîñïèòàíèÿ ñ÷àñòëèâîé è ïîçèòèâíîé ëè÷íîñòè 
äîëæåí ïðîõîäèòü íåïðåðûâíî. È íåçàìåòíî äëÿ îáó÷àþùå-
ãîñÿ. Íî ñàìîå ãëàâíîå — èíòåðåñíî! Âåäü â øêîëå ðåáåíîê 
ïðîâîäèò îãðîìíóþ ÷àñòü ñâîåé ìàëåíüêîé æèçíè.

Çäåñü ìû ïîäõîäèì ê ãëàâíîìó âîïðîñó — êàê îðãàíèçî-
âàòü øêîëüíûé äîñóã òàê, ÷òîáû ðåáåíêó áûëî èíòåðåñíî â 
ñòåíàõ ñâîåãî âòîðîãî äîìà. Êàæäàÿ øêîëà ïðîâîäèò ìíîãî 
ìåðîïðèÿòèé: îò êëàññè÷åñêèõ ëèíååê íà Äåíü Çíàíèé è 
«Ïîñëåäíèé çâîíîê» äî ðàçíîîáðàçíûõ ëåêòîðèåâ, èíòåë-
ëåêòóàëüíûõ âå÷åðîâ, êâåñòîâ è òåìàòè÷åñêèõ äèñêîòåê. 
Òåì íå ìåíåå, áîëüøàÿ íàãðóçêà ëîæèòñÿ íà ïëå÷è êëàññ-
íîãî ðóêîâîäèòåëÿ, êîòîðûé ãîòîâèò ðàçëè÷íûå ñîáûòèÿ â 
êëàññå, ãäå ðåáåíîê íàõîäèòñÿ ñðåäè ñâîèõ îäíîêëàññíèêîâ, 
ñ êåì îí âçàèìîäåéñòâóåò áîê î áîê ìíîãî ëåò, íà÷èíàÿ ñ 
ïåðâîãî êëàññà èëè äàæå ñ äåòñêîãî ñàäà.

Õî÷ó ïîäåëèòüñÿ âàðèàíòàìè îðãàíèçàöèè äåòñêîãî 
äîñóãà â ñâîåì êëàññå (https://vk.com/club212117256?w=
wall-212117256_7565; https://vk.com/club212117256?w=w
all-212117256_7002; https://vk.com/club212117256?w=w
all-212117256_6985; https://vk.com/club212117256?w=wa
ll-212117256_7065; https://vk.com/club212117256?w=wa
ll-212117256_2214).

Н. М. ЧИЧЕРОВА,
классный 

руководитель 
7Б класса,
учитель 

математики 
МБОУ 

Газопроводская СШ,
с. Починки
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Âíåêëàññíûå ìåðîïðèÿòèÿ
Âíåêëàññíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ â ïðÿìîì ñìûñëå 

âíå êëàññà è âíå øêîëû. Ðåáÿòà ïðîâîäÿò ìíîãî âðåìåíè â 
ñòåíàõ øêîëû è ñìåíà îáñòàíîâêè âñåãäà âîñïðèíèìàåòñÿ 
ïîçèòèâíî — ðàäóåò è ïîäíèìàåò íàñòðîåíèå. Ìîæíî ïîñå-
òèòü ìóçåè è âûñòàâêè, òåàòðû è êèíîòåàòðû, áèáëèîòåêè.

Âî âðåìÿ òàêèõ âûåçäíûõ ñîáûòèé äåòè áîëüøå ðàñêðû-
âàþòñÿ, ÷òî ïîìîãàåò ó÷èòåëþ ëó÷øå óçíàòü èõ è âûáðàòü 
ïðèåìû èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà â îðãàíèçàöèè âîñïè-
òàòåëüíîãî ïðîöåññà. Ýòî îãðîìíûé ïëþñ äëÿ êëàññíîãî 
ðóêîâîäèòåëÿ. Äåòè æå âî âðåìÿ âûõîäîâ «â ñâåò» ëó÷øå 
ïîíèìàþò äðóã äðóãà, óçíàþò îá óâëå÷åíèÿõ îäíîêëàññíè-
êîâ, âñòðå÷àþò åäèíîìûøëåííèêîâ, íàõîäÿò äðóçåé.

Ñðåäè âñåãî ðàçíîîáðàçèÿ âíåêëàññ-
íûõ äåë ïðåäïî÷òåíèå îòäàþ íå ïîçíà-
âàòåëüíûì ýêñêóðñèÿì, à ïðèêëàäíûì. 
Ïîñêîëüêó íàø êëàññ ïî áîëüøåé ÷àñòè 
ñîñòîèò èç ìàëü÷èêîâ (à ìàëü÷èêè ïî 
íàòóðå ñâîåé äîâîëüíî àêòèâíû è óñòàþò 
îò çàòÿíóòîãî ïàññèâíîãî íàáëþäåíèÿ), 
òî âûáèðàþ òå ýêñêóðñèè, íà êîòîðûõ 
ìîæíî ÷òî-òî ñäåëàòü ñâîèìè ðóêàìè.

Îäíèì èç ïîñëåäíèõ ñîáûòèé ñòàë ïî-
õîä íà ìåñòíûé õëåáîçàâîä. Àäìèíèñòðà-
öèÿ çàâîäà âñåãäà ãîñòåïðèèìíî âñòðå-
÷àåò ìåñòíûõ øêîëüíèêîâ, ïðîâîäèò 
ýêñêóðñèè, óãîùàåò ñâîåé ïðîäóêöèåé. ß 
îáðàòèëàñü ñ ïðîñüáîé ïðîâåñòè ìàñòåð-êëàññ ïî âûïå÷êå. 
Íå îòêàçàëè! Ñ ðàäîñòüþ ïîøëè íàâñòðå÷ó è íàó÷èëè ðåáÿò 
ïå÷ü âêóñíûå ïëþøêè (òåñòî îíè çàìåñèëè çàðàíåå). À óæ 
ñêîëüêî ðàäîñòè áûëî ó äåòåé, êîãäà îíè ïîëó÷èëè ãîðÿ÷èå 
àðîìàòíûå èçäåëèÿ, êîòîðûå òîëüêî ÷òî íåóêëþæå ëåïèëè!

Ó ãîðîäñêèõ äåòåé â ïëàíå âûåçäíûõ ìåðîïðèÿòèé 
ãîðàçäî áîëüøå âîçìîæíîñòåé. Ñåëüñêèå ðåáÿòà, îñîáåííî 
èç îòäàëåííûõ ðàéîíîâ, â ýòîì ïëàíå íåñêîëüêî ïðîèãðû-
âàþò. Íî äàæå â íåáîëüøèõ íàñåëåííûõ ïóíêòàõ ìîæíî 
íàéòè îðãàíèçàöèè, êîòîðûå ãîòîâû âñòðåòèòü ìàëåíüêèõ 
ïîñåòèòåëåé.

Èãðû íà ïåðåìåíàõ
Ïîåçäêè è ýêñêóðñèè ïðîâîäÿòñÿ, ïîíÿòíîå äåëî, íå ÷à-

ñòî. À âîò â øêîëå ìû íàõîäèìñÿ êàæäûé äåíü. Ïîýòîìó 
íóæíî íàó÷èòü äåòåé ïåðåêëþ÷àòüñÿ ñ îäíîãî âèäà äåÿòåëü-
íîñòè íà äðóãîé, äàâàòü îòäûõ ãîëîâå, âçàèìîäåéñòâîâàòü 
äðóã ñ äðóãîì.

Êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà, äåòè íå âñåãäà óìåþò ýëå-
ìåíòàðíî îáùàòüñÿ ìåæäó ñîáîé. Íà ïåðåìåíàõ ìíîãèå èç 
íèõ «ñèäÿò â òåëåôîíàõ», èãðàþò â ñåòåâûå èãðû. Íåñìîòðÿ 
íà òî, ÷òî èãðàþò ñ òîâàðèùåì, êîòîðûé íàõîäèòñÿ â ïî-
ëóìåòðå îò ñåáÿ, âñ¸ æå èãðàþò â âèðòóàëüíîé ðåàëüíîñòè. 

oед=г%г,че“*=  
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Ñèäÿò ðÿäîì, à îáùàþòñÿ ÷åðåç èíåò. Â ðåàëüíîé æèçíè íå 
ïîíèìàþò, êàê è êàêèå àêòèâíîñòè ìîæíî îðãàíèçîâàòü.

Ïîýòîìó ñâîèì ó÷åíèêàì âñåãäà ïðåäëàãàþ íà ïåðåìåíàõ 
ïîèãðàòü. Èãðàþò ñ óäîâîëüñòâèåì è àçàðòîì, è äåâî÷êè, è 
ìàëü÷èêè. Èãðàþ âìåñòå ñ íèìè. Ê ñîæàëåíèþ, êàê òîëüêî 
ÿ âûõîæó èç èãðû, îíè òîæå âñêîðå ïåðåñòàþò èãðàòü, ïëàâ-
íî ïåðåõîäÿ â ñâîè âèðòóàëüíûå ìèðû. Ýòî íàñòîÿùèé áè÷ 
ñîâðåìåííûõ äåòåé — îíè íå óìåþò îðãàíèçîâûâàòü ñâîé 
äîñóã â æèâîé ðåàëüíîñòè. Ïðèõîäèòñÿ ïîñòîÿííî áûòü ñ 
íèìè â îäíîé ñâÿçêå è áûòü ó÷àñòíèêîì âñåõ ïðåäëàãàåìûõ 
àêòèâíîñòåé.

Èãðàòü ìîæíî àáñîëþòíî â ëþáûå èãðû, íå çàíèìàþ-
ùèå ìíîãî âðåìåíè, ÷òîáû â òå÷åíèå îäíîé ïåðåìåíû (ó 

íàñ áîëüøèå ïåðåìåíû ïî 20 ìèíóò) 
óñïåòü «ïåðåçàãðóçèòüñÿ». Ìîèì ó÷åíè-
êàì áîëüøå íðàâÿòñÿ ïîäâèæíûå èãðû 
ñ áîëüøèì ÷èñëîì ó÷àñòíèêîâ. Ñïîêîé-
íûé «Ìîðñêîé áîé», íàïðèìåð, ñîâñåì 
íå çàèíòåðåñîâàë. Çàòî â «ðåçèíî÷êó» ñ 
óäîâîëüñòâèåì ïðûãàëè äàæå ìàëü÷èêè! 
Ïîíðàâèëèñü è ôàíòû. Êàê îêàçàëîñü, 
ìíîãèå èãðû èç íàøåãî äåòñòâà (òî åñòü 
äåòñòâà èõ ìàì, ïàï, áàáóøåê è äåäóøåê) 
çàõîäÿò ñîâðåìåííûì äåòÿì íà óðà.

Îáùåíèå
Êàê êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü ñòàðàþñü 

ñäðóæèòü êëàññ, ïîýòîìó ïåðèîäè÷åñêè 
ïðåäëàãàþ ñîâåðøèòü âå÷åðíèå «âûëàçêè-âñòðå÷è». Ìû 
âñå æèâåì â îäíîì ìèêðîðàéîíå, ïîýòîìó âñòðåòèòüñÿ 
íå ñîñòàâëÿåò òðóäà. Èíîãäà õîäèì ê âîëîíòåðàì, ÷òîáû 
ïåðåäàòü ñîëäàòàì íà ÑÂÎ ïèñüìà èëè ïîñûëêè. Èíîãäà 
âñòðå÷àåìñÿ ïðîñòî äëÿ ôîòîñåññèè. Â ïðîøëîì ãîäó áûëà 
êðàñèâàÿ îñåíü, áåðåçû îêðàñèëèñü çîëîòîì, à ðÿáèíà êàï-
íóëà â ïàëèòðó îãíåííûé áàãðÿíåö. Ïîëó÷èëèñü êðàñèâûå 
ôîòîãðàôèè íà ïàìÿòü…

Òðàäèöèè
Êðîìå âñåãî âûøåïåðå÷èñëåííîãî, ñòàðàþñü ïðèâèòü ðå-

áÿòàì ëþáîâü ê ñîçäàíèþ òðàäèöèé. Ïóñòü èõ áóäåò íåìíîãî, 
ïóñòü îíè áóäóò ñîâñåì ïðîñòåíüêèìè, íî îíè íàøè! È ìû 
èõ ïîääåðæèâàåì. Âîò ÷òî ó íàñ ñôîðìèðîâàëîñü çà òðè ãîäà.

 Ñâå÷à
Ðàç â íåäåëþ (ïîòîì ðåøèëè, ÷òî äîñòàòî÷íî áóäåò îä-

íîãî ðàçà â ìåñÿö) ïðîâîäèì ïîäâåäåíèå èòîãîâ — ñàäèìñÿ 
â êðóæîê âîêðóã çàææåííîé ñâåòîäèîäíîé ñâå÷è è äåëèìñÿ 
âïå÷àòëåíèÿìè, ñîáûòèÿìè, êîòîðûå óäèâèëè/îãîð÷èëè/
ïîðàäîâàëè çà ïðîøåäøèå íåäåëþ/ìåñÿö. Ãëàâíîå óñëî-
âèå — íèêîãî íå ïåðåáèâàòü è íå îáåñöåíèâàòü ïåðåæèâàíèÿ 
äðóã äðóãà, âíèìàòåëüíî âûñëóøèâàòü è ïðè íåîáõîäèìîñòè 
ïîääåðæèâàòü.
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 Íîâîãîäíÿÿ âå÷åðèíêà
Êðîìå øêîëüíîé åëêè ïðîâîäèì ñâîþ êëàññíóþ âå÷åðèí-

êó. Îíè ó íàñ âñåãäà òåìàòè÷åñêèå — óæå áûëè Ñêàçî÷íàÿ, 
Ïèæàìíàÿ è Øëÿïíàÿ.

 Ïîçäðàâëåíèÿ ñ 23 ôåâðàëÿ è 8 ìàðòà
Ó÷ó äåòåé äåëàòü ïðèÿòíîå äðóçüÿì, äàðèòü ðàäîñòü è 

ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè. Âåäü äàðèòü ïîäàðêè íå ìåíåå ïðè-
ÿòíî, ÷åì èõ ïîëó÷àòü. Ïåðåä âðó÷åíèåì ïîäàðêîâ, êîòîðûå 
çàêóïàåò ðîäèòåëüñêèé êîìèòåò, ðåáÿòà çàðàíåå ãîòîâÿò íå-
áîëüøîå «ïðåäñòàâëåíèå». Íàïðèìåð, ìàëü÷èêè íà 8 ìàðòà 
ïåëè äåâî÷êàì ïåñíè ïîä ãèòàðó. À äåâî÷êè çàðàíåå ïèñàëè 
èìåííûå ïèñüìà-ïîçäðàâëåíèÿ ìàëü÷èêàì.

 Ëåíòî÷êà
Â êîíöå ãîäà, ïîñëå Ïîñëåäíåãî çâîí-

êà è êëàññíîãî ÷àñà, âûõîäèì «÷åðåç ëåí-
òî÷êó». Ëåíòî÷êó ïðèâÿçûâàþ ê íîæêå 
ñòóëà è çàãîðàæèâàþ ýòîé ëåíòîé âûõîä 
èç íàøåãî ó÷åáíîãî êàáèíåòà. Ðåáÿòà 
äîëæíû ïåðåøàãíóòü åå — «ïåðåéòè 
èç îêîí÷åííîãî êëàññà â ñëåäóþùèé». 
Êàæäûé ãîä ëåíòà ïîäíèìàåòñÿ âûøå, 
ïåðåøàãèâàòü ÷åðåç íåå ñòàíîâèòñÿ òðóä-
íåå. Óâåëè÷èâàþùàÿñÿ âûñîòà ñèìâîëè-
çèðóåò âîçðàñòàþùóþ ñëîæíîñòü íîâîãî 
ãîäà ó÷åáû.

Ëåíòó ïåðåøàãèâàþ âìåñòå ñ ðåáÿ-
òàìè — âåäü ÿ òîæå ïåðåõîæó ñ íèìè â 
íîâûé êëàññ, íà íîâóþ ñòóïåíü âçðîñëîñòè, íîâûé óðîâåíü. Â 
êîíöå äåâÿòîãî êëàññà îñòàíóñü ïî ýòó ñòîðîíó ëåíòû — ìíî-
ãèå äåòè «óïîðõíóò», ÿ æå îñòàíóñü â ñòåíàõ øêîëû, íî 
âñåãäà áóäó ðàäà âñòðå÷å ñ íèìè.

 Êîñòåð
Â êîíöå ãîäà, ïîñëå Ïîñëåäíåãî çâîíêà, ìû îòïðàâëÿåìñÿ 

íà ïðèðîäó ðàçâîäèòü âûñîêèé ïèîíåðñêèé êîñòåð. Çäåñü 
íàì ïîâåçëî áîëüøå ãîðîäñêèõ ðåáÿò, êîòîðûì ñëîæíåå 
ïîäîáðàòü ìåñòî äëÿ òàêîãî äåëà. Ñíà÷àëà ìû â êîñòðå 
ñæèãàåì âñå ñâîè äâîéêè (ðàáî÷èå òåòðàäè ïî ïèñüìåííûì 
ïðåäìåòàì), ÷òîáû íå áðàòü èõ ñ ñîáîé â íîâûé ó÷åáíûé 
ãîä, ïîòîì æàðèì ñîñèñêè, ïî¸ì ïåñíè, îáùàåìñÿ, èãðàåì.

Äåòè èäåþ ñîçäàíèÿ òðàäèöèé ïîäõâàòèëè è ñàìîñòîÿ-
òåëüíî ïðèäóìàëè åùå îäíó êëàññíóþ òðàäèöèþ — «Ïî-
çäðàâëåíèå ñ äíåì ðîæäåíèÿ». Óòðîì â äåíü ðîæäåíèÿ 
îäíîêëàññíèêà ïðèõîäÿò â øêîëó ïîðàíüøå è âñòðå÷àþò 
åãî ñ óãîùåíèåì. Ýòî îáû÷íîå ïèðîæíîå èëè ðóëåò, êóäà 
âñòàâëåíà çàææåííàÿ ñâå÷êà. Ãëàâíàÿ ôèøêà — èìåíèííèê 
äîëæåí çàäóòü åå, çàãàäàâ æåëàíèå.

Åùå îäíó òðàäèöèþ ïðèäóìàëà è ÿ, òîëüêî îíè ïðî íåå 
åùå íå çíàþò. Çàðàíåå ãîòîâëþ ñâîèì äåòÿì íà âûïóñêíîé 
âå÷åð ñþðïðèç. Ñ ïÿòîãî êëàññà âåäó çàêðûòóþ ãðóïïó â 
ñîöèàëüíîé ñåòè. Âûêëàäûâàþ òàì îãðîìíîå êîëè÷åñòâî 
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ôîòîãðàôèé, êîðîòêèå ðîëèêè ïðî íàøè äåëà, îïèñûâàþ 
èíòåðåñíûå ñîáûòèÿ èç øêîëüíîé æèçíè. Ïîêà â ýòîé ãðóï-
ïå òîëüêî îäèí ïîäïèñ÷èê — ÿ, êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü. 
Íà âûïóñêíîì âå÷åðå ïðèãëàøó â ãðóïïó âñåõ ñâîèõ ðåáÿò. 
Íàäåþñü, èì áóäåò ïðèÿòíî âñïîìíèòü íàøè ñîâìåñòíûå 
âñòðå÷è, ïîñìîòðåòü íà ñåáÿ ñ âûñîòû íîâîãî âîçðàñòà, ïðî-
ñòî «ïðîëèñòàòü» øêîëüíûå ãîäû è óëûáíóòüñÿ!..

Øêîëà ìíîãîå äà¸ò äåòÿì. Îãðîìíûé áàãàæ çíàíèé, 
îïðåäåëåíèå ïðîôåññèè è äàëüíåéøåãî æèçíåííîãî ïóòè. 
Íî íå ìåíåå âàæíûì ÿâëÿåòñÿ è äðóãîå. Óìåíèå îáùàòüñÿ 
è äðóæèòü, îðãàíèçîâûâàòü ñâîé äîñóã, âçàèìîäåéñòâîâàòü 
ñ îêðóæàþùèìè. Ïîýòîìó íåîáõîäèìî ó÷èòü èõ ýòîìó è 
(ïîïóòíî) ñäåëàòü øêîëüíûå ãîäû èíòåðåñíûìè è çàïîìè-
íàþùèìèñÿ.

Ìàðøðóò âûõîäíîãî äíÿ 
Çàãàäêà îäíîãî çäàíèÿ
Â óñëîâèÿõ àêòóàëèçàöèè ÔÃÎÑ ÄÎ è ÔÎÏ ÄÎ ïà-

òðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå — âàæíîå íàïðàâëåíèå ðàáîòû 
äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé. Îäíèì èç âå-
äóùèõ ôàêòîðîâ ôîðìèðîâàíèÿ èñòîðè÷åñêîãî è ïàòðèîòè-
÷åñêîãî ñîçíàíèÿ äåòåé ÿâëÿåòñÿ îçíàêîìëåíèå ñ èñòîðèåé 
ðîäíîãî êðàÿ, ðîäíîãî ãîðîäà.

Âî âðåìÿ îäíîé èç ïðîãóëîê ïî óëèöå ÖÊÊ äåòè îáðà-
òèëè âíèìàíèå íà ðàçðóøåííîå çäàíèå è ñòàëè çàäàâàòü 
âîïðîñû: «×òî ýòî çà äîì?», «Êòî â íåì æèë?», «Ïî÷åìó 
çäàíèå ðàçðóøåíî?» è äðóãèå. Ïîääåðæàâ èíòåðåñ âîñïè-
òàííèêîâ, ïåäàãîãè äåòñêîãî ñàäà ðåøèëè ñäåëàòü ïðîåêò ïî 
êðàåâåäåíèþ «Èñòîðèÿ îäíîãî çäàíèÿ», êîòîðûé ïîñâÿùåí 
êîëîêîëîëèòåéíîìó çàâîäó ×àðûøíèêîâûõ â Áàëàõíå. 
Ó÷àñòíèêàìè ïðîåêòà ñòàëè äåòè ñòàðøåé ãðóïïû ñ îáùèì 
íåäîðàçâèòèåì ðå÷è (5—6 ëåò), èõ ðîäèòåëè, ïåäàãîãè ÄÎÓ. 
Â ðàìêàõ ïðîåêòà îíè óçíàëè îá èñòîðèè âîçíèêíîâåíèÿ 
çäàíèÿ, åãî «æèçíè» è, ê ñîæàëåíèþ, åãî ëèêâèäàöèè. 

Öåëü — ôîðìèðîâàíèå ó äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî 
âîçðàñòà ÷óâñòâà ñîïðè÷àñòíîñòè ê ñâîåé ìàëîé ðîäèíå, 
åå ïðîøëîìó, è ðàçâèòèå òàêèõ êà÷åñòâ, êàê ñî÷óâñòâèå, 
ñîñòðàäàíèå, íàõîä÷èâîñòü, ëþáîçíàòåëüíîñòü.

Çàäà÷è
 ñïîñîáñòâîâàòü ïðîáóæäåíèþ ó äåòåé ÷óâñòâà ïàòðè-

îòèçìà è ëþáâè ê ñâîåìó ðîäíîìó êðàþ;
 ðàçâèâàòü ïîçíàâàòåëüíûé èíòåðåñ ê èñòîðèè ãîðîäà 

Áàëàõíû;

Д. А. БОГОЛЕПОВА,
воспитатель 

МБДОУ 
«Детский сад № 27»,

г. Балахна
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 ïîäâîäèòü äåòåé ê ïîíèìàíèþ, ÷òî ó çäàíèé, âåùåé, 
êàê è ó ëþäåé, åñòü ñâîÿ èñòîðèÿ;

 ïðîáóæäàòü ýìîöèîíàëüíóþ îòçûâ÷èâîñòü ÷åðåç ïðèîá-
ùåíèå ê èñêóññòâó, ìóçûêå, ëèòåðàòóðå, íàðîäíîé êóëüòóðå;

 ðàçâèâàòü ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíóþ ñôåðó âîñïèòàííè-
êîâ ïîñðåäñòâîì ñîâìåñòíîé òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé 
è ðîäèòåëåé.

Â ðàìêàõ ïðîåêòà áûë ðàçðàáîòàí ìàðøðóò âûõîäíîãî 
äíÿ «Çàãàäêà îäíîãî çäàíèÿ» äëÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà è èõ ðîäèòåëåé.

Ðåêîìåíäàöèè ïåðåä ïðîãóëêîé
Ïðåäâàðèòåëüíî ñêà÷èâàåì íà òåëåôîí êîëîêîëüíûé 

çâîí.
Îáÿçàòåëüíî áåðåì ñ ñîáîé õîðîøåå 

íàñòðîåíèå;
 ïèòüåâóþ âîäó, ïåðåêóñ;
 ôîòîàïïàðàò èëè ìîáèëüíûé òå-

ëåôîí; 
 èíôîðìàöèîííûé ïàñïîðò îáúåêòà 

èñòîðè÷åñêîãî íàñëåäèÿ — êîëîêîëîëè-
òåéíîãî çàâîäà ×àðûøíèêîâûõ;

 áóêëåò äëÿ ðîäèòåëåé ñ ïëàíîì-ãðà-
ôèêîì ìàðøðóòà;

  êàðòó ìàðøðóòà äëÿ äåòåé ñî 
ñòèêåðàìè äëÿ îòìåòêè ïðîéäåííûõ 
òî÷åê ìàðøðóòà (https://vk.com/wall-
214603750_734).

Îïèñàíèå ìàðøðóòà
Ïåðåä íà÷àëîì ïðîãóëêè ðîäèòåëÿì íåîáõîäèìî íà-

ïîìíèòü ðåáåíêó ïðàâèëà äîðîæíîãî äâèæåíèÿ, îáðàòèòü 
âíèìàíèå íà îïàñíûå ó÷àñòêè äîðîãè, óêàçàííûå íà êàðòå 
ìàðøðóòà, ïðîâåñòè áåñåäó î áåçîïàñíîì ïîâåäåíèè íà 
óëèöàõ ãîðîäà. Ïî ïóòè ñëåäîâàíèÿ ê ïåðâîé îñòàíîâêå 
ìàðøðóòà ìîæíî ïîèãðàòü â ðå÷åâûå èãðû. Ïðåäëàãàåì 
òàêèå âàðèàíòû èãð (https://ds93brn.edu22.info/wp-content/
uploads/2026/02/êàðòîòåêà.pdf).

«Êîìïëèìåíòû»
Âåæëèâîìó ÷åëîâåêó æèâåòñÿ ëåã÷å è âåñåëåå. Ïðîâåðüòå, 

óìååòå ëè Âû ãîâîðèòü êîìïëèìåíòû è óìååò ëè ýòî äåëàòü 
Âàø ðåáåíîê.

«Ïóòåøåñòâèå â Ñòðàíó ñëîâ»
Âû íà÷èíàåòå, ðåáåíîê ïðîäîëæàåò, à ìîæíî — íàîáî-

ðîò:
Ðó÷ååê æóð÷èò, ïëåùåòñÿ...
Òðàâêà çåëåíååò, ðàñòåò...
Äîæäü èäåò, êàïàåò...
Îáëàêà ëåòÿò, ïëûâóò...
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«×òî èç ÷åãî?»
Ðåáåíîê íàçûâàåò ïÿòü ïðåäìåòîâ, êîòîðûå ñäåëàíû: 

èç äåðåâà (êàðàíäàø, êíèãà, ìàòðåøêà, ñòóë, ñïè÷êè); èç 
ñòåêëà (âàçà, ëàìïî÷êà, áàíêà, äâåðü, âèòðèíà); èç ìåòàëëà 
(ëîæêà, êëþ÷, çàìîê, ìîíåòà, ãâîçäü).

Îñòàíîâêà ¹ 1. 
«Íàáåðåæíàÿ ðåêè Âîëãè»

Îñòàíîâèòåñü ñ ðåáåíêîì íà íàáåðåæíîé, îòìåòüòå êðà-
ñîòó è âåëè÷èå ðåêè. Ñïðîñèòå: «Êàê íàçûâàåòñÿ ðåêà?». 
Ïðî÷òèòå ñòèõîòâîðåíèå:

Âîëãó ëåãêî íàéòè íà êàðòå,
ìíå íðàâèòñÿ åå ðå÷íàÿ ãëàäü.
Ïî íåé ñêîëüçÿò è ïàðîõîä, è êàòåð,
à äî âîäû — ñîâñåì ðóêîé ïîäàòü.
Íà áåðåãàõ åå âûñîêèõ
ñòîèò íàø ãîðîäîê ðîäíîé.
Çäåñü ìû ëþáóåìñÿ ñ òîáîþ
ðåêè ïðîçðà÷íîþ âîäîé. 
(Åêàòåðèíà Ëàçàðåâà) (https://

n s p o r t a l . r u / na c ha l n a y a - s h k o l a /
okruzhayushch i imir/2012/04/19/
stikhotvoreniya-o-volge)

Èñòîðè÷åñêàÿ ñïðàâêà. Íàçâàíèé ó 
Âîëãè áûëî ìíîãî. Åå íàçûâàëè «ùå-
äðàÿ», «ðåêà âñåõ ðåê». Ñîâðåìåííîå 

íàçâàíèå ïîøëî îò ñòàðîñëàâÿíñêîãî ñëîâà âëüãà, ÷òî îçíà-
÷àåò «âëàãà». Âî âñå âðåìåíà Âîëãà ïîèëà è êîðìèëà ëþäåé, 
áûëà ãëàâíîé òðàíñïîðòíîé ìàãèñòðàëüþ, ìåñòîì îòäûõà. 
Íî íåðåäêî âåñåííèå ïîòîïû íà Âîëãå íåñëè ðàçðóøåíèÿ 
öåëûì äåðåâíÿì. Óêðîòèòü åå íðàâ óäàëîñü ñîçäàíèåì ñè-
ñòåìû âîäîõðàíèëèù ñ ãèäðîýëåêòðîñòàíöèÿìè. (https://
ru.ruwiki.ru/wiki/)

Ïðåäëîæèòå ðåáåíêó èãðó «Íàéäè ìåñòî», íàïðàâëåí-
íóþ íà çàêðåïëåíèå ïðîñòðàíñòâåííûõ îòíîøåíèé, óìåíèå 
ñîîòíîñèòü îáîçíà÷åíèÿ íà êàðòå ìàðøðóòà ñ äåéñòâèÿìè. 
Ðàññìîòðåâ êàðòó ìàðøðóòà, ïîïðîñèòå îòìåòèòü ñòèêåðîì 
ïåðâóþ ïðîéäåííóþ òî÷êó íà ïóòè âàøåãî ñëåäîâàíèÿ. Çà-
äàâàÿ íàâîäÿùèå âîïðîñû: «×òî íàõîäèòñÿ ñïðàâà, ñëåâà, 
ñçàäè îò íàñ?», îïðåäåëèòå ñëåäóþùóþ îñòàíîâêó.

Îñòàíîâêà ¹ 2. 
«Ñïîðòèâíûé êîìïëåêñ íà íàáåðåæíîé»

Ïðåäîñòàâüòå ðåáåíêó ñâîáîäó äåÿòåëüíîñòè íà ñïîð-
òèâíîì êîìïëåêñå, íå çàáûâàÿ î åãî áåçîïàñíîñòè. Çàòåì, 
÷òîáû ïðèâëå÷ü åãî âíèìàíèå, âêëþ÷èòå íà ãàäæåòå çàïèñü 
êîëîêîëüíîãî çâîíà. Îòìåòüòå ñòèêåðîì âòîðóþ ïðîéäåííóþ 
òî÷êó íà ïóòè âàøåãî ñëåäîâàíèÿ.
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Îñòàíîâêà ¹ 3. 
«Ðàçðóøåííîå çäàíèå áûâøåãî 

êîëîêîëüíîãî çàâîäà ×àðûøíèêîâûõ»
Èñòîðè÷åñêàÿ ñïðàâêà. Ýòî çäàíèå, ê ñîæàëåíèþ, íûíå 

ðàçðóøåííîå, áûëî ïîñòðîåíî â 1870-å ãîäû. Â ñîâåòñêîå 
âðåìÿ â íåì ðàñïîëàãàëñÿ êëóá êàðòîííîé ôàáðèêè. Íî ìàëî 
êòî çíàåò, ÷òî çäåñü íàõîäèëñÿ êîëîêîëîëèòåéíûé çàâîä, 
ïîëîæèâøèé íà÷àëî íîâîìó ïðîìûñëó, ïðîñëàâèâøåìó 
íåáîëüøîé ãîðîä Íèæåãîðîäñêîé ãóáåðíèè íà âñþ Ðîññèþ.

Öåðêîâíîå êîëîêîëîëèòåéíîå ïðîèçâîäñòâî îáîñíîâàëîñü 
â Áàëàõíå â 1886 ãîäó è ñâÿçàíî ñ ñåìüåé ïîòîìñòâåííûõ 
ìàñòåðîâ ×àðûøíèêîâûõ. Èõ çàâîä ïðèíèìàë ó÷àñòèå â 
ðàáîòå Âñåðîññèéñêîé ïðîìûøëåííî-õóäîæåñòâåííîé âû-
ñòàâêè (1896 ãîä), ñïåöèàëüíî äëÿ êîòî-
ðîé áûë îòëèò îãðîìíûé 1000-ïóäîâûé 
êîëîêîë. Êîëîêîëà âåñîì áîëåå òûñÿ÷è 
ïóäîâ îòëèâàëèñü íà çàâîäå äëÿ õðàìîâ 
ßðîñëàâëÿ, Ìóðîìà, Êðàñíîÿðñêà.

Âñåãî 40 ëåò çäåñü îòëèâàëè êîëîêî-
ëà, íî ïàìÿòü îá ýòîì æèâà è ïîíûíå…
(áàëàõíàìóçåé.ðô; https://dzen.ru/a/
Zpo5OncFU31stnBQ). Êîëîêîëà, èçãî-
òîâëåííûå ïðè ×àðûøíèêîâûõ, ñåãîäíÿ 
âûñòàâëÿþòñÿ â Êðàåâåä÷åñêîì ìóçåå 
ã. Áàëàõíû. À íåêîòîðûå èç íèõ äî ñèõ 
ïîð çâîíÿò íà êîëîêîëüíÿõ Íèæíåãî 
Íîâãîðîäà, ßðîñëàâëÿ, Ðîñòîâà Âåëèêîãî.

Îáðàòèòå âíèìàíèå ðåáåíêà íà ôóíäàìåíò, ñòåíû. Êëàä-
êà ñî÷åòàåò äâà âèäà êèðïè÷à: êðàñíûé — èç îáîææåííîé 
ãëèíû, èñïîëüçîâàííûé ïðè ñòðîèòåëüñòâå â XIX âåêå, è 
ñèëèêàòíûé, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî ðåìîíòèðîâàëè çäàíèå 
óæå ãîðàçäî ïîçäíåå. Çàäàéòå ðåôëåêñèâíûå âîïðîñû: «×òî 
ðàñïîëàãàëîñü â ýòîì çäàíèè, êîãäà åãî ïîñòðîèëè?», «Äëÿ 
÷åãî ðàíüøå èñïîëüçîâàëè êîëîêîëà?», «Ãäå ìû ñåé÷àñ ìî-
æåì óâèäåòü êîëîêîëà?», «×òî ïîçäíåå ðàñïîëàãàëîñü â ýòîì 
çäàíèè?», «Êàê ìîæíî ïîìî÷ü çäàíèþ?» è ò. ä. Îòìåòüòå 
ñòèêåðîì òðåòüþ ïðîéäåííóþ òî÷êó íà ïóòè âàøåãî ñëåäî-
âàíèÿ, ïîïðîñèòå ðåáåíêà îöåíèòü íàèáîëåå ïîíðàâèâøóþñÿ 
îñòàíîâêó.

Ðåêîìåíäàöèè ïîñëå ïðîãóëêè
 ×òåíèå õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû: «Ñëåïàÿ ëîøàäü» 

Ê. Óøèíñêîãî, íåìåöêàÿ íàðîäíàÿ ñêàçêà «Ñåðåáðÿíûé 
êîëîêîëü÷èê».

 Ïðîñìîòð ìóëüòôèëüìà «×óäåñíûé êîëîêîëü÷èê» 
(ðåæèññåðû Â. Áðóìáåðã, Ç. Áðóìáåðã, 1949 ãîä).

 Ëåïêà êîëîêîëü÷èêà èç ñîëåíîãî òåñòà, ïëàñòèëèíà.
 Ðèñîâàíèå «Êîëîêîë»; àïïëèêàöèÿ «Óêðàñü êîëî-

êîëü÷èê».

oед=г%г,че“*=  
м=“2е!“*= 
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 Ïîñåùåíèå Ìóçåÿ ãëèíû, Áàëàõíèíñêîãî ìóçåéíîãî 
èñòîðèêî-õóäîæåñòâåííîãî êîìïëåêñà.

Òîëüêî îáúåäèíåííûå óñèëèÿ ïåäàãîãîâ, ñåìüè, îáùåñò-
âà ñïîñîáíû îáåñïå÷èòü ôîðìèðîâàíèå ñîöèîêóëüòóðíîé 
ñðåäû, ñîîòâåòñòâóþùåé âîçðàñòíûì, èíäèâèäóàëüíûì, ïñè-
õîëîãè÷åñêèì îñîáåííîñòÿì äåòåé. Ó÷àñòâóÿ â ðåàëèçàöèè 
ýòîãî ïðîåêòà, ìû ñîçäàåì ïðåäïîñûëêè, ñïîñîáñòâóþùèå 
ôîðìèðîâàíèþ ïîçèòèâíîé ñîöèàëèçàöèè äîøêîëüíèêîâ 
íà îñíîâå äóõîâíî-íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé è ïðèíÿòûõ â 
îáùåñòâå ïðàâèë è íîðì ïîâåäåíèÿ. Ïîëó÷åííûå çíàíèÿ 
íàøè âîñïèòàííèêè èñïîëüçîâàëè â èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè, 
äåëèëèñü èìè ñ ðîäèòåëÿìè è äðóçüÿìè. Ó äåòåé ðàñøèðèëñÿ 
ñëîâàðíûé çàïàñ, âîçðîñ ïîçíàâàòåëüíûé èíòåðåñ. Äóìàþ, 
äàííûé îïûò áóäåò èíòåðåñåí êîëëåãàì, êîòîðûå àêòèâíî 
èñïîëüçóþò ïðîåêòíóþ äåÿòåëüíîñòü â ñâîåé ðàáîòå.

Â 2024 ãîäó â èçäàòåëüñêîì öåíòðå ó÷åáíîé è ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðû 
ÃÁÎÓ ÄÏÎ ÍÈÐÎ âûøëè â ñâåò èçäàíèÿ:

Ðàçãîâîð î çäîðîâüå : ñöåíàðèè çàíÿòèé äëÿ âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè â íà÷àëü-
íîé øêîëå. Ïåðâûé ãîä îáó÷åíèÿ : ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå / àâòîðû-ðàçðàáîò÷èêè: 
Î. Ñ. Ãëàäûøåâà, È. Þ. Àáðîñèìîâà, Ì. À. Íåæãîðîäîâà, Ë. Â. Íèêèòèíà. — Íèæíèé 
Íîâãîðîä : Íèæåãîðîäñêèé èíñòèòóò ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ, 2024. — 96 ñ. — (Ðåàëèçàöèÿ 
íàïðàâëåíèÿ «Çäîðîâûé îáðàç æèçíè»). 

ISBN  978-5-7565-0979-3

Ðàçãîâîð î çäîðîâüå : ñöåíàðèè çàíÿòèé äëÿ âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè â íà÷àëüíîé 
øêîëå. Âòîðîé ãîä îáó÷åíèÿ : ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå / àâòîðû-ðàçðàáîò÷èêè: Î. Ñ. Ãëà-
äûøåâà, È. Þ. Àáðîñèìîâà, È. Â. Êîðíèëîâà, Í. Ñ. ×åðâàêîâà, Ò. Â. Ìàñëîâà. — Íèæíèé 
Íîâãîðîä : Íèæåãîðîäñêèé èíñòèòóò ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ, 2024. — 130 ñ. — (Ðåàëèçàöèÿ 
íàïðàâëåíèÿ «Çäîðîâûé îáðàç æèçíè»). 

ISBN 978-5-7565-0980-9

Ðàçãîâîð î çäîðîâüå : ñöåíàðèè çàíÿòèé äëÿ âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè â íà÷àëüíîé 
øêîëå. Òðåòèé ãîä îáó÷åíèÿ : ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå / àâòîðû-ðàçðàáîò÷èêè: Î. Ñ. Ãëà-
äûøåâà, È. Þ. Àáðîñèìîâà, À. À. Ôåäîñååâà, Î. À. Êèðïè÷åâà. — Íèæíèé Íîâãîðîä : 
Íèæåãîðîäñêèé èíñòèòóò ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ, 2024. — 124 ñ. — (Ðåàëèçàöèÿ íàïðàâëåíèÿ 
«Çäîðîâûé îáðàç æèçíè»). 

ISBN 978-5-7565-0981-6

Ðàçãîâîð î çäîðîâüå : ñöåíàðèè çàíÿòèé äëÿ âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè â íà÷àëü-
íîé øêîëå. ×åòâåðòûé ãîä îáó÷åíèÿ : ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå / àâòîðû-ðàçðàáîò÷èêè: 
Î. Ñ. Ãëàäûøåâà, È. Þ. Àáðîñèìîâà, Î. À. Ëîáàíîâà, Ñ. Â. ×åáëóêîâà, Å. À. Áàòóðèíà, 
Ë. È. Òðîøêèíà. — Íèæíèé Íîâãîðîä : Íèæåãîðîäñêèé èíñòèòóò ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ, 
2024. — 143 ñ. — (Ðåàëèçàöèÿ íàïðàâëåíèÿ «Çäîðîâûé îáðàç æèçíè»). 

ISBN 978-5-7565-0982-3

Ñîäåðæàíèå çàíÿòèé âûñòðîåíî ñ îðèåíòàöèåé íà øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå ó÷èòåëåì 
èíòåðàêòèâíûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ. Èíòåãðèðîâàííûé ïîäõîä ïîçâîëÿåò, êðîìå äîñòèæå-
íèÿ ÷èñòî îáðàçîâàòåëüíûõ öåëåé â îñâîåíèè ïðèíöèïîâ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, îñíîâ 
áåçîïàñíîñòè æèçíè è ôîðìèðîâàíèÿ åñòåñòâåííî-íàó÷íûõ ïðåäñòàâëåíèé, ðåøàòü çàäà÷è 
íà îñíîâå ðàçâèòèÿ ó øêîëüíèêîâ ñàìîñòîÿòåëüíîãî ìûøëåíèÿ è ó÷åáíûõ íàâûêîâ, íåîá-
õîäèìûõ äëÿ óñïåøíîãî îáó÷åíèÿ â øêîëå äðóãèì ïðåäìåòàì.
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Óâëåêàòåëüíîå ïóòåøåñòâèå 
íà àâòîìîáèëüíûé çàâîä 
â ôîðìàòå äîñóãîâîé ïëîùàäêè �
Ëåòíÿÿ äà÷à
Îäíîé èç ñàìûõ âîñòðåáîâàííûõ è ýôôåêòèâíûõ ôîðì 

ëåòíåãî îòäûõà äåòåé ÿâëÿþòñÿ ãîðîäñêèå äîñóãîâûå ïëî-
ùàäêè ñ äíåâíûì ïðåáûâàíèåì äåòåé. Îíè ïîçâîëÿþò ðåáÿ-
òàì ïðîâîäèòü êàíèêóëû èíòåðåñíî è ñ ïîëüçîé, íå óåçæàÿ 
äàëåêî îò äîìà, ñî÷åòàÿ èãðû, îáùåíèå, òâîð÷åñòâî è ÿðêèå 
âïå÷àòëåíèÿ.

Èìåííî òàêîé ôîðìàò âûáðàëà ÌÁÓ ÄÎ «Ñòàíöèÿ þíûõ 
òåõíèêîâ» ãîðîäà Ñàðîâà (https://sut-sarov.profiedu.ru/), 
ðåàëèçîâàâ â 2024 ãîäó òåìàòè÷åñêóþ ñìåíó «Àâòîçàâîä» 
íà ïëîùàäêå «Ëåòíÿÿ äà÷à». Ïðîãðàììà áûëà ïðèóðî÷åíà ê 
95-ëåòèþ Ãîðüêîâñêîãî àâòîìîáèëüíîãî çàâîäà (ÃÀÇ) — ëå-
ãåíäàðíîãî ïðåäïðèÿòèÿ, ñòàâøåãî ñèìâîëîì îòå÷åñòâåííîãî 
ìàøèíîñòðîåíèÿ.

«Àâòîçàâîä»: êàíèêóëû, êîòîðûå ïðåâðàòèëèñü 
â ïðèêëþ÷åíèå

Èãðîâàÿ ìîäåëü ñìåíû «Àâòîçàâîä» ïðåâðàòèëà ëåòíèå 
êàíèêóëû â áîëüøîå çàâîäñêîå ïðèêëþ÷åíèå. Íà âðåìÿ 
ñìåíû Ñòàíöèÿ þíûõ òåõíèêîâ ñòàëà àíàëîãîì íàñòîÿùåãî 
àâòîìîáèëüíîãî ïðåäïðèÿòèÿ, ðàáîòàâøåãî ïî ïðèíöèïàì 
ÃÀÇà. Ó êàæäîãî ðåáåíêà áûëà ñâîÿ ðîëü, ñâîé öåõ è çîíà 
îòâåòñòâåííîñòè, à ó âñåé ñìåíû — îáùàÿ öåëü: çàïóñòèòü 
«ïðîèçâîäñòâî», ñîçäàòü ñîáñòâåííóþ ëèíåéêó ìîäåëåé òåõ-
íèêè è ïðåäñòàâèòü åå íà èòîãîâîé âûñòàâêå.

Â îñíîâå ïðîãðàììû ëåæàëà ñþæåòíî-ðîëåâàÿ èãðà. 
Â ïåðâûé äåíü «îòêðûëñÿ» àâòîçàâîä: äåòè è ïåäàãîãè ñòà-
ëè «ñîòðóäíèêàìè» ïðåäïðèÿòèÿ, ðàçäåëèëèñü íà öåõà ïî 
èíòåðåñàì è ïîëó÷èëè ðîëè — îò èíæåíåðîâ, äèçàéíåðîâ è 
ñáîðùèêîâ äî ðàáîòíèêîâ ïðåññ-ñëóæáû. «Ñîâåò äèðåêòîðîâ» 
(àäìèíèñòðàöèÿ è ìåòîäèñòû ÑÞÒ) îïðåäåëÿë ñòðàòåãèþ 
ðàçâèòèÿ çàâîäà: äèðåêòîð âûñòóïàë â ðîëè ãëàâíîãî êîí-
ñòðóêòîðà, ïåäàãîãè âîçãëàâëÿëè öåõà, à ñòàðøèå øêîëüíè-
êè ñòàëè çàìåñòèòåëÿìè íà÷àëüíèêîâ è íàñòàâíèêàìè äëÿ 

И. И. МАЛЬКОВА,
педагог 
дополнительного 
образования 
МБУ ДО 
«Станция юных 
техников»,
г. Саров

С. В. ЖУКАЕВА,
ст. методист 
МБУ ДО 
«Станция юных 
техников»
г. Саров
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ìëàäøèõ. Â êàæäîì öåõå áûëè ñîçäàíû íàñòàâíè÷åñêèå 
ïàðû — ýòî ïîìîãàëî ðåáÿòàì ó÷èòüñÿ äðóã ó äðóãà, ÷óâ-
ñòâîâàòü ïîääåðæêó è ïðîáîâàòü ñåáÿ â ðîëè íàñòàâíèêà.

Öåõà «Àâòîçàâîäà»: îò èäåè äî ðîáîòà
Íà èãðîâîì àâòîçàâîäå ðàáîòàëè ïÿòü êëþ÷åâûõ öåõîâ.

Èíæåíåðíî-êîíñòðóêòîðñêèé öåõ
Çäåñü ðîæäàëèñü èäåè. Ðåáÿòà ïðîåêòèðîâàëè è ñîáè-

ðàëè àâòîòåõíèêó èç ðàçëè÷íûõ êîíñòðóêòîðîâ. Ìîäåëè, 
íàä êîòîðûìè ðàáîòàëè ó÷àñòíèêè ñìåíû, ÿâëÿëèñü ïðîòî-
òèïàìè àâòîìîáèëåé «ÃÀÇ» ðàçíûõ âðåì¸í. Ñîçäàâàÿ èõ, 
äåòè óçíàâàëè ôóíêöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè ìàøèí è èõ 
âíåøíèé îáëèê. Â èãðîâîé ôîðìå ó ðåáÿò ôîðìèðîâàëîñü 

èíæåíåðíîå ìûøëåíèå: îíè ó÷èëèñü 
àíàëèçèðîâàòü, ñðàâíèâàòü ðåøåíèÿ, 
èñêàòü áîëåå óñòîé÷èâûå è ýôôåêòèâíûå 
êîíñòðóêöèè. (ôîòî íà ñòð. 42)

Ñáîðî÷íûå öåõà (№ 1, № 2, № 3)
Ýòî áûëî ìåñòî, ãäå èäåè ðåàëüíî âî-

ïëîùàëèñü â îïðåäåëåííîì âèäå. Ó÷àñò-
íèêè ñìåíû ñîçäàâàëè ìîäåëè àâòîìî-
áèëåé «ÃÀÇ» èç ðàçëè÷íûõ ìàòåðèàëîâ 
(áóìàãà, êàðòîí, ìàòåðèàëû âòîðè÷íîãî 
èñïîëüçîâàíèÿ).

Îïèðàÿñü íà ôîòîãðàôèè, îïèñàíèÿ è 
÷åðòåæè, ðåáÿòà âîññîçäàâàëè êàê èñòî-

ðè÷åñêèå, òàê è ñîâðåìåííûå ìîäåëè. Çíàêîìÿñü ñ ìàøè-
íàìè ðàçíûõ ýïîõ, äåòè óçíàâàëè, êàê ìåíÿëàñü òåõíèêà, 
ïî÷åìó óïðîùàëèñü èëè óñëîæíÿëèñü êîíñòðóêöèè è êàê 
íà ýòî âëèÿëà èñòîðèÿ ñòðàíû. 

Äèçàéíåðñêèé öåõ
Þíûå äèçàéíåðû îòâå÷àëè çà âèçóàëüíûé îáëèê âñåãî 

«Àâòîçàâîäà»: îôîðìëåíèå ïîìåùåíèé, ñòåíäîâ è âûñòàâî÷-
íûõ çîí, à òàêæå âíåøíèé âèä ìîäåëåé. Çäåñü ðîæäàëñÿ 
ôèðìåííûé ñòèëü ñìåíû — ëîãîòèïû, ïëàêàòû, èíôîñòåí-
äû, îôîðìèòåëüñêèå ðåøåíèÿ äëÿ ïðåçåíòàöèé. Äåòè ó÷è-
ëèñü ñî÷åòàòü ôóíêöèîíàëüíîñòü è ýñòåòèêó, ïðîäóìûâàëè, 
êàê ïîäàòü ðåçóëüòàò ñâîåé ðàáîòû çðèòåëþ. Ó÷àñòíèêè 
ñìåíû òàêæå ñîçäàâàëè àëüáîìû ñ èçîáðàæåíèÿìè ìîäåëåé 
àâòîìîáèëåé ðàçíûõ âðåì¸í. (ôîòî íà ñòð. 43)

«Ïðîìðîáî» — öåõ ïðîìûøëåííûõ ðîáîòîâ
Ýòî áûëà òåððèòîðèÿ ðîáîòîòåõíèêè è ñîâðåìåííûõ 

òåõíîëîãèé. Ðåáÿòà ñîçäàâàëè ìîäåðíèçèðîâàííûå ìîäåëè 
àâòîìîáèëåé-ðîáîòîâ, ïðîãðàììèðîâàëè èõ, çàäàâàëè àë-
ãîðèòìû äâèæåíèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ. Äåòè çíàêîìèëèñü 
ñ ýëåìåíòàìè àâòîìàòèçàöèè ñîâðåìåííîãî ÎÎÎ «ÃÀÇ», 
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r!=! j=…,*3л/ëîãèêîé àëãîðèòìîâ è ïîíèìàëè, ÷òî áåç ðîáîòîòåõíèêè 
ñåãîäíÿ íåìûñëèìî íè îäíî êðóïíîå ïðîèçâîäñòâî.

Èíôîðìàöèîííûé öåõ / Ïðåññ-öåíòð
Çäåñü òðóäèëèñü þíûå êîððåñïîíäåíòû, ôîòîãðàôû, 

âèäåîãðàôû è áëîãåðû. Îíè åæåäíåâíî îñâåùàëè æèçíü 
çàâîäà: ãîòîâèëè çàìåòêè è ðåïîðòàæè, ñíèìàëè ôîòî è 
âèäåî, îôîðìëÿëè ñòåíäû, äåëàëè ìàòåðèàëû äëÿ ñîöñåòåé. 
Ïàðàëëåëüíî ïðåññ-öåíòð ðàçðàáàòûâàë èíòåðàêòèâíóþ 
èãðó-âèêòîðèíó î Ãîðüêîâñêîì àâòîçàâîäå â ôîðìàòå ïî-
ïóëÿðíîé òåëåïðîãðàììû «Ñâîÿ èãðà». (ôîòî íà ñòð. 44)

Çàâîä æèë íå òîëüêî â öåõàõ. Æèçíü íà «Àâòîçàâîäå» 
íå îãðàíè÷èâàëàñü ðàáîòîé íàä ìîäåëÿìè. Ïðîãðàììà 
áûëà íàñûùåíà êóëüòóðíî-äîñóãîâûìè 
è ñïîðòèâíûìè ñîáûòèÿìè, êîòîðûå 
ðàñøèðÿëè êðóãîçîð ó÷àñòíèêîâ ñìåíû 
è äîáàâëÿëè ýìîöèé (https://vk.com/
wall-188211826_1418; https://vk.com/
wall-188211826_1435; https://vk.com/
wall-188211826_1444; https://vk.com/
wall-188211826_1496; https://vk.com/
wall-188211826_1499): ïîñåùåíèå òåàòðà; 
çàâîäñêàÿ ñïàðòàêèàäà ñ êîìàíäíûìè 
èñïûòàíèÿìè (https://vk.com/wall-
188211826_1472); áèáëèîòå÷íûå äíè, 
ïîñâÿùåííûå òåõíèêå è èñòîðèè îòå÷å-
ñòâåííîãî àâòîïðîìà (https://vk.com/wall-188211826_1432); 
ïîñåùåíèå ñòðåëêîâîãî êëóáà â ôîðìàòå áåçîïàñíîé èãðîâîé 
ïðàêòèêè (https://vk.com/wall-188211826_1500); âñòðå÷à ñ 
èíñïåêòîðîì ÃÈÁÄÄ è èíòåðàêòèâíàÿ èãðà ïî ïðàâèëàì 
äîðîæíîãî äâèæåíèÿ.

Òàê äåòè óâèäåëè, ÷òî ìèð òåõíèêè òåñíî ñâÿçàí ñ êóëü-
òóðîé, ñïîðòîì, áåçîïàñíîñòüþ è äëÿ äåÿòåëüíîñòè â ëþáîé 
ñôåðå íåîáõîäèìî áûòü ýðóäèðîâàííûì ÷åëîâåêîì.

Èòîãè ñìåíû: âûñòàâêà, èãðà 
è ïåðâûå ïðîôåññèîíàëüíûå ïðîáû

Ãëàâíûì èòîãîì ñìåíû ñòàëî òîðæåñòâåííîå îòêðûòèå 
âûñòàâêè ñîçäàííûõ ìîäåëåé è ïðîâåäåíèå èíòåëëåêòóàëü-
íîé èãðû ïðî ÎÎÎ «ÃÀÇ» â ôîðìàòå «Ñâîåé èãðû». Ó÷àñòíè-
êè ïðîäåìîíñòðèðîâàëè íå òîëüêî ñâîè òâîð÷åñêèå ðàáîòû, 
íî è çíàíèÿ îá èñòîðèè çàâîäà, àâòîìîáèëÿõ, òàíêàõ, àýðî-
ñàíÿõ, ïðîôåññèÿõ è òåõíîëîãè÷åñêèõ ýòàïàõ ïðîèçâîäñòâà.

Ðîäèòåëè, ïðèäÿ íà âûñòàâêó, âèäåëè: ðåáåíîê íå ïðîñòî 
«èãðàë â ìàøèíêè», à ïðîøåë ïóòü îò èäåè äî ðåçóëüòàòà — 
ñïðîåêòèðîâàë, ñîáðàë, îôîðìèë ìîäåëü è ñìîã ðàññêàçàòü 
î ñâîåì ïðîåêòå.

Ïî÷åìó ýòî áûëî áîëüøå, ÷åì ïðîñòî ëåòíèé ëàãåðü?
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Öåëü ïðîãðàììû çàêëþ÷àëàñü íå òîëüêî â îðãàíèçàöèè 
äîñóãà, íî è â ôîðìèðîâàíèè ó äåòåé óñòîé÷èâîãî èíòåðåñà 
ê òåõíè÷åñêîìó òâîð÷åñòâó, à òàêæå ïîìî÷ü èì ñäåëàòü 
ïåðâûå øàãè â ïðîôåññèîíàëüíîì ñàìîîïðåäåëåíèè.

Â õîäå ñìåíû ó÷àñòíèêè çíàêîìèëèñü ñ èñòîðèåé è 
äîñòèæåíèÿìè ÃÀÇà, îñîçíàâàÿ âêëàä ïðåäïðèÿòèÿ â ðàç-
âèòèå ñòðàíû; óçíàëè î êëþ÷åâûõ ýòàïàõ ïðîèçâîäñòâà 
àâòîìîáèëåé — ìîäåëèðîâàíèè, êîíñòðóèðîâàíèè, ñáîðêå, 
äèçàéíå; îòêðûëè äëÿ ñåáÿ ðàçíîîáðàçèå ïðîôåññèé ìàøè-
íîñòðîèòåëüíîé îòðàñëè.

×åðåç ïðàêòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü ðåáÿòà îñâàèâàëè 
îñíîâû ìîäåëèðîâàíèÿ è êîíñòðóèðîâàíèÿ; ðàçâèâàëè ìåë-
êóþ ìîòîðèêó, âíèìàíèå, óñèä÷èâîñòü; ó÷èëèñü ìûñëèòü 

òåõíè÷åñêè è êðèòè÷åñêè; òðåíèðîâàëè 
ïðîñòðàíñòâåííîå âîîáðàæåíèå è òâîð÷å-
ñêóþ èíèöèàòèâó; ïðèîáðåòàëè âàæíûå 
ñîöèàëüíûå íàâûêè — óìåíèå ðàáîòàòü 
â êîìàíäå, ðàñïðåäåëÿòü îáÿçàííîñòè, 
áðàòü îòâåòñòâåííîñòü, âûñòóïàòü ïåðåä 
àóäèòîðèåé.

Âàæíåéøåé âîñïèòàòåëüíîé çàäà÷åé 
ïðîãðàììû ñòàëè ôîðìèðîâàíèå ãîðäîñòè 
çà ñâîé êðàé è åãî ïðîìûøëåííóþ èñòî-
ðèþ, ìîòèâàöèÿ ê âûáîðó èíæåíåðíûõ 
è ïðîèçâîäñòâåííûõ ñïåöèàëüíîñòåé è 
îñîçíàííîå îòíîøåíèå ê ñîáñòâåííîìó 
áóäóùåìó.

Äëÿ êîãî áûë «Àâòîçàâîä»?
Òàêàÿ ñìåíà ïîäîøëà äåòÿì, óâëå÷åííûì òåõíèêîé, 

ìîäåëèðîâàíèåì, ðîáîòîòåõíèêîé è äèçàéíîì; òåì, êòî 
çàäóìûâàåòñÿ î ïðîôåññèÿõ èíæåíåðà, êîíñòðóêòîðà, òåõ-
íîëîãà, äèçàéíåðà, æóðíàëèñòà; øêîëüíèêàì, êîòîðûì 
âàæíî íå òîëüêî èãðàòü, íî è ñîçäàâàòü ÷òî-òî ðåàëüíîå 
è çíà÷èìîå. 

«Àâòîçàâîä» ñòàë ñìàðò-êàíèêóëàìè, êîãäà ðåáåíîê íå 
ïðîñòî îòäûõàë, à ïðîáîâàë ñåáÿ â ðåàëüíûõ ðîëÿõ, îòêðû-
âàë ìèð òåõíèêè, ó÷èëñÿ ðàáîòàòü ñîîáùà è, âîçìîæíî, 
ñäåëàë ñâîé ïåðâûé ñåðüåçíûé øàã ê áóäóùåé ïðîôåññèè. 
Àâòîìîáèëüíûé çàâîä çäåñü ñòàë íå äåêîðàöèåé, à æèâîé 
ëàáîðàòîðèåé äåòñêèõ îòêðûòèé è íàñòîÿùèì ïðîñòðàí-
ñòâîì ðîñòà.

2026 ãîä — 270 ëåò ðóññêîìó ïðîôåññèîíàëüíîìó òåàòðó. 
30 àâãóñòà 1756 ãîäà èìïåðàòðèöà Åëèçàâåòà Ïåòðîâíà èçäàåò óêàç 

îá ó÷ðåæäåíèè ãîñóäàðñòâåííîãî ðóññêîãî òåàòðà, êîòîðûé ñ÷èòàåòñÿ 
íà÷àëîì ãîñóäàðñòâåííîé ïîääåðæêè òåàòðàëüíîãî èñêóññòâà â Ðîññèè.
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� Êîñò¸ð �: ñòðàíà Äåòñòâà
Ñîëíå÷íûå áëèêè íà Ñòàðèöå-ðåêå

Âñ¸, ÷òî ñåðäöó áëèçêî è òåáå è ìíå,
Ïðîòÿíè ìíå ðóêó — ÿ òåáå ñâîþ.

Íàø «Êîñò¸ð», íàø ëàãåðü –
ß òåáÿ ëþáëþ!

Å. Òàðáàåâà, ãèìí «Êîñò¸ð»

Â îäíîì èç æèâîïèñíûõ óãîëêîâ Âûêñóíñêîãî ðàéîíà â 
ëåñíîé çîíå âáëèçè ðàáî÷åãî ïîñåëêà Ïðèñòàíñêîå íà áåðåãó 
ðåêè Ñòàðèöà ðàñïîëîæåí äåòñêèé îçäîðîâèòåëüíî-îáðà-
çîâàòåëüíûé öåíòð «Êîñò¸ð». Ïðèðîäà ýòîãî ìåñòà ñâîåé 
óäèâèòåëüíîé êðàñîòîé â ëþáîå âðåìÿ ãîäà, íåóëîâèìîé 
âîëøåáíîñòüþ, çàãàäî÷íîñòüþ, ðîìàíòèêîé î÷àðîâûâàëà 
êàæäîãî ÷åëîâåêà, ïîïàâøåãî ñþäà. Íåäàðîì ëþäè, âûáèðàâ-
øèå ìåñòî äëÿ ëàãåðÿ, ðàññêàçûâàëè, ÷òî îäíèì èç ãëàâíûõ 
ôàêòîðîâ, ïîâëèÿâøèõ íà íèõ, áûëà ïðèðîäà.

Â ýòîì ãîäó Äåòñêèé öåíòð îòìå÷àåò þáèëåé. 75 ëåò íàçàä 
áûë îñíîâàí ïèîíåðñêèé ëàãåðü èìåíè Ïàâëèêà Ìîðîçîâà. 
Â 1991 ãîäó åìó ïðèñâîåí ñòàòóñ «Äåòñêèé îçäîðîâèòåëüíûé 
ëàãåðü», çàòåì ïåðåèìåíîâàí â ÄÖ «Êîñò¸ð».

ÌÀÓ ÄÎ «ÄÎÎÖ “Êîñò¸ð”» — îòêðûòîå îáðàçîâàòåëüíîå 
ïðîñòðàíñòâî äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ïàðòíåðñêèõ âçàèìîîòíî-
øåíèé, ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ äåòåé è âçðîñëûõ. 
Ýòî Öåíòð, ãäå ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ ñàìîðåàëèçàöèè è 
îñîçíàííîãî ëè÷íîñòíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ äåòåé è ïîäðîñò-
êîâ, ïîçâîëÿþùèõ êàæäîìó èç íèõ òâîð÷åñêè ðåàëèçîâàòü 
ñåáÿ, êóëüòóðíî îðãàíèçîâàòü äîñóã, ïîëó÷èòü äîñòóïíîå 
äîïîëíèòåëüíîå îáðàçîâàíèå. «Êîñò¸ð» — ýòî æèçíåëþáèå, 
ñïîñîáíîñòü ê óïîðíîìó òðóäó, óâàæåíèå ê ëè÷íîñòè äðó-
ãîãî, ãîòîâíîñòü ê äèàëîãó. Çäåñü ñòàíîâÿòñÿ ðåàëüíîñòüþ 
òàêèå ñìûñëû âîñïèòàííîãî ÷åëîâåêà, êàê:

ß — ×åëîâåê, âûáèðàþùèé â Öåíòðå ñâîþ ëèíèþ ðàç-
âèòèÿ;

ß — ×åëîâåê òàëàíòëèâûé, ñâîáîäíî ïðîÿâëÿþùèé ñâîè 
ñïîñîáíîñòè;

ß — ×åëîâåê, îòâåòñòâåííûé çà ñâîè ïîñòóïêè è êàæäûé 
ñîâåðøåííûé ìíîé âûáîð;

ß — ×åëîâåê äåÿòåëüíûé, äóìàþùèé, ÷èòàþùèé, ïîþ-
ùèé, èùóùèé è ñîçèäàþùèé.

Ñåãîäíÿ ÌÀÓ ÄÎ «ÄÎÎÖ “Êîñò¸ð”» ÿâëÿåòñÿ îäíîé 
èç âàæíûõ îðãàíèçàöèîííûõ ñòðóêòóð ãîðîäñêîãî îêðóãà 
ã. Âûêñà, îñóùåñòâëÿþùåé ðàáîòó ïî îðãàíèçàöèè îòäûõà è 
îçäîðîâëåíèÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ — ýòî 
öåëûé æèëîé êîìïëåêñ, ðàññ÷èòàííûé íà 262 ðåáåíêà. Âñåãî 
çà ëåòíèé ïåðèîä çäåñü îòäûõàþò 1048 äåòåé â âîçðàñòå îò 
6,5 äî 15 ëåò (https://koster.nnov.eduru.ru/about).
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Êîëëåêòèâ âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ ïåäàãîãîâ ãîðî-
äà è ðàéîíà, ñòóäåíòû ïåäàãîãè÷åñêèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé 
Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè äåëàþò âñ¸, ÷òîáû îòäûõ äåòåé áûë 
ïîëåçíûì, èíòåðåñíûì è áåçîïàñíûì.

Íà òåððèòîðèè ëàãåðÿ — êîìôîðòíûå äîìèêè, ãäå ðåáÿòà 
æèâóò 21 äåíü. Åñòü êëóá ñ áîëüøèì êèíîçàëîì, ìóçåé è 
áèáëèîòåêà, áàññåéí îòêðûòîãî òèïà, ñïîðòèâíî-èãðîâûå 
ïëîùàäêè, ãîðîäîê ñ êà÷åëÿìè äëÿ ìëàäøèõ, êëóá ïî èí-
òåðåñàì «Ñàìîäåëêèí».

Íà áàçå Öåíòðà åæåãîäíî ðåàëèçóþòñÿ ÷åòûðå ñìåíû. 
Ïåðâàÿ ñìåíà ñïîðòèâíàÿ, âî âðåìÿ êîòîðîé âîñïèòàííèêè 
ìåñòíîé øêîëû ñàìáî è ñïîðòøêîëû «Âûêñóíåö» è òðåíè-
ðóþòñÿ, è îòäûõàþò. Âòîðàÿ ñìåíà â ýòîì ãîäó ïîñâÿùåíà 
Ãîäó åäèíñòâà íàðîäîâ Ðîññèè. Òðåòüÿ ñìåíà òâîð÷åñêàÿ, 
þáèëåéíàÿ. ×åòâåðòàÿ — ïðîôîðèåíòàöèîííàÿ. Îñíîâíûì 
íàïðàâëåíèåì äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ ðåàëèçàöèÿ äîïîëíè-
òåëüíûõ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì äîïîëíèòåëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ è äîñóãîâûõ ïðîãðàìì îòäûõà è îçäîðîâëåíèÿ 
äåòåé è ïîäðîñòêîâ ïî íåñêîëüêèì íàïðàâëåíèÿì:

 ãðàæäàíñêî-ïàòðèîòè÷åñêîå;
 òâîð÷åñêîå;
 ýêîëîãè÷åñêîå;
 ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíîå;
 äóõîâíî-íðàâñòâåííîå;
 ïðîôîðèåíòàöèîííîå.
Âî âðåìÿ îòäûõà çäåñü äåòåé ïðèâëåêàþò çàíÿòèÿ ïî 

ïðîãðàììàì «Òâîð÷åñêàÿ ìàñòåðñêàÿ» (ïîäåëêè èç ðàçëè÷-
íûõ ìàòåðèàëîâ), «Þíûé õóäîæíèê», «Ìóçûêàëüíàÿ êà-
ïåëü», «Õîðåîãðàôèÿ» (òàíöåâàëüíûé êðóæîê). Â ñåêöèÿõ 
áàñêåòáîëà, âîëåéáîëà, ôóòáîëà, íàñòîëüíîãî òåííèñà ðåáÿòà 
íå òîëüêî èãðàþò, íî è çíàêîìÿòñÿ ñ ïðàâèëàìè ýòèõ ñïîð-
òèâíûõ èãð. (https://koster.nnov.eduru.ru/about)

Öåíòð àêòèâíî ñîòðóäíè÷àåò ñ Âûêñóíñêèì ìåòàëëóðãè-
÷åñêèì çàâîäîì, ìåñòíûì îòäåëåíèåì ÎÎÃÄÄèÌ «Äâèæåíèå 
Ïåðâûõ», Âûêñóíñêèì ôèëèàëîì ÍÈÒÓ «ÌÈÑÈÑ». Óæå 
òðåòèé ãîä ïîäðÿä ïðîâîäèòñÿ ïðîôîðèåíòàöèîííàÿ ñìåíà, 
ãäå ñïåöèàëèñòû çàâîäà âñòðå÷àþòñÿ ñ äåòüìè è àêòèâíî 
ó÷àñòâóþò â ïðîâåäåíèè ëàãåðíûõ ñîáûòèé (âñòðå÷è, áåñå-
äû, ìàñòåð-êëàññû, ïðîåêòû ïî çàùèòå ïðîôåññèé, êâåñòû, 
èãðû). Â êàæäóþ ëåòíþþ ñìåíó ïðîõîäèò «Äåíü Ïåðâûõ», 
êîãäà ðåáÿòà âñòðå÷àþòñÿ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè Äâèæåíèÿ, 
ïðîâîäÿòñÿ âñòðå÷è, èãðû, ñîðåâíîâàíèÿ. Ýòî ñîòðóäíè÷å-
ñòâî îòêðûëî ïåðåä äåòüìè íîâûå ãîðèçîíòû, ïîçâîëèëî 
ãëóáæå ïîãðóçèòüñÿ â ìèð ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé è ïðî-
ôåññèé, êîòîðûå ôîðìèðóþò áóäóùåå íàøåãî ãîðîäà.

Íàø ëàãåðü ïðèòÿãèâàåò ñîòíè äåòåé, ðàäóþùèõñÿ êàæ-
äîé ìèíóòå, ïðîæèòîé çäåñü. «Êîñò¸ð» — ýòî áîëüøàÿ 
äðóæíàÿ ñåìüÿ. Ñþäà õî÷åòñÿ âîçâðàùàòüñÿ ñíîâà è ñíîâà!

qnŠprdmh)`Š| —
1. Быть 

чьим-нибудь 
сотрудником 

в работе, 
работать 

с кем-нибудь 
вместе. 
2. Быть 

сотрудником
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Äåòñêèé îòäûõ è äîñóã 
íà ïðèìåðå îçäîðîâèòåëüíî-
îáðàçîâàòåëüíîãî öåíòðà
Çâ¸çäî÷êà
Âñåì áåç èñêëþ÷åíèÿ, êòî õîòü êàê-òî ñâÿçàí ñ Äâîð-

öîì äåòñêîãî òâîð÷åñòâà èì. Â. Ï. ×êàëîâà, è íå òîëüêî 
èì, õîðîøî èçâåñòíî ìåñòî ïîä íàçâàíèåì «Çâ¸çäî÷êà»! 
Ýòî ñòðóêòóðíîå ïîäðàçäåëåíèå Äâîðöà — äåòñêèé îçäî-
ðîâèòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíûé öåíòð (ÄÎÎÖ) (https://ddt-
chkalov.ru).

Ñ ïåðâûõ äíåé îòêðûòèÿ Äâîðöà âåëàñü ðàáîòà ïî îðãà-
íèçàöèè îòäûõà äëÿ âîñïèòàííèêîâ. Òàê, â 1939 ãîäó â ëåò-
íèé ïåðèîä áûëà îðãàíèçîâàíà áàçà îòäûõà íà Ìîõîâûõ ãî-
ðàõ, êîòîðóþ ïîñåòèëè áîëåå òûñÿ÷è ðåáÿò. Ìîæíî ñ÷èòàòü 
çàêîíîìåðíûì â ïîñëåâîåííûå ãîäû ïðèíÿòèå ðóêîâîäñòâîì 
ðåøåíèÿ îá îòêðûòèè «ñâîåãî» ïîñòîÿííî äåéñòâóþùåãî 
äåòñêîãî îçäîðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ. Â 1956 ãîäó ïðîèçîøëî 
âàæíîå ñîáûòèå: áûâøèé ëåòíèé ëàãåðü âîåííî-âîçäóøíîé 
øêîëû ïåðåøåë â âåäåíèå Äâîðöà ïèîíåðîâ èì. Â. Ï. ×êà-
ëîâà. Ðóêîâîäèòü äåòñêèì ëàãåðåì áûëî ïîðó÷åíî Þ. È. Ãî-
æåâó (ñîòðóäíèêó Äâîðöà) è åãî çàìåñòèòåëþ À. Â. Ñåðåá-
ðîâñêîìó. Óæå â ïåðâûé ñåçîí — 1956 ãîä — ÷åðåç íåãî 
ïðîøëè 29 îòðÿäîâ þíûõ òóðèñòîâ èç Äâîðöà ïèîíåðîâ è 
øêîë ã. Ãîðüêîãî. Òîãäà æå ëàãåðü ïîëó÷èë ñâîå íàçâàíèå 
«Çâ¸çäî÷êà», êîòîðîå è òåïåðü ñ îñîáûì òåïëîì îòçûâàåòñÿ 
â ñåðäöàõ åãî âîñïèòàííèêîâ. Äåëî â òîì, ÷òî ðåáÿòà îñâàè-
âàëè òóðèñòè÷åñêèå íàâûêè, à çàòåì îòïðàâëÿëèñü â ïîõîäû 
ïî æèâîïèñíûì «çâ¸çäíûì» ìåñòàì Ãîðîäåöêîãî ðàéîíà, âî 
âðåìÿ êîòîðûõ áûëè è ñïîðòèâíûå ñîðåâíîâàíèÿ, è ñïëàâ 
ïî ðåêàì, è ïåñíè ó êîñòðà. Òàê æå îðãàíèçîâûâàëèñü 
íåáîëüøèå êðóæêè ëþáèòåëåé àñòðîíîìèè, íàáëþäàâøèå 
â îêðåñòíîñòÿõ ëàãåðÿ çà çâåçäàìè, ìå÷òàìè è ãð¸çàìè î 
êîòîðûõ æèëà òîãäà âñÿ ñòðàíà. Ê 1959 ãîäó ëàãåðü ðàñøè-
ðèë ñâîþ äåÿòåëüíîñòü è ñîâìåñòíî ñ ãîðîäñêèì êîìèòåòîì 
êîìñîìîëà çäåñü íà÷àëè ïðîâîäèòü ñìåíû äëÿ ïèîíåðñêîãî 
è êîìñîìîëüñêîãî àêòèâà. «Çâ¸çäî÷êà» ïåðåøëà íà òðåõ-

П. В. ШАЛИН,
концертмейстер 
Заслуженного 
коллектива 
народного 
творчества РФ, 
лауреата 
премии города 
Нижнего Новгорода, 
Образцового 
ансамбля танца 
«Пионерия» 
Дворца детского 
творчества 
им. В. П. Чкалова,
г. Нижний Новгород



48 2, 2026

ÐÀÊÒÈÊÀ
øêîëüíîãî 
âîñïèòàíèÿ 

ñìåííûé ðåæèì ðàáîòû. Óñëîâèÿ â òå ãîäû áûëè äîâîëüíî 
ïðîñòûìè — äåòè è âîæàòûå æèëè â ñîëäàòñêèõ ïàëàòêàõ 
ñ äåðåâÿííûì íàñòèëîì, à ñòîëîâàÿ ðàçìåùàëàñü ïîä îò-
êðûòûì íåáîì (îò äîæäÿ çàùèùàë íàâåñ).

1970-å ãîäû îòìå÷åíû âðåìåíåì áîëüøîãî ñòðîèòåëüñòâà. 
Â «Çâ¸çäî÷êå» áûëè ïîñòðîåíû çàêðûòàÿ áàíÿ, ñóøèëêà, 
ñàí÷àñòü, ñòîðîæêà, ïîÿâèëñÿ ãëóáèííûé âîäÿíîé íàñîñ. 
Â äàëüíåéøåì ïîÿâëÿþòñÿ îòêðûòàÿ âåðàíäà ñî ñöåíîé, 
äåðåâÿííûå êîðïóñà äëÿ äåòåé, âåùåâîé è ïðîäóêòîâûé 
ñêëàäû, ðàäèîðóáêà è øòàá ëàãåðÿ.

Ñîõðàíåíèå òðàäèöèé è íàêîïëåíèå îïûòà ÿâëÿþòñÿ 
êëþ÷åâûìè ìîìåíòàìè â ðàáîòå «Çâ¸çäî÷êè». Â 1992 ãîäó 
íà áàçå Äâîðöà ñîçäàåòñÿ Àññîöèàöèÿ ó÷àùåéñÿ ìîëîäåæè. 

Ïî èõ èíèöèàòèâå â ÷åñòü 50-ëåòèÿ Ïî-
áåäû (1995 ãîä) â ëàãåðå áûëà âûñàæåíà 
àëëåÿ Ïàìÿòè. Â 1996 ãîäó ñîçäàåòñÿ 
äåòñêàÿ îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ «Íà-
äåæäà». Ïîä åå íà÷àëîì ïðîâîäèëèñü 
ìíîãî÷èñëåííûå òåìàòè÷åñêèå âå÷åðà 
è îðãàíèçîâûâàëèñü òàêèå ñîáûòèÿ êàê 
ïðàçäíîâàíèå Äíÿ Èâàíà Êóïàëû, «Âåðå-
âî÷íûé êóðñ», Äåíü òåàòðà, «Àëûé ïà-
ðóñ» è ìíîãîå äðóãîå. Õî÷ó çàìåòèòü, ÷òî 
îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ «Íàäåæäà» 
íàçâàíà â ÷åñòü æåíùèíû, êîòîðàÿ âíåñ-
ëà îãðîìíûé âêëàä íå òîëüêî â ðàçâèòèå 

ëàãåðÿ è Äâîðöà ïèîíåðîâ â öåëîì, íî è çàíèìàëàñü âîñïè-
òàòåëüíîé è ïðîñâåòèòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòüþ ñðåäè äåòåé 
è ìîëîäåæè, èçâåñòíîé ïî âñåé Ðîññèè. Åå èìÿ — Íàäåæäà 
Íèêîëàåâíà Áåëèê. 30 ëåò îíà ðóêîâîäèëà Äâîðöîì (1970 —
2000 ãã.) è îêàçûâàëà íåîáõîäèìóþ ïîìîùü è ïîääåðæêó 
âñåì ïîäøåôíûì îðãàíèçàöèÿì, âêëþ÷àÿ «Çâ¸çäî÷êó».

Ñ íà÷àëà 2000-õ è ïî ñåé äåíü ëàãåðü íå òîëüêî ïðî-
äîëæàåò ñòðîèòüñÿ, íî è ïîñòîÿííî îáëàãîðàæèâàåòñÿ. Ïîä 
÷óòêèì ðóêîâîäñòâîì Äâîðöà â ëèöå äèðåêòîðà Í. Â. Ïà-
íîâîé áûëè ïîñòðîåíû êðûòàÿ ýñòðàäà, äîìèê ôèçðóêà, 
ðàñøèðåíû ïîìåùåíèÿ øòàáà. Ñ 2008 ãîäà ñòàëî òðàäèöè-
åé ñîçäàíèå æèâîïèñíûõ öâåòíèêîâ, îñâåæàþùèõ ïåéçàæ 
«Çâ¸çäî÷êè». Åæåãîäíî â àâãóñòå, íà÷èíàÿ ñ 2009 ãîäà, 
ïðîâîäèòñÿ ôåñòèâàëü, íà êîòîðûé ñúåçæàþòñÿ «çâåçäî-
÷àòà» ðàçíûõ ëåò.

Íàø ëàãåðü, òåïåðü ýòî äåòñêèé îçäîðîâèòåëüíî-îáðàçî-
âàòåëüíûé öåíòð, íàõîäèòñÿ â ÷àñå åçäû îò Íèæíåãî Íîâ-
ãîðîäà â æèâîïèñíîì ìåñòå íåïîäàëåêó îò äåðåâíè Ìûñîâî 
Ãîðîäåöêîãî ðàéîíà. Îêðóæåííàÿ âåëè÷àâûìè ñîñíàìè è 
ïóøèñòûìè åëÿìè äîðîãà íà ïîäúåçäå ê íåìó óæå ñîçäàåò 
âïå÷àòëåíèå ñêàçî÷íîñòè äëÿ ïðèåçæàþùèõ. Äîâåðøàþò 
ïåéçàæ âîäû ñòðåìèòåëüíîé ðå÷êè Óçîëû, òåêóùåé ïîáëè-
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çîñòè. Äëÿ äåòåé ñîçäàíà èäåàëüíàÿ àòìîñôåðà äëÿ «ïåðå-
êëþ÷åíèÿ» îò îñîáåííîñòåé ãîðîäñêîé æèçíè.

Äåÿòåëüíîñòü â ëàãåðå íà÷èíàåòñÿ åùå äî îòêðûòèÿ 
ïåðâîé ñìåíû. Íà ìàéñêèõ ñóááîòíèêàõ, â êîòîðûõ ìîãóò 
ïðèíÿòü ó÷àñòèå âñå æåëàþùèå, èäåò ïîäãîòîâêà ëàãåðÿ ê 
ëåòíåìó îòäûõó äåòåé. Ïåäàãîãè ïðîâîäÿò óáîðêó òåððè-
òîðèè, ãîòîâÿò êîðïóñà ê çàñåëåíèþ; âîæàòûå è ñòàðøèå 
âîñïèòàííèêè âûáèðàþò, ñîçäàþò ëîêàöèè äëÿ áóäóùèõ 
êîíêóðñîâ èëè ïðåäñòàâëåíèé.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ðàáîòà ÄÎÎÖ ñòðîèòñÿ òàêèì îáðàçîì.
1. Ñìåíà êðóæêîâöåâ. Â íåé ïðèíèìàþò ó÷àñòèå âîñïè-

òàííèêè ðàçëè÷íûõ êîëëåêòèâîâ Äâîðöà äåòñêîãî òâîð÷å-
ñòâà èì. Â. Ï. ×êàëîâà.

2. Ñìåíà «Ïèîíåðñêàÿ çîðüêà». Ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ôîðìó îáó÷åíèÿ è âçàèìî-
äåéñòâèÿ àêòèâîâ øêîëüíûõ è ðàéîííûõ 
îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé íàøåãî ãîðî-
äà ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ íàâûêîâ ðàáîòû â 
ðàìêàõ ÄÎÎ.

3. Ñìåíà «Ëèäåð». Ïðîôèëüíûå ñáî-
ðû ñòàðøåêëàññíèêîâ è ïðåäñòàâèòåëåé 
ìîëîäåæíûõ îáùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé 
Íèæíåãî Íîâãîðîäà.

4. Ñìåíà Îáðàçöîâîãî àíñàìáëÿ òàíöà 
«Ïèîíåðèÿ». Ñáîð ó÷àñòíèêîâ ñ öåëüþ 
îáúåäèíåíèÿ êîëëåêòèâà è ïîäãîòîâêè 
ê íà÷àëó ó÷åáíîãî ãîäà.

Îá îðãàíèçàöèè ñìåíû àíñàìáëÿ «Ïèîíåðèÿ» ïîãîâîðèì 
áîëåå ïîäðîáíî.

Ñáîðû êîëëåêòèâà îáû÷íî ïðîõîäÿò ñ 20 ïî 30 àâãóñòà. 
Öåëü — îðãàíèçàöèÿ äåÿòåëüíîñòíîãî, èíòåðåñíîãî, óâëåêà-
òåëüíîãî, ðàçíîñòîðîííåãî, òâîð÷åñêîãî äîñóãà âîñïèòàííè-
êîâ ÷åðåç îáðàçîâàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü ïî õîðåîãðàôèè. 
Äàííûå ñðîêè êàê íåëüçÿ ëó÷øå âûïîëíÿþò çàäà÷è ñìå-
íû — äåòè ïëàâíî ïðèõîäÿò â ôîðìó. Ñî÷åòàíèå çàíÿòèé è 
îòäûõà ïîçâîëÿåò ñíèçèòü íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ èçëèø-
íèõ íàãðóçîê è òðàâì â íà÷àëå ó÷åáíîãî ãîäà.

Â «Çâ¸çäî÷êó» ïðèåçæàþò âñå ãðóïïû êîíöåðòíîãî ñîñ-
òàâà, êàæäàÿ èç êîòîðûõ, êðîìå ñòàðøåé, èìååò ñâîé öâåò: 
çåëåíûé, ñèðåíåâûé, æåëòûé, êðàñíûé, ñèíèé. Íåñëîæíî 
äîãàäàòüñÿ, ÷òî è îòðÿäû ôîðìèðóþòñÿ èç ýòèõ ãðóïï. 
Èíòåðåñíîå ðåøåíèå áûëî â ïðîøëîì ãîäó: äàòü íàçâàíèÿ 
îòðÿäàì ïî íàçâàíèÿì ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè. Ïîìèìî òâîð÷åñêîé çàäóìêè — äåòè äîëæíû 
ïîäãîòîâèòü è ïðåäñòàâèòü â êîíöå ñìåíû òàíåö, õàðàê-
òåðèçóþùèé ñîáîé îñîáåííîñòè äàííîãî îêðóãà. Òàêîé 
êðåàòèâíûé õîä ðàñøèðÿåò êóëüòóðíûå è ãåîãðàôè÷åñêèå 
ïîçíàíèÿ âîñïèòàííèêîâ. Íàïðèìåð, ñèðåíåâàÿ ãðóïïà, 
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ïðåäñòàâëÿâøàÿ Ñåâåðî-Çàïàäíûé ôåäåðàëüíûé îêðóã, â 
ôèíàëüíîì êîíöåðòå èñïîëíèëà íîìåð ïîä íàçâàíèåì «Ñå-
âåðíàÿ ñêàçêà».

Ðàñïîðÿäîê äíÿ â ëàãåðå ñîîòâåòñòâóåò çàðàíåå ñîñòàâ-
ëåííîìó ãðàôèêó. ×àñû ïîäúåìà, çàðÿäêè, îòáîÿ è ïðèåìà 
ïèùè åäèíû äëÿ âñåõ ãðóïï, òîãäà êàê ïåðèîäû îñòàëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè ðåãëàìåíòèðóþòñÿ îòäåëüíî äëÿ êàæäîãî 
îòðÿäà.

Ïëîùàäêà äëÿ óòðåííåé çàðÿäêè, íà êîòîðîé ïðîõîäè-
ëè îñíîâíûå çàíÿòèÿ õîðåîãðàôèåé, îòêðûâàåò øèðîêèé 
ïðîñòîð äëÿ êîìáèíàöèé è äâèæåíèé, êîòîðûé â ãîðîäå 
çà÷àñòóþ áûë îãðàíè÷åí ðàçìåðàìè òàíöåâàëüíîãî êëàññà. Â 
ëàãåðü áûëè ïðèâåçåíû ñïåöèàëüíûå ðàçáîðíûå ñòàíêè äëÿ 

âûïîëíåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ óïðàæíå-
íèé. Ïëàí ðåïåòèöèé ïîñòðîèëè òàêèì 
îáðàçîì, ÷òîáû îõâàòèòü îáúåì íàèáîëåå 
âàæíûõ ýëåìåíòîâ ó÷åáíîãî ïðîöåññà:

 ïîâòîðåíèå ïðîéäåííîãî ìàòåðèà-
ëà, ðàíåå èçó÷åííûõ òàíöåâ;

 êëàññè÷åñêèé ñòàíîê;
 îñíîâû ñîâðåìåííîãî òàíöà;
  îñâîåíèå íîâûõ êîìáèíàöèé è 

òðþêîâ;
 çíàêîìñòâî ñ íîâûì êîíöåðòíûì 

ðåïåðòóàðîì.
Áîëüøàÿ ÷àñòü ïðîôèëüíûõ óðîêîâ 

ïðîâîäèòñÿ â îáëåã÷åííîé, èãðîâîé ôîðìå, ÷òîáû èçëèøíå 
íå ïåðåãðóæàòü äåòåé.

Äëÿ ðàñøèðåíèÿ êðóãîçîðà âîñïèòàííèêîâ ãîòîâèòñÿ 
èíòåðåñíàÿ ïðîãðàììà, âêëþ÷àþùàÿ çíàêîìñòâî ñ ëàãå-
ðåì è åãî òðàäèöèÿìè. Îñîáåííî ýòî àêòóàëüíî äëÿ òåõ, 
êòî ïîñåùàåò «Çâ¸çäî÷êó» âïåðâûå. Äåòè ïðåäñòàâëÿþò 
ñâîè îòðÿäû ïîñðåäñòâîì «âèçèòîê» — ìóçûêàëüíî-òàí-
öåâàëüíûõ êîíêóðñîâ, â êîòîðûõ îíè äåìîíñòðèðóþò ñâîè 
òàëàíòû. Îäíèì èç çàïîìèíàþùèõñÿ ñîáûòèé ñìåíû-2025 
ñòàë ìàñòåð-êëàññ ïî ïðèãîòîâëåíèþ íàöèîíàëüíûõ áëþä, 
îòðàæàþùèõ êóëüòóðó êàæäîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà. 
Ïðîôåññèîíàëüíûå ïîâàðà, âûñòóïèâøèå â ðîëè âåäóùèõ, 
ñìîãëè ïåðåäàòü èçûñêàííûé âêóñ è íåïîâòîðèìîñòü êóõîíü 
ðàçíûõ ìåñò Ðîññèè.

Êàê ïðàâèëî, îäíèì èç äåéñòâåííûõ è íåñêó÷íûõ ñïîñî-
áîâ çíàêîìñòâà ñ íàðîäíûìè òðàäèöèÿìè îòäàë¸ííîãî ïðî-
øëîãî ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå ïðîñâåòèòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè 
ïîñðåäñòâîì èãðû. Íàïðèìåð, äîïîëíåíèåì ê èñòîðè÷åñêîé 
ñïðàâêå î íàöèîíàëüíûõ âèäàõ ñïîðòà ñòàëè èãðû â ëàïòó è 
êèëó (äðåâíåðóññêàÿ êîìàíäíàÿ èãðà ñ ìÿ÷îì, ñîäåðæàùàÿ 
ýëåìåíòû ñèëîâîãî åäèíîáîðñòâà). Âîñïèòàííèêè ñ ýíòóçè-
àçìîì ïîñòèãàëè àçû íîâîé äëÿ ñåáÿ çàáàâû.
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Ê ÷èñëó íàèáîëåå âàæíûõ ìåðîïðèÿòèé ñìåíû ìîæíî 
îòíåñòè âå÷åðíèå ïðîñìîòðû îáðàçöîâ âûñîêîãî èñêóññòâà 
â îáëàñòè õîðåîãðàôèè. Ïîñòàíîâêè çíàìåíèòûõ áàëåòîâ 
Áîëüøîãî è Ìàðèèíñêîãî òåàòðîâ, êîíöåðòû ãîñóäàðñòâåí-
íûõ êîëëåêòèâîâ äåìîíñòðèðîâàëèñü íà áîëüøîì ýêðàíå ñ 
ïîìîùüþ ïðîåêòîðà â ïîìåùåíèè øòàáà. Íà ìîé âçãëÿä, 
ýòî òî íåîáõîäèìîå, íî íå âñåãäà îñóùåñòâèìîå â òå÷åíèå 
ó÷åáíîãî ãîäà (â ñèëó îãðàíè÷åííîñòè âðåìåíè) çàíÿòèå, 
êîòîðîå ìîæåò çàæå÷ü òâîð÷åñêóþ èñêðó â ðåáåíêå.

Ñïàðòàêèàäà, ôóòáîëüíûé ìàò÷, áàë-ìàñêàðàä, îðãàíè-
çàöèÿ êîíöåðòà ðóññêîé ïåñíè «Ãîëîñà Ðîññèè», êîíêóðñ 
÷òåöîâ, ïîñòàíîâêà ìþçèêëà. Ýòè è äðóãèå ñîáûòèÿ ñïî-
ñîáñòâîâàëè îáúåäèíåíèþ ó÷àñòíèêîâ âíóòðè êîëëåêòèâà, 
ñîçäàíèþ áëàãîïðèÿòíîé àòìîñôåðû äðóæáû è äîâåðèÿ íà 
áóäóùèé ó÷åáíûé ãîä. Çàêëþ÷èòåëüíûé êîíöåðò ñìåíû, 
êîòîðûì ðåáÿòà ïîäâåëè èòîã ñâîåé ðàáîòû â «Çâ¸çäî÷êå», 
ñîñòîÿëñÿ â ÷åñòü ñîòðóäíèêîâ ëàãåðÿ. Â èõ àäðåñ ïðîçâó÷à-
ëî íåìàëî òåïëûõ ñëîâ áëàãîäàðíîñòè è ïðèçíàòåëüíîñòè.

Íå áóäåò ïðåóâåëè÷åíèåì íàçâàòü «Çâ¸çäî÷êó» äóøîé 
íàøåãî ó÷ðåæäåíèÿ — êàê çà åå âêëàä â ñïëî÷åíèå ðåáÿò èç 
ðàçíûõ êîëëåêòèâîâ, òàê è â îáúåäèíåíèå öåëûõ ïîêîëåíèé 
âîñïèòàííèêîâ Äâîðöà. Òå, êòî ïðèåçæàþò ñþäà, âñåãäà ñ 
òåïëîì âñïîìèíàþò àòìîñôåðó äðóæáû è âçàèìîïîíèìàíèÿ.

Â 2026 ãîäó ÄÎÎÖ «Çâ¸çäî÷êà» îòìå÷àåò ñâîé 70-ëåòíèé 
þáèëåé! Ïîæåëàåì åìó ðàçâèòèÿ è ïðîöâåòàíèÿ!
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ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß Ê ÑÒÀÒÜßÌ Â ÆÓÐÍÀË «ÏÐÀÊÒÈÊÀ ØÊÎËÜÍÎÃÎ ÂÎÑÏÈÒÀÍÈß»

1. Òåêñò ñòàòüè.
2. Ôîòîãðàôèÿ àâòîðà (ïîðòðåòíîå ôîòî â ôîðìàòå JPG (JPEG)).
3. Ôîòîãðàôèè ê ñîäåðæàíèþ ñòàòüè — 5—7 øòóê â (ôîðìàòå JPG (JPEG)).
4. Êîíòàêòíàÿ èíôîðìàöèÿ îá àâòîðå (àâòîðàõ).
Ýëåêòðîííàÿ ïî÷òà ðåäàêöèè: pshv1995@niro.nnov.ru. Òåë.: 8 (831) 468-08-03. 

ÓÑËÎÂÈß ÏÓÁËÈÊÀÖÈÈ ÌÀÒÅÐÈÀËÎÂ Â ÆÓÐÍÀËÅ
Àâòîð ïðåäîñòàâëÿåò â ðåäàêöèþ ñòàòüè ïðàêòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè è ôîòîãðàôèè 

(ëó÷øèå ôîòîñíèìêè ïî ðåøåíèþ ðåäêîëëåãèè ðàçìåùàþòñÿ íà îáëîæêå).
Ðåäàêöèÿ íå âåäåò ïåðåïèñêó ñ àâòîðàìè. Ìàòåðèàëû, ïðèñëàííûå â ðåäàêöèþ, íå 

ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðàùàþòñÿ.
 Àâòîð îáÿçóåòñÿ ïðåäîñòàâëÿòü ññûëêè íà ïóáëèêàöèè ñâîèõ ñòàòåé â äðóãèõ ïå÷àò-

íûõ èçäàíèÿõ, ýëåêòðîííûõ ÑÌÈ è ñåòè Èíòåðíåò è íåñåò ïîëíóþ îòâåòñòâåííîñòü çà 
äîñòîâåðíîñòü ñîäåðæàíèÿ ïðèñëàííûõ ìàòåðèàëîâ. Â ñëó÷àå ñàìîñòîÿòåëüíîãî îáíà-
ðóæåíèÿ èìåþùåéñÿ ïóáëèêàöèè äàííîé ñòàòüè ðåäàêöèÿ èìååò ïðàâî îòêëîíèòü åå, íå 
óâåäîìëÿÿ àâòîðà.

Àâòîð âûðàæàåò ñîãëàñèå íà ðàçìåùåíèå ïðåäîñòàâëåííûõ èì ôîòîãðàôèé è îáÿ-
çóåòñÿ ïîëó÷èòü ñîãëàñèå íà èõ ïóáëèêàöèþ ó èçîáðàæåííûõ íà íèõ ëèö.

Ðåäàêöèÿ èìååò ïðàâî îòêëîíÿòü ñòàòüè ïî îáúåêòèâíûì ïðè÷èíàì (íàðóøåíèå òðå-
áîâàíèé è íåñîîòâåòñòâèå òåìàòèêå íîìåðîâ æóðíàëà).

Äàííàÿ èíôîðìàöèÿ ÿâëÿåòñÿ ïóáëè÷íîé îôåðòîé äëÿ àâòîðà. Ïðèñûëàÿ ñâîè ìàòå-
ðèàëû, àâòîð ïðèíèìàåò óñëîâèÿ èõ ïóáëèêàöèè.
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Øàõìàòû  êàê ôîðìà 
èíòåëëåêòóàëüíîãî äîñóãà

Ñìàðòôîíû è ïëàíøåòû ïðî÷íî âîøëè â íàøó ïîâñå-
äíåâíóþ æèçíü, çà÷àñòóþ âûòåñíÿÿ òðàäèöèîííûå ôîðìû 
äîñóãà è, òàêèì îáðàçîì, öèôðîâàÿ çàâèñèìîñòü ñòàíîâèòñÿ 
îäíîé èç êëþ÷åâûõ ïðîáëåì âîñïèòàíèÿ. Äåòè âñå ÷àùå 
ïðåäïî÷èòàþò êîìïüþòåðíûå èãðû æèâîìó îáùåíèþ è 
èíòåëëåêòóàëüíûì çàíÿòèÿì. Â ýòîé ñèòóàöèè øàõìàòû 
âûñòóïàþò êàê ìîùíàÿ àëüòåðíàòèâà çàâèñèìîñòè îò ñìàðò-
ôîíîâ è äðóãèõ ãàäæåòîâ. Ìèíóñîâ ó ýòîé èãðû ïðîñòî íåò! 
Îíà ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, ñòðà-
òåãè÷åñêîãî âèäåíèÿ, êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ. Èãðà ó÷èò 
ïðèíèìàòü ïîðàæåíèÿ, èçâëåêàòü óðîêè è íå ñäàâàòüñÿ 
ïîñëå äîïóùåííûõ îøèáîê. Â îòëè÷èå îò îäèíî÷íûõ èãð 
íà òåëåôîíå øàõìàòû ïðåäïîëàãàþò îáùåíèå ñ ïàðòíåðîì 
ïî èãðå, ÷òî ïîìîãàåò êîìïåíñèðîâàòü äåôèöèò ñîöèàëü-
íûõ êîíòàêòîâ â ýïîõó îíëàéí-êîììóíèêàöèé. Øàõìàòû 
ñî÷åòàþò àçàðò ñîðåâíîâàíèÿ ñ èíòåëëåêòóàëüíûì ðîñòîì, 
ïðåäëàãàÿ ïîëåçíûé äîñóã. Êëþ÷ ê óñïåõó — â ïîñòåïåííîñ-
òè, òâîð÷åñêîì ïîäõîäå è ñîçäàíèè ïîçèòèâíîé àòìîñôåðû. 
Äàæå åñëè ðåáåíîê âïîñëåäñòâèè íå ñòàíåò ãðîññìåéñòåðîì, 
îí ïðèîáðåòåò íàâûêè, êîòîðûå ïðèãîäÿòñÿ â æèçíè: óìåíèå 
ïëàíèðîâàòü, ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ è ñîõðàíÿòü õëàäíîêðîâèå 
â ñëîæíûõ ñèòóàöèÿõ. Øàõìàòû — ýòî íå ïðîñòî èãðà, à 
ñëîæíûé èíòåëëåêòóàëüíûé ñïîðò, òðåáóþùèé âûñîêîé 
êîíöåíòðàöèè, ñòðàòåãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ è ýìîöèîíàëüíîé 
óñòîé÷èâîñòè.

Öåíòð âíåøêîëüíîé ðàáîòû «Ðîâåñíèê» (https://rovesnik.
edusite.ru) âîò óæå â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò âåäåò ðàáîòó ñ 
äåòüìè ïî îáó÷åíèþ øàõìàòíîé èãðå è îðãàíèçàöèè äîñóãà.

Äëÿ ýòîãî â íàøåì ó÷ðåæäåíèè îðãàíèçóþòñÿ è ïðî-
âîäÿòñÿ åæåìåñÿ÷íûå òåìàòè÷åñêèå øàõìàòíûå òóðíèðû. 
Îíè ÿâëÿþòñÿ íå òîëüêî òðåíèðîâêîé ê ìóíèöèïàëüíûì, 
çîíàëüíûì è îáëàñòíûì ñîðåâíîâàíèÿì ïî øàõìàòàì, íî è 
îòëè÷íûì âðåìÿïðåïðîâîæäåíèåì îáó÷àþùèõñÿ.

Îñîáåííî áîëüøîé ïîïóëÿðíîñòüþ ïîëüçóþòñÿ:
 òóðíèð «Âðåìÿ øàõìàò», ïîñâÿùåííûé èñòîðèè ðàç-

âèòèÿ øàõìàò, èçó÷åíèþ áèîãðàôèé âåëèêèõ øàõìàòèñòîâ;
 òóðíèð «Çîëîòàÿ îñåíü», ïîñâÿùåííûé Äíþ ó÷èòåëÿ, 
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ãäå ðåáÿòà óçíàþò îá ýòîé ïðîôåññèè, î íåëåãêîì òðóäå ïå-
äàãîãîâ, îá ó÷èòåëÿõ ñâîåãî ðîäíîãî êðàÿ;

 òóðíèð «Ñíåæèíêà», ïîñâÿùåííûé ïðàçäíèêàì çèìû 
(Íîâûé ãîä, Ðîæäåñòâî è ò. ä.). Òàê æå äåòè óçíàþò è î 
ïðèðîäíûõ ÿâëåíèÿõ ýòîãî âðåìåíè ãîäà, î çèìíèõ ñêàçêàõ;

 òóðíèð «Çàùèòíèê», ïîñâÿùåííûé Äíþ çàùèòíèêà 
Îòå÷åñòâà;

 òóðíèð, ïîñâÿùåííûé Äíþ Ðîæäåíèÿ ã. Çàâîëæüÿ, ãäå 
ðåáÿòà óçíàþò îá èñòîðèè ðîäíîãî ãîðîäà, î åãî ñòðîèòåëÿõ 
è òðóæåíèêàõ, ïî÷åòíûõ ãðàæäàíàõ è ãåðîÿõ;

 òóðíèð, ïîñâÿùåííûé Äíþ Ðîæäåíèÿ ÏÀÎ «ÇÌÇ», 
ãäå äåòè çíàêîìÿòñÿ ñ ãðàäîîáðàçóþùèì ïðåäïðèÿòèåì 
íàøåãî ãîðîäà — çàâîäîì ïî ïðîèçâîäñòâó àâòîìîáèëüíûõ 
áåíçèíîâûõ è äèçåëüíûõ äâèãàòåëåé;

 òóðíèð, ïîñâÿùåííûé Äíþ Ïî-
áåäû, ãäå ìû âñïîìèíàåì î ïîäâèãàõ 
ñîâåòñêîãî íàðîäà — ïîáåäèòåëÿ â Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå, çíàêîìèìñÿ ñ 
ãîðîäàìè-ãåðîÿìè;

 òóðíèð «Àêòèâíûå êàíèêóëû», 
ïîñâÿùåííûé ëåòíåìó îòäûõó è äî-
ñóãó. (îôèöèàëüíàÿ ñòðàíèöà ÌÁÎÓ 
ÄÎ ÖÂÐ «Ðîâåñíèê» https://vk.com/
club195762617)

Òåìàòè÷åñêèé ìàòåðèàë íà çàíÿòèÿõ 
ïðåïîäíîñèòñÿ â ôîðìå ïðåçåíòàöèé, 
èãð, ôèëüìîâ èëè âèêòîðèí — ýòî ïîìîãàåò ñðàçó âîâëå÷ü 
ó÷àùèõñÿ â òåìó.

Þíûå øàõìàòèñòû óâëå÷åííî îòâå÷àþò íà âîïðîñû, 
îæèâëåííî äèñêóòèðóþò, ïðèâîäÿò ïðèìåðû èç æèçíè è 
ïðåäëàãàþò ñîáñòâåííûå èäåè. Íà ñîðåâíîâàíèÿõ öàðèò 
òâîð÷åñêàÿ àòìîñôåðà.

Çàòåì íà÷èíàåòñÿ íåïîñðåäñòâåííî ñàì øàõìàòíûé 
òóðíèð. Äåòè ñ óäîâîëüñòâèåì çàíèìàþò ñâîè ìåñòà, ïîä-
ñêàçûâàÿ íîâè÷êàì, ãäå çàíÿòü ìåñòî ñîãëàñíî æåðåáüåâêå, 
ïîæèìàþò ðóêè ñîïåðíèêàì ñ ïîæåëàíèåì óñïåõà â ïðåä-
ñòîÿùåé èãðå è äåëàþò ïåðâûå õîäû. Íàñòóïàåò òèøèíà, 
â êîòîðîé òîëüêî ñëûøíû, ñëîâíî øàãè, ïåðåìåùåíèÿ 
øàõìàòíûõ ôèãóð. Â ðóêàõ þíûõ øàõìàòèñòîâ îæèâàþò 
ëàäüÿ, êîíü, ñìåëûå ïåøêè, è, êîíå÷íî, âñåìîãóùèé ôåðçü! 
Â çàëå íàñòóïàåò àòìîñôåðà îæèäàíèÿ: êòî-òî îáäóìûâàåò 
ñâîé õîä, íàïðÿæåííî ñìîòðèò íà øàõìàòíóþ äîñêó, êòî-òî 
óëûáàåòñÿ, ïðåäâêóøàÿ óäà÷íûé ìàíåâð, à êòî-òî ñ ïåðâûõ 
ìèíóò óæå ïðàçäíóåò ïîáåäó. Ïî õîäó òóðíèðà øàõìàòèñòû 
íà÷èíàþò ïîäíèìàòü ðóêè, ÷òîáû ïîäîçâàòü ãëàâíîãî ñóäüþ 
èëè àðáèòðîâ äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïîçèöèè íà äîñêå èëè çà-
ôèêñèðîâàòü î÷åðåäíîé õîä. Áûâàþò è ñïîðíûå ñèòóàöèè, 
ãäå ãëàâíûé àðáèòð ïðîñòî íåçàìåíèì!

x,!е *!3г
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Â õîäå òàêèõ ñîðåâíîâàíèé äåòè îáùàþòñÿ, îáñóæäàþò ñ 
òîâàðèùàìè ñòðàòåãèè, ñïîðÿò è, êîíå÷íî æå, çàâîäÿò íîâûå 
çíàêîìñòâà. Ðåáÿòà ó÷àòñÿ êîììóíèêàòèâíûì íàâûêàì, ñòà-
ðàþòñÿ ÷åòêî ôîðìóëèðîâàòü ñâîè ìûñëè, àðãóìåíòèðîâàòü 
âûáîð õîäà, âûðàáàòûâàþò ñòðåññîóñòîé÷èâîñòü. Áûâàåò, 
÷òî øàõìàòèñò-íîâè÷îê íà ñâîåì ïåðâîì òóðíèðå îò ïîðà-
æåíèÿ ðàññòðàèâàåòñÿ, âñïëàêíåò äàæå. Îäíàêî ïîääåðæêà 
ïåäàãîãà-òðåíåðà, ïîñòîÿííûå òðåíèðîâêè è ÷àñòûå òóðíèðû 
äàþò ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò. Ðåáåíîê óæå íå èñïûòû-
âàåò ñèëüíîãî âîëíåíèÿ, ó÷èòñÿ âëàäåòü ñâîèìè ýìîöèÿìè.

Ìû õîòèì, ÷òîáû äåòè ïîñëå çàíÿòèé øàõìàòàìè ïîëó-
÷èëè íå ïðîñòî íàáîð çíàíèé, à íàñòîÿùèé èíñòðóìåíò äëÿ 
ðîñòà: óìåíèå ìûñëèòü íåñòàíäàðòíî, íàõîäèòü íåîæèäàí-

íûå ðåøåíèÿ, âåðèòü â ñåáÿ è íå áîÿòüñÿ 
ñëîæíûõ çàäà÷ — êàê íà äîñêå, òàê è çà 
åå ïðåäåëàìè.

Øàõìàòû — óìñòâåííî íàïðÿæåííûé 
âèä ñïîðòà, ïîýòîìó çäåñü íåîáõîäèì îò-
äûõ, ñïîñîáíîñòü ïåðåêëþ÷èòüñÿ íà ÷òî-
òî äðóãîå. Âàæíî, ÷òîáû äîñóã øàõìàòèñ-
òà áûë âûñòðîåí ãðàìîòíî. Ýòî ïîçâîëèò 
ñîõðàíèòü âûñîêóþ ðàáîòîñïîñîáíîñòü, 
ðàçâèòü òàêèå êà÷åñòâà, êàê âûäåðæêà, 
òåðïåíèå, ñêîðîñòü ðåàêöèè.

Îáû÷íî ïîñëå ïðîâåäåíèÿ èãð ïðî-
õîäèò íàãðàæäåíèå äåòåé. Öåðåìîíèÿ 

íàãðàæäåíèÿ — ðàäîñòíîå çàâåðøåíèå øàõìàòíîãî òóðíèðà. 
Îíà íå òîëüêî îòìå÷àåò äîñòèæåíèÿ, íî è âîñïèòûâàåò â 
äåòÿõ óâàæåíèå ê ñîïåðíèêàì, ñòîéêîñòü è ëþáîâü ê èí-
òåëëåêòóàëüíûì èãðàì. Ãðàìîòíî îðãàíèçîâàííîå ñîáûòèå 
îñòàâëÿåò ó ðåáÿò ÿðêèå âïå÷àòëåíèÿ è æåëàíèå ðàçâèâàòüñÿ 
äàëüøå.

Î÷åíü ðàäóåò, ÷òî êîëè÷åñòâî äåòåé, ïîñåùàþùèõ òåìà-
òè÷åñêèå øàõìàòíûå òóðíèðû, ñ êàæäûì ãîäîì óâåëè÷è-
âàåòñÿ. Ïðèñóòñòâóþò è ðîäèòåëè þíûõ øàõìàòèñòîâ. Îíè 
ñîïåðåæèâàþò ñâîèì äåòÿì íà òóðíèðå, âíèìàòåëüíî ñëåäÿò 
çà êàæäûì äåéñòâèåì è íàäåþòñÿ, ÷òî ðåáÿòà ïðîÿâÿò âñ¸, 
÷åìó íàó÷èëèñü íà çàíÿòèÿõ.

Ïî÷åìó âàæíî ñîâìåùàòü îòäûõ ñ èãðîé â øàõìàòû? 
Ïîòîìó ÷òî ýòî è åñòü ïðîäóìàííûé ïîäõîä ê ðàçâèòèþ 
ðåáåíêà, êîòîðûé ãàðìîíè÷íî ñî÷åòàåò ðàçâëå÷åíèå è èí-
òåëëåêòóàëüíûé ðîñò.

Øàõìàòû íå ïðîñòî çàïîëíÿþò ñâîáîäíîå âðåìÿ — ýòà 
èãðà ïðåâðàùàåò äîñóã â ïðîäóêòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü, äàþ-
ùóþ ìíîæåñòâî ïðåèìóùåñòâ:

 òðåíèðóåò ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå;
 óëó÷øàåò âíèìàíèå è ïàìÿòü;
 ðàçâèâàåò óñèä÷èâîñòü.



55www.pshv.nironn.ru

Çàíÿòèÿ øàõìàòàìè ïîìîãàþò ðàçâèòèþ è ïîñòàíîâêå 
òàêèõ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ, êàê:

 ñàìîêîíòðîëü, âûäåðæêà, äèñöèïëèíèðîâàííîñòü;
 öåëåóñòðåìëåííîñòü;
 ñòðåññîóñòîé÷èâîñòü.
Êàê ïðàâèëî, äåòè, çàíèìàþùèåñÿ øàõìàòàìè, õîðîøî 

ó÷àòñÿ, îñîáåííî ïî òî÷íûì íàóêàì (ìàòåìàòèêà, ôèçèêà). 
Îíè óìåþò ïëàíèðîâàòü, õîðîøî îðèåíòèðóþòñÿ âî âðåìåíè. 
Íàêîíåö, øàõìàòû — ýòî âîçìîæíîñòü îáùåíèÿ, íîâûå çíà-
êîìñòâà. Èãðà ó÷èò óâàæàòü ñîïåðíèêà, ñîáëþäàòü ïðàâèëà, 
îáúåäèíÿåò ðîäèòåëåé è äåòåé, óêðåïëÿåò âçàèìîîòíîøåíèÿ 
â ñåìüå è êîëëåêòèâå.

Øàõìàòû — óâëåêàòåëüíîå ïðèêëþ÷åíèå, ëþáèìîå è 
ïîëåçíîå çàíÿòèå íà äîëãèå ãîäû. Ýòî èíâåñòèöèÿ â áóäó-
ùåå ðåáåíêà!

x,!е *!3г

Â 2025 ãîäó â èçäàòåëüñêîì öåíòðå
ó÷åáíîé è ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðû ÃÁÎÓ ÄÏÎ ÍÈÐÎ

âûøëè â ñâåò èçäàíèÿ:
Ñåðãååâà, Ò. Í. Èíñòðóìåíòû íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ïðîôåñ- 

ñèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ ïåäàãîãîâ : ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå / Ò. Í. Ñåðãååâà, 
À. Â. Øàêóðîâà. — Íèæíèé Íîâãîðîä : Íèæåãîðîäñêèé èíñòèòóò ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ, 
2025. — 97 ñ. — (Êà÷åñòâî îáðàçîâàíèÿ).

ISBN 978-5-7565-1006-5
Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå íàïðàâëåíî íà ðàçâèòèå ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ, 

íåîáõîäèìûõ äëÿ ýôôåêòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ó÷àñòíèêàìè íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî 
ñîïðîâîæäåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ ïåäàãîãîâ.

Èçäàíèå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ ìåòîäèñòîâ îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé, ñïåöèàëèñòîâ, 
à òàêæå ìåòîäè÷åñêèõ ñëóæá ðàçëè÷íîãî óðîâíÿ.

Îäåãîâà, Â. Ô. Àëãîðèòìû óñïåøíîãî ôîðìèðîâàíèÿ ÷èòàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè 
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ : ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå äëÿ ïåäàãîãîâ íà÷àëüíûõ êëàñ-
ñîâ / Â. Ô. Îäåãîâà. — Íèæíèé Íîâãîðîä : Íèæåãîðîäñêèé èíñòèòóò ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ, 
2025. — 157 ñ.

ISBN 978-5-7565-1007-2
Ïîñîáèå àäðåñîâàíî ó÷èòåëÿì íà÷àëüíîé øêîëû, âîñïèòàòåëÿì ãðóïïû ïðîäëåííîãî äíÿ, 

ñòóäåíòàì âóçîâ è êîëëåäæåé, à òàêæå çàèíòåðåñîâàííûì ðîäèòåëÿì.

ÑÏÎ. Íàâèãàòîð ðàçâèòèÿ. Èííîâàöèîííûé ïåäàãîãè÷åñêèé îïûò îðãàíèçàöèé ñðåä-
íåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè : ñáîðíèê ñòàòåé / 
 ñîñòàâèòåëü Ë. Í. Êàçàêîâà. — Íèæíèé Íîâãîðîä : Íèæåãîðîäñêèé èíñòèòóò ðàçâèòèÿ îá-
ðàçîâàíèÿ, 2025. — 284 ñ. — (Êà÷åñòâî îáðàçîâàíèÿ).

ISBN 978-5-7565-1004-1 
Â ñáîðíèêå ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû ðåàëèçàöèè îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì â 

ðàìêàõ ôåäåðàëüíîãî ïðîåêòà «Ïðîôåññèîíàëèòåò» è ïîèñêà ïóòåé ïîâûøåíèÿ êà÷åñò-
âà îáðàçîâàíèÿ, ñîçäàíèÿ ñîâðåìåííîé îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû. Ñîäåðæàíèå ñòàòåé 
ðàñêðûâàåòñÿ íà ìàòåðèàëàõ, ïîëó÷åííûõ â õîäå ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû àâòîðîâ â ñèñòåìå 
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè. 

Ïðåäíàçíà÷åí ïåäàãîãàì ñèñòåìû ïðîôîáðàçîâàíèÿ, òåì, êòî çàíèìàåòñÿ îðãàíè-
çàöèåé íàñòàâíè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêèì ñîïðîâîæäåíèåì 
ïðîâåäåíèÿ äåìîíñòðàöèîííîãî ýêçàìåíà â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè WSR.
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Ïîòåðÿííûé ïðàçäíèê 
â Òðèäåâÿòîì  öàðñòâå èëè 
Âîâêà âîçâðàùàåò Íîâûé ãîä!

Íîâîãîäíåå ïðåäñòàâëåíèå äëÿ ó÷åíèêîâ 
íà÷àëüíûõ êëàññîâ

Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ: àêòîâûé çàë ÌÁÎÓ «Øêîëà ¹ 4» 
ã. Ñåì¸íîâ.

Äàòà è âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ: 30 äåêàáðÿ 2025 ãîäà, 09:00 
è 10:30 ÷àñ.

Äåéñòâóþùèå ëèöà: Âîâêà, Ìàìà (ó÷èòåëüíèöà), Öàðü, 
Òðè Öàðåâíû, Íÿíþøêà, Êîíü Þëèé, Æàð-ïòèöà, Áàáà ßãà, 
Äåä Ìîðîç (ó÷èòåëü), Ñíåãóðî÷êà, Ôåÿ.

Ïðîëîã
Òðåê 1 (çâó÷èò «ìàãè÷åñêàÿ» ìóçûêà èç ì/ô «Ôåè»: 

ðåæèññåð Á. Ðàéìîíä, ìóçûêà Äæ. ÌàêÍèëè, 2008 ãîä)
ÔÅß: Ò-ñ-ñ! Ñëûøèòå?! Íà÷èíàåòñÿ ñêàçêà. È êàê ïîëî-

æåíî, êàæäàÿ ñêàçêà íà÷èíàåòñÿ ñ êàêîé-òî áåäû, êîòîðàÿ 
îáîðà÷èâàåòñÿ îáÿçàòåëüíî êàêèì-ëèáî ïðèêëþ÷åíèåì. 
Íå çíàþ, ïî÷åìó òàê çàâåäåíî, âåäü ÿ íå ïèøó ñêàçêè, à 
òîëüêî èõ ðàññêàçûâàþ. Íó, â îáùåì, ñàäèòåñü ïîóäîáíåå 
è ñëóøàéòå. 

Äàâíûì-äàâíî, òî÷íåå ñêàçàòü — ñîâñåì íåäàâíî, à 
èìåííî ïîä Íîâûé Ãîä, â îäíîì ñîâåðøåííî îáûêíîâåííîì 
ãîðîäêå æèëà ñàìàÿ îáû÷íàÿ ñåìüÿ. È âîò îäíàæäû íåïî-
ñëóøíûé ìàëü÷èê Âîâêà, êîòîðûé åñòü íàâåðíÿêà â êàæäîì 
êëàññå, íàòâîðèë òàêîå… ×òî íè â ñêàçêå ñêàçàòü, íè ïåðîì 
îïèñàòü. È èç-çà ýòèõ øàëîñòåé è íà÷àëàñü íàøà ñêàçî÷íàÿ 
èñòîðèÿ, ïîëíàÿ âîëøåáñòâà è íåîæèäàííûõ ïðèêëþ÷åíèé… 
(óáåãàåò çà êóëèñû)

Îòêðûâàåòñÿ çàíàâåñ.

Äåéñòâèå ïåðâîå
«Äîì Âîâêè»

Âîâêà âîçâðàùàåòñÿ äîìîé, îòêðûâàåò äâåðü è âèäèò 
ñâîþ ìàìó. Îíà ñèäèò çà ñòîëîì, ãîòîâèòñÿ ê óðîêàì, 
ïîòîìó ÷òî ñàìà ðàáîòàåò ó÷èòåëåì.

Òðåê 2 (ôîíîâàÿ ìóçûêà — «Òåìà ðàäèî» èç ì/ô «Â 
Ñòðàíå íåâûó÷åííûõ óðîêîâ»: ðåæèññåð Þ. Ïðûòêîâ, ìó-
çûêà Í. ×àðãåéøâèëè, 1969 ãîä)

А. Н. АНАНИЧЕВА,
старшая 
вожатая 

МБОУ 
«Школа № 4»,

г. Семенов
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ÌÀÌÀ: Ïðèø¸ë? À ÷òî íîñ ïîâåñèë?
ÂÎÂÊÀ: (áîðìî÷åò ïîä íîñ) Óðîê ñåãîäíÿ áûë ñòðàí-

íûé... Ó÷èòåëüíèöà çàäàëà ïðî÷èòàòü öåëóþ êíèæèùó äî 
Íîâîãî ãîäà. À åñëè íå ïðî÷èòàþ, îíà ñêàçàëà, ÷òî Íîâûé 
ãîä îòìåíÿò!

ÌÀÌÀ: Çíà÷èò, îïÿòü íàòâîðèë ÷òî-òî, ðàçãîâàðèâàë 
èëè çàäèðàë… (ïèøåò â òåòðàäè)

ÂÎÂÊÀ: Íå ÿ ýòî! Âñåãäà âî âñåì Âîâêà òîëüêî âèíîâàò!
ÌÀÌÀ: Ïî÷åìó æå òû ðàññòðîèëñÿ?
ÂÎÂÊÀ: Ñìîòðè, êàêàÿ òîëñòåííàÿ êíèãà! Ìíå òî÷íî íå 

óñïåòü å¸ äî÷èòàòü äî Íîâîãî ãîäà...
ÌÀÌÀ: Íó íè÷åãî ñòðàøíîãî, ãëàâíîå — ñòàðàíèå. È 

áóäåò òåáå óðîêîì íà áóäóùåå. Âåñòè ñåáÿ õîðîøî! 
Ìàìà áåðåò ñòîïêó òåòðàäåé è óõîäèò.
Âîâêà ñàäèòñÿ çà ñòîë è îòêðûâàåò êíèãó.
ÂÎÂÊÀ: (òÿæåëî âçäûõàåò) Óõ-õ.…êàêàÿ æå òû òîë-

ñòåííàÿ! Êàê Ìàðèíêà èç 5Ã (õèõèêàåò ïîä íîñ). Íè çà ÷òî 
íå ñìîãó å¸ äî÷èòàòü äî Íîâîãî ãîäà… (çàêðûâàåò êíèãó). 
Ïóñòü ëó÷øå è ó ýòîé ñêàçêè íå áóäåò êîíöà! (âûðûâàåò 
ñòðàíèöó èç êíèãè)

Òðåê 3 («ìàãè÷åñêàÿ, òàèíñòâåííàÿ» ìóçûêà)
ÂÎÂÊÀ: Âîò òåïåðü íèêàêîé êîíåö åé íå ãðîçèò, è ìíå 

ìåíüøå ÷èòàòü! (íà÷èíàåò ñ êíèãîé â ðóêàõ ïðûãàòü è 
ïëÿñàòü ïî ñöåíå, íàïåâàÿ: «Ëÿ-ëÿ-ëÿ-ëÿ!», êðóæèòñÿ. Ïî 
ñöåíå èäåò äûì, ìîðãàåò ñâåò. Âîâêà «çàêðó÷èâàåòñÿ» çà 
êóëèñû — òàì íàêèäûâàåò øàïêó è êàôòàí — è îáðàò-
íî «ðàñêðó÷èâàåòñÿ» íà ñöåíó, ãäå ïåðåä íèì âîçíèêàåò 
Òðèäåâÿòîå öàðñòâî.)

Äåéñòâèå âòîðîå
«Òðèäåâÿòîå Öàðñòâî»

Ïåðåä çðèòåëÿìè — öàðñêèé äâîðåö. Öàðü, íàïåâàÿ, 
óêðàøàåò äâîðåö ê Íîâîìó ãîäó.

Òðåê 4 (ìåëîäèÿ ê òèòðàì èç ì/ô «Âîâêà â òðèäåâÿòîì 
öàðñòâå»: ðåæèññåð Á. Ñòåïàíöåâ, ìóçûêà È. ßêóøåíêî, 
1965 ãîä)

ÂÎÂÊÀ: (âûãëÿäûâàåò èç-çà êóëèñ) Íèêîãî íåòó! Àë¸! 
À ãäå òóò êòî?

ÖÀÐÜ: (íàïåâàåò íà ìîòèâ ïåñíè öàðÿ èç ì/ô «Âîâêà 
â òðèäåâÿòîì öàðñòâå» «È êðàøó ÿ çàáîðû...») Èìåþ ÿ ïè-
ðîæíûõ ãîðû, è åñòü, ÷òî åñòü, è åñòü, ÷òî ïèòü. È íàðÿæàþ 
ÿ ñâåòëèöó, ÷òîá âñòðåòèòü ÷óäíûé Íîâûé ãîä!

ÍßÍÞØÊÀ: (âáåãàåò, âçâîëíîâàííî) Íîâîãî ãîäà íå 
áóäåò!!!

ÖÀÐÜ: Êàê?! Ïî÷åìó?! ß òàêîãî ðàñïîðÿæåíèÿ íå äàâàë! 
Êòî ïîñìå-å-åë?!

ÍßÍÞØÊÀ: Íå íåðâíè÷àé, öàðü-áàòþøêà, íàäåæäà è 
îïîðà çåìëè íàøåé, à òî äàâëåíèå ïîäñêî÷èò!

ÖÀÐÜ: Îé! ×òî-òî ìíå ïîïëîõåëî…Êòî ïîñìåë öàðÿ áåç 
Íîâîãî ãîäà îñòàâèòü?! Òû áåãè, íÿíþøêà, è ïðèâåäè êî ìíå 
öàðåâåí ìîèõ ìóäðåéøèõ, îíè òî÷íî îòâåò íàéäóò.

j=леLд%“*%C 
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ÍßÍÞØÊÀ: Áåãó, áåãó, ìèëåíüêèé! Âîò áåäà-òî… (óáå-
ãàåò çà êóëèñû)

Íÿíþøêà, çàïûõàâøèñü, âîçâðàùàåòñÿ íà ñöåíó, çà 
íåé — òðè öàðåâíû.

Òðåê 5 (âûõîä öàðåâåí ïîä ìåëîäèþ èç ì/ô «Òðè áîãàòû-
ðÿ è íàñëåäíèöà ïðåñòîëà»: ðåæèññåð Ê. Áðîíçèò, ìóçûêà 
Ì. ×åðòèùåâ, 2018 ãîä; òàíåö öàðåâåí)

ÖÀÐÜ: Äåâèöû ìîè çîëîòûå, Âàñèëèñóøêè Ïðåìóäðûå, 
êòî-òî îòìåíèë â öàðñòâå íàøåì Íîâûé ãîä! À êòî? Íåèç-
âåñòíî! Ìíå êàæåòñÿ, äåëî òóò íå ÷èñòî!

Öàðåâíû îáñóæäàþò.
1-ÿ ÖÀÐÅÂÍÀ: Äà, íàì òîæå êàæåòñÿ, ÷òî òóò íå÷èñòàÿ 

ñèëà çàìåøàíà!
ÍßÍÞØÊÀ: Òî÷íî!
2-ÿ ÖÀÐÅÂÍÀ: ß äóìàþ, òóò íå îáî-

øëîñü áåç Áàáû ßãè, îíà íàì êàæäûé 
Íîâûé ãîä ïàêîñòèò!

3-ÿ ÖÀÐÅÂÍÀ: (íåîæèäàííî êðè-
÷èò) Íåò, ñìîòðèòå, êòî ïîÿâèëñÿ! Íàø 
äâîå÷íèê!

Ïîÿâëÿåòñÿ Âîâêà.
ÍßÍÞØÊÀ: Îïÿòü ðåøèë èñïîðòèòü 

ïðàçäíèê!
ÖÀÐÜ: Íó-êà, ïîäè êî ìíå ñþäû! Òû, 

ïàðåíü, âèíîâàò â áåäå íàøåé?
ÂÎÂÊÀ: (âçäûõàåò) Íó ðàç ÿ òóò î÷ó-

òèëñÿ, çíà÷èò ÿ!
ÍßÍÞØÊÀ: Àé-ÿé-ÿé!
ÖÀÐÅÂÍÛ: (õîðîì) Êàê òåáå íå ñòûäíî!
ÂÎÂÊÀ: Íó, îòêóäà æå ìíå áûëî çíàòü, ÷òî òàê âñ¸ ïî-

ëó÷èòñÿ, äóìàë, âûðâó è íèêòî íå çàìåòèò.
ÖÀÐÅÂÍÛ: Öåëîå öàðñòâî áåç Íîâîãî ãîäà îñòàâèë!
ÍßÍÞØÊÀ: Ýõ òû!
ÖÀÐÜ: Íàéäè íåìåäëåííî ïîòåðÿííûå ñòðàíèöû è âåðíè 

âîëøåáñòâî íàøåãî Íîâîãî ãîäà! À òî ó ìåíÿ òóò çàáîðû äî 
êîíöà äíåé êðàñèòü áóäåøü!

ÍßÍÞØÊÀ: Èäè, Âîâêà, è áåç Íîâîãî ãîäà íå âîçâðà-
ùàéñÿ!

ÂÎÂÊÀ: Íó, êàê æå ÿ ñïðàâëþñü?
ÖÀÐÅÂÍÛ: Â êíèãå íàéäåøü âñå îòâåòû.
Öàðåâíû, Íÿíþøêà è Öàðü óõîäÿò çà êóëèñû.
Íà ýêðàíå ïîÿâëÿåòñÿ èçîáðàæåíèå òðîïû, óõîäÿùåé â 

ëåñ. Âîâêà îòêðûâàåò êíèãó è íà÷èíàåò ÷èòàòü.

Äåéñòâèå òðåòüå
«Ïóòåøåñòâèÿ Âîâêè. Âñòðå÷à ñ Êîí¸ì Þëèåì»

Òðåê 6 (ìóçûêà èç ì/ô «Òðè áîãàòûðÿ è ìîðñêîé öàðü»: 
ðåæèññåð Ê. Ôåîêòèñòîâ, ìóçûêà Ì. ×åðòèùåâ, 2016 ãîä; 
ïåñíÿ Êîíÿ Þëèÿ «Çàíåñëî, ýõ, çàíåñëî êóäà-òî»)
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Âîâêà âñòðå÷àåòñÿ ñ Êîí¸ì Þëèåì, êîòîðûé ðåçâî 
âûáåãàåò èç-çà êóëèñ.

ÊÎÍÜ ÞËÈÉ: Ïðèâåòñòâóþ òåáÿ, þíûé ïóòíèê! Êóäà 
ïóòü äåðæèøü?

ÂÎÂÊÀ: (êðè÷èò óäèâëåííî) Ãîâîðÿùèé êîíü!
ÊÎÍÜ ÞËÈÉ: Óñïîêîéñÿ, Âîâêà! Äûøè! Òû æå â ñêàçêó 

ïîïàë, ÷åìó òóò óäèâëÿòüñÿ!
ÂÎÂÊÀ: Ôóõ-õ! Íàïóãàë! À òû êòî âîîáùå òàêîé è ÷òî 

çäåñü äåëàåøü?
ÊÎÍÜ ÞËÈÉ: Ïîçâîëüòå, ïðåäñòàâèòüñÿ… Ãàé Þëèé 

Öåçàðü! Íó èëè äëÿ íå îñîáî îáðàçîâàííûõ ïðîñòî ÞËÈÉ! 
À çäåñü ÿ èùó ïóòü-äîðîæêó â Òðèäåâÿòîå öàðñòâî. ß êàê 
íèêàê ñèìâîë íàñòóïàþùåãî ãîäà, ìåíÿ íà ïðàçäíèê ñàì 
öàðü ïðèãëàñèë. Èäó ÿ òàêîé, èäó, è òóò áàìö! È âñ¸… íå 
çíàþ êóäà èäòè, ïîëäíÿ óæå áðîæó ïî ëåñó.

ÂÎÂÊÀ: Íó è èìå÷êî ó òåáÿ ìóäð¸íîå! Çíàåøü, Þëèé, 
ýòî ÿ âèíîâàò, ÷òî òû äîðîãó îòûñêàòü íå ìîæåøü.

ÊÎÍÜ ÞËÈÉ: Äà íó?! È ÷òî òû, ìèëûé äðóã, íàòâîðèë? À?
ÂÎÂÊÀ: Íó, åñëè ãîâîðèòü êîðîòêî, ÿ èç êíèãè ñêàçîê 

âûðâàë ïîñëåäíèå ñòðàíèöû è, ñàì òîãî íå çíàÿ, ëèøèë âàñ 
ïðàçäíèêà, è òåïåðü ìíå íóæíî âñ¸ èñïðàâèòü — íàéòè ýòè 
ïîòåðÿííûå ëèñòêè, à òî áóäó ÿ êðàñèòü çàáîðû â âàøåì 
öàðñòâå (âçäûõàåò) äî ïîñëåäíèõ äíåé!

ÊÎÍÜ ÞËÈÉ: Ì-äà… íàòâîðèë òû äåë, äðóæîê! Íó äà 
ëàäíî, ïîìîãó òåáå â òâîåì íåëåãêîì äåëå. Ñëóøàé, à ó 
ìåíÿ êàê ðàç êàêàÿ-òî ñòðàíèöà èìååòñÿ. Èäó ÿ, èäó, ïåñíþ 
íàïåâàþ, ïðèòàíöîâûâàþ, âñ¸ ïî äåëó. Âèæó, â íåáå ëåòèò 
÷òî-òî òàêîå áëåñòÿùåå, îêàçàëîñü, Æàð-ïòèöà è â ëàïàõ ó 
íå¸ ëèñòû êàêèå-òî…

ÂÎÂÊÀ: (ïåðåáèâàåò êîíÿ) Ýòî òî÷íî èç ìîåé êíèãè!
ÊÎÍÜ ÞËÈÉ: Âîò îäíà ìíå ïðÿìî â êîïûòà è óïàëà! 

(Âîâêà áåðåò ñòðàíèöó)
ÂÎÂÊÀ: Óðà! Ñòðàíè÷êà íàøëàñü! Ñïàñèáî, êîíÿøêà!
ÊÎÍÜ ÞËÈÉ: Íå êîíÿøêà, à ýëèòíûé êîíü Þëèé!
ÂÎÂÊÀ: Òû ãîâîðèøü, ëèñòû ó Æàð-ïòèöû âèäåë?
ÊÎÍÜ ÞËÈÉ: Àãà!
ÂÎÂÊÀ: Çíà÷èò, íàì å¸ íàéòè íóæíî!
ÊÎÍÜ ÞËÈÉ: Îíà ëåòåëà â ñòîðîíó äðåìó÷åãî ëåñà, 

(ãðîçíûì ãîëîñîì) òóäà íàì íàäî! Òóäà! (Âîâêà è Þëèé øà-
ãàþò ïî òðîïèíêå â ñòîðîíó äðåìó÷åãî ëåñà)

Òðåê 7 («ìðà÷íàÿ» ìóçûêà)

Äåéñòâèå ÷åòâåðòîå
«Â äðåìó÷åì ëåñó»

Âîâêà ñ Êîí¸ì çàõîäÿò â äðåìó÷èé ëåñ è âèäÿò — Áàáà 
ßãà ñâÿçûâàåò Æàð-ïòèöó. 

Òðåê 8 («ìðà÷íàÿ» ìóçûêà)
ÁÀÁÀ ßÃÀ: À-à-à! Ïîïàëàñü!

j=леLд%“*%C 
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ÆÀÐ-ÏÒÈÖÀ: (ðåâ¸ò) Îòïóñòè ìåíÿ, ßãà! Ìíå ëåòåòü 
ê öàðþ íàäî!

ÊÎÍÜ ÞËÈÉ: Ýé! Êàðãà, ïî÷¸ì çðÿ ïòèöó òèðàíèøü! 
Îòïóñòè å¸, îíà íàì íóæíà!

ÁÀÁÀ ßÃÀ: Àãà! Âàì-òî îíà çà÷åì ïîíàäîáèëàñü?
ÆÀÐ-ÏÒÈÖÀ: (ðåâ¸ò) ß ëå÷ó, ëå÷ó ïî íåáó, è òóò â 

ìåíÿ íà âñåé ñêîðîñòè Áàáà ßãà âðåçàåòñÿ, ÿ óïàëà, êðûëî 
ïîâðåäèëà, à îíà ìåíÿ åùå è ñâÿçàëà! Ãîâîðèò, áóäåøü ìíå 
ïðàçäíèê äåëàòü… À êàêîé ïðàçäíèê ñî ñëîìàííûì êðûëîì?

ÁÀÁÀ ßÃÀ: Êîíå÷íî! Óæå âñå â äðåìó÷åì ëåñó ïîãîâà-
ðèâàþò, ÷òî ìû â Òðèäåâÿòîì öàðñòâå îñòàëèñü áåç Íîâîãî 
ãîäà. Ìåíÿ è òàê íèêòî è íèêóäà íå ïðèãëàøàåò, â ïëîõèõ 
äåëàõ ïîñòîÿííî îáâèíÿþò. À ÿ âåäü òàê, íå ñî çëà… Åù¸ 
è ïðèõîäÿò òóò âñÿêèå, êàðãîé íàçûâàþò… (âûòèðàåò 
ïëàòêîì ñë¸çû)

ÂÎÂÊÀ: Êàê ÿ Âàñ ïîíèìàþ!
ÊÎÍÜ ÞËÈÉ: À ÿ ÷òî âèæó, òî è ãîâîðþ!
ÂÎÂÊÀ: Ïîìîë÷è, Þëèé, òóò ñòðàòåãè÷åñêè ìûñëèòü 

íàäî! Ïîäõîä îñîáåííûé! Íàì íóæíû ïîòåðÿííûå ñòðàíè-
öû, ÷òîáû âåðíóòü Íîâûé ãîä, à òû ìíå âñ¸ äåëî ìîæåøü 
èñïîðòèòü!

ÆÀÐ-ÏÒÈÖÀ: Ëèñòû Áàáà ßãà ó ìåíÿ çàáðàëà!
ÂÎÂÊÀ: Ñïîêîéíî! Ñåé÷àñ âñ¸ áóäåò! (ïîäõîäèò ê Áàáå 

ßãå è ëàñêîâî íà÷èíàåò ãîâîðèòü) Áàáóñå÷êà ßãóñå÷êà! Íå 
ìîãëè áû Âû îêàçàòü íàì ëþáåçíîñòü è îòïóñòèòü Æàð-ïòè-
öó è îòäàòü íàì ñòðàíè÷êè, ÷òîáû ìû âåðíóëè ïðàçäíèê!

ÊÎÍÜ ÞËÈÉ: (ñåáå ïîä íîñ) Î, êàê çàãîâîðèë, êàê çà-
ãîâîðèë!

ÁÀÁÀ ßÃÀ: Íó, à äëÿ ÷åãî ìíå, ìèëîê, îòïóñêàòü å¸, îíà 
âîí êàê ñâåðêàåò, ïðàçäíè÷íîå íàñòðîåíèå ñîçäà¸ò. À êàê 
ïðàçäíèêè ïðîéäóò, ÿ èç íå¸ ñóï ñâàðþ! (ñìå¸òñÿ)

ÆÀÐ-ÏÒÈÖÀ: Ìåíÿ! Íà ñóï! ß âàì ÷òî, ðîæäåñòâåíñêèé 
ãóñü?

ÊÎÍÜ ÞËÈÉ: Âî äà¸ò! ßãà!
ÂÎÂÊÀ: Áàáóñå÷êà ßãóñå÷êà, îòïóñòè Æàð-ïòèöó, à ìû 

òåáÿ ñ ñîáîé âîçüì¸ì íà ïðàçäíèê, õâàòèò òóò â ëåñó ñèäåòü!
ÁÀÁÀ ßÃÀ: Íó, êîëè âîçüì¸òå ñ ñîáîé, òîãäà… (íà÷è-

íàåò ðàçâÿçûâàòü Æàð-ïòèöó) Ïîãîäèòå, à öàðü ïóñòèò 
ìåíÿ, íå ïðîãîíèò?

ÊÎÍÜ ÞËÈÉ: Íå ïðîãîíèò! Êîãäà ìû Íîâûé ãîä âåðí¸ì, 
îí îò ðàäîñòè îñëåïíåò è òåáÿ íå çàìåòèò!

ÆÀÐ-ÏÒÈÖÀ: È ëèñòû âåðíè, ÷òî Âîâêà âûðâàë èç 
êíèãè íàøåé!

ÁÀÁÀ ßÃÀ: Àé-ÿé-ÿé! À åù¸ ãîâîðÿò, ÷òî ÿ — îòðèöà-
òåëüíûé ïåðñîíàæ, à òóò äåòè òàêîå âûòâîðÿþò!

ÂÎÂÊÀ: Áàáóñÿ, äà ÿ óæå âñ¸ ïîíÿë.
ÁÀÁÀ ßÃÀ: Íà, äåðæè ëèñòî÷êè ñâîè!
ÊÎÍÜ ÞËÈÉ: È êóäà íàì äàëüøå, Âîâêà?
ÆÀÐ-ÏÒÈÖÀ: Êàê êóäà! Íà Ñåâåðíûé ïîëþñ!
ÊÎÍÜ ÞËÈÉ: À òàì ìû ÷åãî çàáûëè?

qj`gj` —
1. Повествовательное 

произведение 
устного 

народного 
творчества 

о вымышленных 
событиях. 

2. Неправда, 
ложь, вымысел, 
то, чему никто 
не верит (разг.)
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ÆÀÐ-ÏÒÈÖÀ: Òàì æèâ¸ò ãëàâíûé âîëøåáíèê, áåç êî-
òîðîãî íå áûâàåò Íîâîãî ãîäà!

ÂÎÂÊÀ: Òîãäà â ïóòü-äîðîãó! À òû, Æàð-ïòèöà, îñâåùàé 
íàì ïóòü, à òî â ýòîì ëåñó ñîâñåì íè÷åãî íå âèäíî!

ÊÎÍÜ ÞËÈÉ: ßãóñÿ, íå îòñòàâàé!
ÁÀÁÀ ßÃÀ: Áåãó, áåãó! (óõîäÿ çà ãåðîÿìè) Íàêîíåö-òî 

íà ïðàçäíèêå ïîãóëÿþ!
Âñå óõîäÿò ñî ñöåíû.

Äåéñòâèå ïÿòîå
«Âñòðå÷à ñ Äåäîì Ìîðîçîì»

Òðåê 9 (çâóêè âåòðà, ìåòåëè)
Íà ñöåíå — ó áîëüøîãî äîìà, óêðàøåííîãî ñíåæèíêàìè 

è îãîíüêàìè (ãèðëÿíäàìè), ñòîÿò Äåä Ìîðîç è Ñíåãóðî÷êà.
ÄÅÄ ÌÎÐÎÇ: Óõ, óñòàë ÿ ÷òî-òî, âíó-

÷åíüêà, ñêîëüêî ïðàçäíèêîâ ìû ñ òîáîé 
ïðîâåëè, ñêîëüêî ïîäàðêîâ ïîäàðèëè!

ÑÍÅÃÓÐÎ×ÊÀ: Äà, äåäóøêà! È òàê 
êàæäûé ãîä. À ñåé÷àñ ïîðà íàì ñ òîáîé 
îòäîõíóòü!

Ïîÿâëÿþòñÿ Áàáà ßãà, Âîâêà, Êîíü 
Þëèé è Æàð-ïòèöà.

ÁÀÁÀ ßÃÀ: Êàê îòäîõíóòü, à êàê æå 
ìû? Íàì ÷òî, Íîâûé ãîä íå íóæåí?

ÊÎÍÜ ÞËÈÉ: Äà, ìû ê âàì ÷åðåç 
âåñü äðåìó÷èé ëåñ øëè, à âû îòäûõàòü 
ñîáðàëèñü!

ÄÅÄ ÌÎÐÎÇ: À âû — îòêóäà? Îáû÷íî ìîé êàëåíäàðü 
ïîëîí ïðàçäíèêîâ, à â âàøåé èñòîðèè íè÷åãî íå çíà÷èòñÿ.

ÂÎÂÊÀ: Ïðîñòèòå, Äåäóøêà Ìîðîç, ýòî ìîÿ âèíà. ß 
âûðâàë ñòðàíèöû èç êíèãè, è òåïåðü ïðàçäíèê ïðîïàë.

ÆÀÐ-ÏÒÈÖÀ: À åãî âñ¸ Òðèäåâÿòîå öàðñòâî æä¸ò!
ÑÍÅÃÓÐÎ×ÊÀ: Äåäóøêà, ñòàëî áûòü, åù¸ îäèí ïðàçäíèê 

íóæíî íàì ñ òîáîé ïðîâåñòè, ìû íèêîãî íà ñâåòå íå ìîæåì 
îñòàâèòü áåç ïðàçäíèêà!

ÄÅÄ ÌÎÐÎÇ: Êîíå÷íî, âíó÷åíüêà! Îáÿçàòåëüíî ïîéä¸ì 
ñ íàøèìè ñêàçî÷íûìè ãåðîÿìè ê öàðþ è âìåñòå âñòðåòèì 
Íîâûé ãîä! Íî äëÿ íà÷àëà íóæíî ïîìî÷ü íàøèì äðóçüÿì è 
âîññòàíîâèòü èñòîðèþ.

ÑÍÅÃÓÐÎ×ÊÀ: Æàð-ïòèöà, ïîäîéäè ê äåäóøêå!
Æàð-ïòèöà ïîäõîäèò ê Äåäó Ìîðîçó, îí êîëäóåò. Èä¸ò 

äûì, ìèãàåò ñâåò. Æàð-ïòèöà âåðòèòñÿ è ïîòîì íà÷èíàåò 
ðàçìàõèâàòü êðûëüÿìè.

ÆÀÐ-ÏÒÈÖÀ: Ñïàñèáî, Äåä Ìîðîç, òû íàñòîÿùèé âîë-
øåáíèê, ÿ ñíîâà ìîãó ëåòàòü!

ÁÀÁÀ ßÃÀ: È íàäî ìíîé ïîêîëäóé, äåäóøêà, ÿ õî÷ó 
ïðèéòè êðàñèâîé íà ïðàçäíèê!

ÊÎÍÜ ÞËÈÉ: Òóò íèêàêîå âîëøåáñòâî íå ïîìîæåò! 
(õèõèêàåò)

ÂÎÂÊÀ: Îïÿòü òû çà ñâî¸! À íó, ïðåêðàòè!

j=леLд%“*%C 
2"%!че“*,. ,деL
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ÑÍÅÃÓÐÎ×ÊÀ: Òû ó íàñ, Áàáóñå÷êà, è òàê õîðîøà, 
òîëüêî íåìíîãî ïðàçäíè÷íîãî áëåñêà íå õâàòàåò.

Ñíåãóðî÷êà ïîäõîäèò ê Áàáå ßãå è íàêèäûâàåò åé íà 
ïëå÷è ìèøóðó.

ÆÀÐ-ÏÒÈÖÀ: Îñëåïèòåëüíî!
ÊÎÍÜ ÞËÈÉ: Óìåðåòü íå âñòàòü! (õèõèêàåò)
ÂÎÂÊÀ: (îä¸ðãèâàåò êîíÿ) Îïÿòü òû çà ñâî¸! Âàì, Áà-

áóñÿ, áëåñê ê ëèöó!
ÁÀÁÀ ßÃÀ: Æóòü, êàê ìíå íðàâèòñÿ!
ÂÎÂÊÀ: Ïîðà íàì îòïðàâëÿòüñÿ â äîðîãó, à òî îïîçäàåì!
ÄÅÄ ÌÎÐÎÇ: Íå ïåðåæèâàé, áåç íàñ Íîâûé ãîä íå íà÷-

í¸òñÿ!
ÑÍÅÃÓÐÎ×ÊÀ: Èä¸ìòå, äðóçüÿ, â Òðèäåâÿòîå öàðñòâî!

Òðåê 10 (çâóêè «âîëøåáñòâà»)
Âñå óõîäÿò çà êóëèñû.

Äåéñòâèå øåñòîå
«Òðèäåâÿòîå öàðñòâî»

Òðåê 11 (ìóçûêà ê òèòðàì èç ì/ô 
«Âîâêà â Òðèäåâÿòîì öàðñòâå», 1965 ãîä)

Öàðü è íÿíþøêà ñóåòÿòñÿ ïî ñöåíå, 
ñìîòðÿò íà ÷àñû.

ÖÀÐÜ: Íó, ãäå èõ Ëåøèé íîñèò!
ÍßÍÞØÊÀ: Ëàäíî òåáå âî âñåì 

Ëåøåãî-òî âèíèòü! Îí íàì ëåòîì ïîìîã 
îãîðîä âñêîïàòü, à òû åãî òóò ïîìèíàåøü!

Âõîäÿò öàðåâíû.
ÖÀÐÅÂÍÛ: Ïðèä¸ò Âîâêà — íèêóäà íå äåíåòñÿ!
ÖÀÐÜ: Ãëàâíîå, ÷òîá íå îäèí ïðèø¸ë!
ÍßÍÞØÊÀ: Ñìîòðèòå, òîëïà êàêàÿ-òî ê íàøåìó öàð-

ñòâó ïðèáëèæàåòñÿ!
ÖÀÐÜ: (õâàòàåòñÿ çà ñåðäöå è íà÷èíàåò ïðè÷èòàòü) 

Íàâåðíÿêà, áàñóðìàíå êàêèå-òî, õîòÿò ìîè âëàäåíèÿ ïðè-
áðàòü ê ðóêàì, à ÿ òàê êðàñèâî äâîðåö óêðàñèë, çàáîð 
ïîë-ëåòà êðàñèë… (íÿíþøêà è öàðåâíû íà÷èíàþò åãî 
óñïîêàèâàòü)

1-ÿ ÖÀÐÅÂÍÀ: Íå ïåðåæèâàé, áàòþøêà, ýòî íàø ïðî-
êàçíèê Âîâêà èä¸ò!

2-ÿ ÖÀÐÅÂÍÀ: È ñ ñîáîé Äåäà Ìîðîçà âåä¸ò!
3-ÿ ÖÀÐÅÂÍÀ: È êîíÿ — ñèìâîëà ãîäà íîâîãî…
ÍßÍÞØÊÀ: È åù¸ êòî-òî çà íèìè, èç-çà ÿðêîãî ñâåòà 

íå âèäíî!
ÖÀÐÜ: Íåóæòî?!
Òðåê 12 («âîëøåáíàÿ» ìóçûêà)
Èç-çà êóëèñ âûõîäèò Âîâêà ñ êíèãîé â ðóêàõ, à çà íèì 

ñêàçî÷íûå ãåðîè, ïîäõîäÿò ê öàðþ.
ÂÎÂÊÀ: Íó, Öàðü-áàòþøêà, âñòðå÷àé ãîñòåé! Êàê è 

îáåùàë, Íîâûé ãîä âåðíóë â Òðèäåâÿòîå öàðñòâî, à åù¸ 
ïðèâ¸ë ãîñòåé. Êîíÿ øèáêî óìíîãî, êðàñàâèöó Æàð-ïòèöó, 
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÷òîáû îñâåùàëà âàì â ïðàçäíèê ñâåòëèöó, íó è îáèæåííîå 
ñîçäàíèå — Áàáóñþ ßãóñþ. Ðåøèë è åé ïðàçäíèê õîòü ðàç 
â ñòî ëåò óñòðîèòü!

ÁÀÁÀ ßÃÀ: ß ïî÷åìó ïëîõîé áûëà? Ïîòîìó ÷òî ìåíÿ 
íèêòî íà ïðàçäíèêè íå çâàë, íå íàðÿæàë. À òåïåðü ÿ — ñà-
ìîå äîáðîå ñêàçî÷íîå ñîçäàíèå!

ÍßÍÞØÊÀ: Íó-íó! Ïîñìîòðèì!
ÆÀÐ-ÏÒÈÖÀ: ß, Öàðü-áàòþøêà, ó âàñ òîëüêî íà ïðàçä-

íèêè îñòàíóñü, à òî ìíå äàëüøå ëåòåòü íàäî, â âîëøåáíûé 
ëåñ.

ÖÀÐÜ: Ìû ãîñòÿì âñåãäà ðàäû! À òû, Âîâêà, âèäàòü, 
è íà ýòîò ðàç íå îñòàíåøüñÿ çàáîðû ìíå êðàñèòü, âñ¸-òàêè 
ñïàñ Íîâûé ãîä.

ÂÎÂÊÀ: Ñïàñèáî âàì âñåì çà óðîê è ïîìîùü! Íà ýòîò 
ðàç ÿ âñ¸-âñ¸ ïîíÿë! Íàäî íå ïàêîñòèòü, íàä äðóãèìè íå 
ñìåÿòüñÿ, âñåì ïîìîãàòü.

ÑÍÅÃÓÐÎ×ÊÀ: À åù¸ ìíîãî ÷èòàòü, ÷òîáû íå ïîïàäàòü 
â òàêèå èñòîðèè!

ÄÅÄ ÌÎÐÎÇ: ß î÷åíü ðàä, Âîâêà, ÷òî òû âñ¸ îñîçíàë, è 
òåïåðü òåáå ïîðà â ñâîé ìèð, ÷òîáû òû óñïåë íà âàø ïðàçä-
íèê, âñòðåòèìñÿ òàì!

Äåä Ìîðîç íà÷èíàåò êîëäîâàòü, èä¸ò äûì, ìèãàåò 
ñâåò, ãåðîè èñ÷åçàþò ñî ñöåíû. Âîâêà íà÷èíàåò «âåðòåòü-
ñÿ» èç êóëèñû â êóëèñó (òàì ñíèìàåò êàôòàí) è âíîâü 
ïîïàäàåò íà ñöåíó, ãäå ïðåäñòàâëåí èíòåðüåð åãî êîìíàòû.

Òðåê 13 («ìàãè÷åñêàÿ, òàèíñòâåííàÿ» ìóçûêà)

Äåéñòâèå ñåäüìîå
«Âîâêà âîçâðàùàåòñÿ äîìîé»

Âåðíóâøèñü ê ñåáå äîìîé, Âîâêà ïîäáåãàåò ê ñòîëó, 
áåðåò êëåé, îòêðûâàåò êíèãó è íà÷èíàåò àêêóðàòíî âêëå-
èâàòü îáðûâêè ñòðàíèö. Çàòåì ñàäèòñÿ çà ñòîë è ÷èòàåò 
êíèãó. Íà ýêðàíå ïîÿâëÿåòñÿ èçîáðàæåíèå ÷àñîâ, ãäå áûñòðî 
êðóòÿòñÿ ñòðåëêè (áåæèò âðåìÿ). Âîâêà ïåðåëèñòûâàåò 
ïîñëåäíþþ ñòðàíèöó è çàêðûâàåò êíèãó.

Òðåê 14 («ìàãè÷åñêàÿ, òàèíñòâåííàÿ» ìóçûêà)
ÂÎÂÊÀ: ß äîìà! Êàêàÿ æå âñ¸-òàêè èíòåðåñíàÿ èñòîðèÿ, 

à, ãëàâíîå, ïîó÷èòåëüíàÿ! Íå çðÿ ìíå å¸ ó÷èòåëüíèöà çàäàëà.
Âõîäèò ìàìà è ñ óäèâëåíèåì ñìîòðèò íà Âîâêó, ó êî-

òîðîãî â ðóêàõ êíèãà.
ÌÀÌÀ: Òû ÷òî, óñïåë âñþ êíèãó ïðî÷èòàòü?
ÂÎÂÊÀ: Äà, ìàìà, ïðî÷èòàë! Ïðî÷èòàë è ïîíÿë, êàê 

âàæíî áåðå÷ü ñêàçî÷íûå èñòîðèè, âîëøåáñòâî è ÷òî Íîâûé 
ãîä æäóò íå òîëüêî â íàøåì ìèðå, à åù¸ è â ñêàçî÷íîì!

ÌÀÌÀ: Äåéñòâèòåëüíî, áåç âîëøåáñòâà òóò íå îáîøëîñü! 
À âîò íà ïðàçäíèê òû óæå íå óñïåâàåøü… Âèäåë, ñêîëüêî 
âðåìåíè?

ÂÎÂÊÀ: (ðàññòðîåííî) Ëàäíî, ñàì âèíîâàò! Íàòâîðèë 
äåë íà ñâîþ ãîëîâó!

Òðåê 15 (çâóê äâåðíîãî çâîíêà)

j=леLд%“*%C 
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ÌÀÌÀ: Âîâêà, îòêðîé, ïîæàëóéñòà, äâåðü!
Âîâêà ïîäõîäèò ê êóëèñå, îòêðûâàåò «äâåðü». Íà÷è-

íàåòñÿ èãðà ñâåòà, èäåò äûì. Çàõîäèò Äåä Ìîðîç ñî Ñíå-
ãóðî÷êîé è ñêàçî÷íûìè ãåðîÿìè.

ÂÎÂÊÀ: (ðàäîñòíî) Ìàìà, ìàìà! Êî ìíå ïðèøëè ìîè 
ñêàçî÷íûå äðóçüÿ! Ó íàñ òîæå áóäåò ïðàçäíèê!

ÑÍÅÃÓÐÎ×ÊÀ: Êîíå÷íî, Íîâûé ãîä ïðèõîäèò â êàæäûé 
äîì!

ÄÅÄ ÌÎÐÎÇ: Âàñ, ìàìà, ìû ïîçäðàâëÿåì ñ íàñòóïàþùèì 
Íîâûì ãîäîì!

ÖÀÐÜ: Áëàãîäàðÿ âàøåìó ñûíó â Òðèäåâÿòîì öàðñòâå 
íàñòóïèë äîëãîæäàííûé ïðàçäíèê!

ÍßÍÞØÊÀ: Õîòü è ïî åãî âèíå îí èñ÷åç!
ÁÀÁÀ ßÃÀ: Êòî ñòàðîå ïîìÿíåò…
ÊÎÍÜ ÞËÈÉ: Òîò îñòàíåòñÿ áåç ïîäàðêà (õèõèêàåò)
ÄÅÄ ÌÎÐÎÇ: Âñ¸ õîðîøî, ÷òî õîðîøî êîí÷àåòñÿ!

Ôèíàë

Òðåê 16 (çâóêè «âîëøåáñòâà»)
Âñå çàìèðàþò, íà ñöåíó âûáåãàåò Ôåÿ.
ÔÅß: Âû ñëûøàëè, ÷òî ñêàçàë Äåä Ìîðîç? ×òî âñ¸ 

êîí÷àåòñÿ! Äà, ó êàæäîé ñêàçêè åñòü êîíåö, íî âîëøåáñòâî 
ñêàçêè è óðîêè, êîòîðûå îíà íàì äà¸ò, îñòàþòñÿ ñ íàìè íà 
âñþ æèçíü. Ïîìíèòå è íèêîãäà èõ íå çàáûâàéòå! (Ôåÿ ïðîáå-
ãàåò ìèìî ãåðîåâ, âñå îæèâàþò, îíà âñòàåò ðÿäîì ñ íèìè.)

ÆÀÐ-ÏÒÈÖÀ: Äàâàéòå æå äðóæíî âñòðåòèì Íîâûé ãîä!
Òðåê 17: âñå ïîþò «Ïåñåíêó î ñíåæèíêå» (ìóçûêà 

Å. Êðûëàòîâà, ñòèõè Ë. Äåðáåí¸âà) èç ê/ô «×àðîäåè».
ÂÑÅ: Âñåõ ñ Íîâûì Ãîäîì! Äî íîâûõ ñêàçî÷íûõ âñòðå÷!
Òðåê 18: ïîä ôîíîãðàììó ïåñíè «Â ñêàçêó íîâîãîäíþþ 

ñíîâà çàãëÿíó» (ìóçûêà À. Âàðëàìîâà, ñëîâà Î. Êóëàíèíîé) 
çðèòåëè ïîêèäàþò çàë.

Èãðà ïî ñòàíöèÿì  Ñòðàíà 
ÁåçÎïàñíîñòè  (ôðàãìåíòû)

Èãðà «Ñòðàíà ÁåçÎïàñíîñòè» ìîæåò èìåòü íåñêîëüêî 
âàðèàíòîâ ïðîâåäåíèÿ. Îðãàíèçàöèÿ ñòàíöèé â àêòîâîì 
èëè ñïîðòèâíîì çàëå, ãäå êîìàíäû áóäóò ñëåäîâàòü äðóã çà 
äðóãîì. Âîçìîæåí âàðèàíò ïðîâåäåíèÿ êâåñòà: äâèæåíèå 
ó÷àñòíèêîâ ïðîõîäèò â ñîîòâåòñòâèè ñ ìàðøðóòíûì ëèñòîì, 
è íà êàæäîé ñòàíöèè êîìàíäàì áóäóò âðó÷àòüñÿ ôðàãìåíòû 
ïàçëà, íà êîòîðîì íàïèñàíû ïðàâèëà áåçîïàñíîñòè.

×òîáû èãðà ïîëó÷èëàñü èíòåðåñíîé, íóæíî ïðîäóìàòü 
êîñòþìû âåäóùèõ, ïîäãîòîâèòü ìàðøðóòíûå ëèñòû, ðàç-
äàòî÷íûé ìàòåðèàë, îáîðóäîâàíèå. Çàðàíåå íåîáõîäèìî 

Т. В. ШИКУНОВА,
педагог-

организатор,
педагог 

дополнительного 
образования 

МБУ ДО 
«Детско-юношеский 

центр»,
г. Кулебаки
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ðàçäåëèòü äåòåé íà êîìàíäû. Äëÿ ýòîãî êàæäîìó ðåáåíêó 
âðó÷àåòñÿ ëèñòî÷åê ðàçíîãî öâåòà. Ïåðåä íà÷àëîì èãðû äåòè 
îáúåäèíÿþòñÿ ïî ñâîåìó öâåòó. Ðåêîìåíäóåìîå êîëè÷åñòâî 
äåòåé â êîìàíäå — 10 ÷åëîâåê. Âåäóùèé âûäàåò êàæäîé 
êîìàíäå ìàðøðóòíûé ëèñò.

Öåëü: çàêðåïèòü ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé î ïðàâèëàõ áåçî-
ïàñíîãî ïîâåäåíèÿ â ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèÿõ.

Çàäà÷è
 ñïîñîáñòâîâàòü çàêðåïëåíèþ óñòîé÷èâûõ íàâûêîâ 

áåçîïàñíîãî ïîâåäåíèÿ íà äîðîãàõ;
 ôîðìèðîâàòü çíàíèÿ ïî îñíîâàì ïîæàðíîé áåçîïàñíîñ-

òè, êèáåðáåçîïàñíîñòè è ïðîôèëàêòèêå ïðàâîíàðóøåíèé;
 àêòèâèçèðîâàòü ïîçíàâàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü è ðàñ-

êðûòèå òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé äåòåé.
Âîçðàñò ó÷àñòíèêîâ: 8—10 ëåò.
Îáîðóäîâàíèå: íîóòáóê, ìàðêåðû, 

ðó÷êè, êîëüÿ ñî çíàêàìè (äëÿ ïðîõîæ-
äåíèÿ ñòàíöèé).

Äèäàêòè÷åñêèé è ðàçäàòî÷íûé 
ìàòåðèàë: ìàðøðóòíûå ëèñòû, çàäà-
íèÿ ïî ïðàâèëàì äîðîæíîãî äâèæåíèÿ, 
èëëþñòðàöèè (èëè ñàìè êíèãè) ñêà-
çîê, êàðòî÷êè ñ ðåáóñàìè (äëÿ êàæäîé 
êîìàíäû), êàðòèíêà-èçîáðàæåíèå ñ 
îïàñíûìè ïðåäìåòàìè, êîòîðûå ìîãóò 
âñòðåòèòüñÿ â äîìå (https://disk.yandex.
ru/i/87iXzbjhaPJ7dw).

Õðîíîìåòðàæ: 50 ìèíóò.

Õîä ïðîâåäåíèÿ (ôðàãìåíòû)

Âåäóùèé: Äîáðûé äåíü! Ñåãîäíÿ ìû ïîãîâîðèì î òîì, ÷òî 
îêðóæàåò íàñ êàæäûé äåíü. È ýòî íå òîëüêî ðàäîñòü, èãðû 
è ó÷åáà. Ê ñîæàëåíèþ, â íàøåé æèçíè åñòü è îïàñíîñòè.

Îïàñíîñòè — ýòî óãðîçà æèçíè è çäîðîâüþ. Îíè ìîãóò 
ñêðûâàòüñÿ â ñàìûõ îáûäåííûõ âåùàõ: íà äîðîãå, â èíòåð-
íåòå, äîìà, íà óëèöå. Åñëè ìû áóäåì çíàòü, êàêèå îïàñíîñòè 
ñóùåñòâóþò è êàê ñ íèìè ñïðàâëÿòüñÿ, òî ñìîæåì çàùèòèòü 
ñåáÿ è ñâîèõ áëèçêèõ. Ñåãîäíÿ ìû ïðåäëàãàåì âàì ïðîéòè 
èãðó ïî ñòàíöèÿì, âñïîìíèòü ïðàâèëà áåçîïàñíîñòè è íàó-
÷èòüñÿ ÷åìó-òî íîâîìó.

Ñòàíöèÿ 
«Ïðàâèëà äîðîæíûå çíàòü êàæäîìó ïîëîæåíî»

Çàäàíèå: ïðî÷èòàòü äîðîæíûå ñèòóàöèè è îòâåòèòü ïî 
íèì íà âîïðîñû. Âðåìÿ âûïîëíåíèÿ íå áîëåå 10 ìèíóò. Çà 
ïðàâèëüíûé îòâåò êîìàíäà ïîëó÷àåò ïÿòü áàëëîâ.

Ñèòóàöèÿ 1.
Òàíÿ âîçâðàùàëàñü èç øêîëû. Îíà òîðîïèëàñü è ðåøè-

ëà ïåðåéòè äîðîãó, ãäå íåò íè ïåøåõîäíîãî ïåðåõîäà, íè 
ñâåòîôîðà. Îíà îñòàíîâèëàñü, âíèìàòåëüíî ïîñìîòðåëà ïî 

j=леLд%“*%C 
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ñòîðîíàì: ñíà÷àëà íàïðàâî, ïîòîì íàëåâî è áûñòðî ïåðåøëà 
äîðîãó.

Âîïðîñ: ïðàâèëüíî ëè ïîñòóïèëà Òàíÿ â äàííîé ñèòóà-
öèè? (Òàíÿ ïîñòóïèëà íåïðàâèëüíî). Êàêèå îøèáêè îíà 
ñîâåðøèëà? (Íåëüçÿ ïåðåõîäèòü äîðîãó â íåïîëîæåííîì 
ìåñòå. Äàæå åñëè òîðîïèøüñÿ, íóæíî íàéòè áëèæàéøèé 
ïåøåõîäíûé ïåðåõîä èëè ñâåòîôîð. Òàêæå Òàíÿ íåïðàâèëü-
íî ïåðåõîäèëà äîðîãó — íàäî ïîñìîòðåòü íàëåâî, ïîòîì 
íàïðàâî, óáåäèòüñÿ, ÷òî íåò ìàøèí, ïåðåéòè äîðîãó äî 
ñåðåäèíû, ñíîâà ïîñìîòðåòü íàïðàâî è ïåðåéòè äîðîãó äî 
êîíöà.)

Ñèòóàöèÿ 2.
Âàñÿ êàòàëñÿ íà âåëîñèïåäå, è åìó íóæíî áûëî ïåðåéòè 

äîðîãó. Îí äîåõàë äî áëèæàéøåãî ïåøå-
õîäíîãî ïåðåõîäà è, íå ñëåçàÿ ñ âåëîñè-
ïåäà, ïåðåïðàâèëñÿ íà äðóãóþ ñòîðîíó, 
ïîñìîòðåâ ïî ñòîðîíàì.

Âîïðîñ: êàêèå îøèáêè äîïóñòèë 
Âàñÿ? (Ïåðåä ïåðåõîäîì ïðîåçæåé ÷àñòè 
îáÿçàòåëüíî íóæíî ñîéòè ñ âåëîñèïåäà, 
ïîñìîòðåòü ñíà÷àëà íàëåâî, ïîòîì íà-
ïðàâî, óáåäèòüñÿ, ÷òî ìàøèí íåò èëè 
îíè ïðîïóñêàþò ïåøåõîäîâ, è ïåðåéòè 
äîðîãó ïåøêîì.)

Ñèòóàöèÿ 3.
Ìàëåíüêèé Ñàøà èãðàë â ìÿ÷. Êàê 

ýòî ÷àñòî áûâàåò, ìÿ÷èê âûêàòèëñÿ íà 
äîðîãó. Ìàëü÷èê áðîñèëñÿ çà íèì è íå çàìåòèë ïðèáëèæà-
þùèéñÿ àâòîìîáèëü. Âîäèòåëü óñïåë ñðåàãèðîâàòü è ðåçêî 
çàòîðìîçèë. Ñàøà î÷åíü èñïóãàëñÿ, íî îñòàëñÿ íåâðåäèì.

Âîïðîñ: ïî÷åìó ñ Ñàøåé ñëó÷èëàñü òàêàÿ ñèòóàöèÿ? 
(Íåëüçÿ èãðàòü òàì, ãäå åçäÿò àâòîìàøèíû.)

Ñèòóàöèÿ 4.
Íåñêîëüêî ðåáÿò ðåøèëè îòïðàâèòüñÿ â ìàãàçèí çà ìîðî-

æåíûì. Ñîáèðàÿñü ïåðåéòè äîðîãó, îíè îñòàíîâèëèñü ïåðåä 
ïåøåõîäíûì ïåðåõîäîì, ïîñìîòðåëè ïî ñòîðîíàì, à îäèí 
ìàëü÷èê ýòîãî íå ñäåëàë è ñðàçó íà÷àë äâèæåíèå.

Âîïðîñ: ÷òî ìîæåò ïðîèçîéòè ïîñëå òîãî, êàê ìàëü÷èê íå 
ïîñìîòðåë ïî ñòîðîíàì, ïåðåõîäÿ äîðîãó? (Ïî äîðîãå ìîãëà 
åõàòü ìàøèíà è ñáèòü ýòîãî ìàëü÷èêà.)

Ñòàíöèÿ «Áóäü îñòîðîæåí — îãîíü!»

Âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ ñòàíöèè íå áîëåå 10 ìèíóò. Çà 
êàæäûé ðàçãàäàííûé ðåáóñ êîìàíäà ïîëó÷àåò ïî äâà áàëëà.

   

  (îãîíü)                      (ïîæàð)                 (êîñò¸ð)
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Ïîñëå ðàçãàäûâàíèÿ ðåáóñîâ âåäóùèé íàïîìèíàåò äåòÿì 
ïðàâèëà îáðàùåíèÿ ñ îãíåì.

×òî äåëàòü ÍÅËÜÇß

 Èãðàòü ñî ñïè÷êàìè è çàæèãàëêàìè. Ñïè÷êè è çàæè-
ãàëêè — íå èãðóøêè. Îíè ìîãóò ñòàòü ïðè÷èíîé áîëüøîãî 
ïîæàðà.

 Ðàçâîäèòü êîñòðû áåç âçðîñëûõ.
 Ïîäæèãàòü ñóõóþ òðàâó, òîïîëè-

íûé ïóõ èëè ìóñîð. Îãîíü ðàñïðîñòðà-
íÿåòñÿ î÷åíü áûñòðî — îí ìîæåò ïåðå-
êèíóòüñÿ íà äîìà, äåðåâüÿ è äàæå íà âàñ.

 Áðîñàòü â êîñòåð/îãîíü ïóñòûå áà-
íî÷êè, ôëàêîíû èç-ïîä áûòîâîé õèìèè 
è àýðîçîëè. Îíè ìîãóò âçîðâàòüñÿ è ïðè-
âåñòè ê òðàâìàì.

 Îñòàâëÿòü áåç ïðèñìîòðà âêëþ÷åí-
íûå ýëåêòðîïðèáîðû. Óõîäÿ èç êîìíàòû, 
âûêëþ÷àéòå òåëåâèçîð, êîìïüþòåð è 
äðóãèå óñòðîéñòâà.

 Âñòàâëÿòü â ðîçåòêó ïîñòîðîííèå 
ïðåäìåòû. Ýòî îïàñíî äëÿ æèçíè — ìîæíî ïîëó÷èòü óäàð 
òîêîì èëè âûçâàòü êîðîòêîå çàìûêàíèå (ïîæàð).

 Èãðàòü ñ áåíçèíîì è äðóãèìè ãîðþ÷èìè âåùå-
ñòâàìè. Îíè ëåãêî âîñïëàìåíÿþòñÿ è ìîãóò ïðèâåñòè ê 
ñåðüåçíûì îæîãàì. (https://xn--e1aihfdbfr9c0b.xn--p1ai/
informacia/5207-letnie-kanikuly-bez-pozharov-pravila-
pozharnoy-bezopasnosti-dlya-detey.html)

Ñòàíöèÿ «Äåòåêòèâ áåçîïàñíîñòè»
Êîìàíäå ïðåäëàãàåòñÿ êàðòèíà, ãäå èçîáðàæåíû îïàñ-

íûå ïðåäìåòû, êîòîðûå âñòðå÷àþòñÿ â áûòó (â äàííîì 
ñëó÷àå — èçîáðàæåíèå ñãåíå-
ðèðîâàíî íåéðîñåòüþ). Çàäà-
÷à — ñòàòü «äåòåêòèâàìè», 
òî åñòü íàéòè âñå îïàñíûå 
ïðåäìåòû, îáúÿñíèâ, ïî÷åìó 
ïðåäìåò îïàñåí è êàê íóæíî 
ñ íèì îáðàùàòüñÿ. Çà êàæäûé 
íàéäåííûé ïðåäìåò è ïðà-
âèëüíîå îáúÿñíåíèå êîìàíäà 
ïîëó÷àåò ïî îäíîìó áàëëó. 
Âðåìÿ âûïîëíåíèÿ íå áîëåå 
ïÿòè ìèíóò.

(ìîëíèÿ)                          (àâòîëåñòíèöà)
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Ñòàíöèÿ «Áåçîïàñíûé èíòåðíåò»
Êàæäîé êîìàíäå âûäàåòñÿ ëèñò áóìàãè ôîðìàòà À4, 

ðó÷êà. Çàäà÷à êîìàíäû — íàïèñàòü ïàìÿòêó îá îïàñíîñòÿõ, 
êîòîðûå ìîãóò âñòðåòèòüñÿ â èíòåðíåòå. Çà ýòî çàäàíèå 
êîìàíäà ìîæåò ïîëó÷èòü ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî áàë-
ëîâ — 10. Âðåìÿ âûïîëíåíèÿ — íå áîëåå 10 ìèíóò.

Ñòàíöèÿ «Áóäü áäèòåëåí»

Ó÷àñòíèêàì êîìàíäû äåìîíñòðèðóþòñÿ èëëþñòðàöèè 
ëèòåðàòóðíûõ ïðîèçâåäåíèé (ïåðå÷èñëåíû íèæå) è ïðåäëà-
ãàåòñÿ îòâåòèòü íà âîïðîñû. Çà ïðàâèëüíûé îòâåò êîìàíäà 
ïîëó÷àåò ïî äâà áàëëà. Âðåìÿ âûïîëíåíèÿ — íå áîëåå ïÿòè 
ìèíóò.

À. Í. Òîëñòîé «Çîëîòîé êëþ÷èê èëè Ïðèêëþ÷åíèÿ 
Áóðàòèíî»

 Êàêîå ïðàâèëî íàðóøèë Áóðàòèíî? (Áóðàòèíî ïî-
êàçàë çîëîòûå ìîíåòû íåçíàêîìûì è ñîãëàñèëñÿ èäòè ñ 
íèìè â Ñòðàíó äóðàêîâ. Îí äàæå íå ïîäóìàë îá îïàñíîñòÿõ, 
êîòîðûå ñ íèì ìîãóò ïðèêëþ÷èòüñÿ.)

Ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ñêàçêà «Âîëê è ñåìåðî êîçëÿò»
 Êàêàÿ îïàñíàÿ ñèòóàöèÿ ïðîèçîøëà çäåñü? (Êîçëÿòà 

ïîääàëèñü íà óãîâîðû âîëêà è îòêðûëè åìó äâåðü. Âîëê 
ñúåë êîçëÿò.)

 Êàê íàäî áûëî ïîñòóïèòü? (Íå îòêðûâàòü äâåðü áåç 
ðàçðåøåíèÿ.)

Ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ñêàçêà «Êîëîáîê»
 ×òî äåëàë íåïðàâèëüíî ãëàâíûé ãåðîé ýòîé ñêàçêè? 

(Êîëîáîê áûë íå ïîñëóøíûì, óáåæàë èç äîìà. Ðàçãîâàðèâàë 
ñ íåèçâåñòíûìè åìó æèâîòíûìè.)

Ø. Ïåððî «Êðàñíàÿ Øàïî÷êà»
 Êàêèå îïàñíîñòè ïðîèçîøëè ñ ãåðîÿìè ýòîé ñêàçêè? 

(Êðàñíàÿ Øàïî÷êà íà÷àëà ðàçãîâàðèâàòü ñ íåçíàêîìûì 
åé âîëêîì, ðàññêàçàëà êóäà è çà÷åì èäåò. Ýòîãî íåëüçÿ 
äåëàòü.)

 Áàáóøêà ïîâåðèëà âîëêó è ðàçðåøèëà çàéòè â äîì. 
×òî ïðîèçîøëî â èòîãå? (Âîëê ñúåë áàáóøêó. Íåëüçÿ âåðèòü 
êàæäîìó âñòðå÷íîìó.)

Âåäóùèé: Ðåáÿòà, âû óñïåøíî ñïðàâèëèñü ñ ïðîõîæäå-
íèåì ñòàíöèé. Ïîìíèòå: ñîáëþäåíèå ïðàâèë ïîâåäåíèÿ — 
ýòî çàëîã âàøåé áåçîïàñíîñòè è áåçîïàñíîñòè îêðóæàþùèõ. 
Ðàññêàæèòå î íèõ ñâîèì äðóçüÿì è áëèçêèì!
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Äåòñêèé îòäûõ è äîñóã
Èíôîðìàöèîííî-áèáëèîãðàôè÷åñêèé ìàòåðèàë 
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5. Áóðëàêîâà, È. Â. «Ìèðíîå íåáî — ñ÷àñòëèâîå äåò-
ñòâî» : Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî îðãàíèçàöèè ëåòíåãî 
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ðèé äîñóãîâîãî ìåðîïðèÿòèÿ / Í. À. Çîëüíîâà // Ïðàêòèêà 
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11. Èëüåíÿ, Ë. Äåòñêîìó îòäûõó — áåçîïàñíîñòü / 
Ë. Èëüåíÿ // Îñíîâû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñ-
òè. — 2022. — ¹ 7. — Ñ. 62—64.

12. Êàðñêàíîâ, Ñ. Ã. Ðåãèîíàëüíûé ïîäõîä ê îöåíêå êà÷å-
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13. Êóì÷åíêî, Å. À. Îñîáåííîñòè îðãàíèçàöèè è ïðî-
âåäåíèÿ ãîðîäñêîé ïðàçäíè÷íîé ïëîùàäêè, ïîñâÿùåííîé 
Äíþ Ïîáåäû, íà ïðèìåðå ïëîùàäêè «Ñàëþò, Ïîáåäà!» / 
Å. À. Êóì÷åíêî // Áèáëèîòåêà ìåòîäèñòà: ñáîðíèê ìåòîäè-
÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ. — 2024. — 
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äèñò. — 2019. — ¹ 2. — Ñ. 31—35.

17. Ìîêðîóñîâà, Ë. Â. Ïîçíàâàòåëüíîå ðàçâèòèå äåòåé â 
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ïðîñâåùåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 2 àïðåëÿ 2025 ã. 
¹ ÀÁ-1204/06 / Ïåðâûé çàì. ìèíèñòðà ïðîñâåùåíèÿ ÐÔ 
À. Â. Áóãàåâ // Âåñòíèê îáðàçîâàíèÿ Ðîññèè. — 2025. — 
¹ 13. — Ñ. 65—74.

22. Îá óòâåðæäåíèè ïîðÿäêà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè íåñîâåðøåííîëåòíèì â ïåðèîä îçäîðîâëåíèÿ è 
îðãàíèçîâàííîãî îòäûõà: Ïðèêàç Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðà-
íåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 30 àïðåëÿ 2025 ã. ¹ 268í 
/ Ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ Ì. À. Ìóðàøêî// Âåñòíèê 
îáðàçîâàíèÿ Ðîññèè. — 2025. — ¹ 13. — Ñ. 64.

23. Îá óòâåðæäåíèè Ôåäåðàëüíîé ïðîãðàììû âîñïèòà-
òåëüíîé ðàáîòû äëÿ îðãàíèçàöèé îòäûõà äåòåé è èõ îçäî-
ðîâëåíèÿ è êàëåíäàðíîãî ïëàíà âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû: 
Ïðèêàç Ìèíèñòåðñòâà ïðîñâåùåíèÿ ÐÔ îò 17 ìàðòà 2025 ã. 
¹ 209 // Âåñòíèê îáðàçîâàíèÿ Ðîññèè. — 2025. — ¹ 9. — 
Ñ. 8—15.

24. Îïàðèíà, Í. À. Çðåëèùíî-èãðîâûå ôîðìû ñîâðåìåí-
íîãî äîñóãà øêîëüíèêîâ / Í. À. Îïàðèíà // Âîñïèòàíèå 
øêîëüíèêîâ. — 2019. — ¹ 3. — Ñ. 43—47.

25. Îïàðèíà, Í. À. Îðãàíèçàöèÿ øêîëüíûõ êîíöåðòîâ 
êàê îäíà èç ñîñòàâëÿþùèõ ïåäàãîãè÷åñêîãî ìàñòåðñòâà / 
Í. À. Îïàðèíà, È. Ä. Ëåâèíà, Ì. Ã. Êàéòàíäæÿí // Âîñïè-
òàíèå øêîëüíèêîâ. — 2019. — ¹ 1. — Ñ. 34—38.

26. Îïàðèíà, Í. À. Ó÷åò âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé ó÷à-
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øêîëüíèêîâ. — 2020. — ¹ 1. — Ñ. 64—67.

27. Ïåòðîâà, Ñ. Í. Ñåêðåòû îðãàíèçàöèè ëåòíåãî îò-
äûõà: îðãàíèçàöèÿ ïîçíàâàòåëüíî-äîñóãîâîé äåÿòåëüíîñ-
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äèñò». — 2019. — ¹ 3. — Ñ. 25—39.

28. Ïîäëåñíûõ, Î. Þ. Îçíàêîìëåíèå äåòåé ñ ôîëüêëî-
ðîì è òðàäèöèÿìè íàðîäà êàê óñëîâèå âîñïèòàíèÿ ëþáâè 
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29. Ñåâåðèíà, Î. Â. Êàê îðãàíèçîâàòü ëåòíèé èíòåíñèâ ïî 
àíãëèéñêîìó ÿçûêó äëÿ øêîëüíèêîâ? / Î. Â. Ñåâåðèíà // 
Èíîñòðàííûå ÿçûêè â øêîëå. — 2025. — ¹ 3. — Ñ. 68—73.

30. Ñèìàêîâà, Ì. Þ. Äîñóã êî Äíþ êîñìîíàâòèêè «Îäèí 
äåíü èç æèçíè êîñìîíàâòîâ» / Ì. Þ. Ñèìàêîâà // Èíñòðóê-
òîð ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå. — 2022. — ¹ 3. — Ñ. 48—51.

31. Òàðàíåö, Î. Í. Òåõíîëîãèè ïðîåêòèðîâàíèÿ ïðàçä-
íèêîâ â ñèñòåìå äîñóãà øêîëüíèêîâ íà ïåðèîä êàíèêóë / 
Î. Í. Òàðàíåö // Ìåòîäèñò. — 2021. — ¹ 6. — Ñ. 58—62.

32. Óñòèíîâà, Ñ. Â. Çíàòîêè ëåñà : Ëîãîïåäè÷åñêèé ÊÂÍ 
/ Ñ. Â. Óñòèíîâà, Å. Â. Çèíèíà // Ëîãîïåä. — 2021. — 
¹ 7. — Ñ. 72—76.

33. Ôåäåðàëüíàÿ ïðîãðàììà âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû äëÿ 
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îðãàíèçàöèé îòäûõà äåòåé è èõ îçäîðîâëåíèÿ: Ïðèëîæåíèå 1 
ê Ïðèêàçó Ìèíèñòåðñòâà ïðîñâåùåíèÿ ÐÔ îò 17 ìàðòà 
2025 ã. ¹ 209 // Âåñòíèê îáðàçîâàíèÿ Ðîññèè. — 2025. — 
¹ 11. — Ñ. 6—41.

34. ×óëêîâà, Ì. À. Îðãàíèçàöèÿ ñåìåéíîãî äîñóãà 
êàê óñëîâèå ñîöèîêóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêîâ / 
Ì. À. ×óëêîâà // Ìåòîäèñò ÄÎÓ. — 2022. — ¹ 38. — 
Ñ. 78—84.

35. Øîðîõîâà, Ñ. Î. Äîñóãîâûå ôîðìû âçàèìîäåéñòâèÿ 
ó÷àñòíèêîâ îáðàçîâàòåëüíûõ îòíîøåíèé / Ñ. Î. Øîðîõîâà, 
Ç. Â. Êëèïï, È. Å. Ãðîìîâà // Ìåòîäèñò ÄÎÓ. — 2024. — 
¹ 45. — Ñ. 69—72.

36. ßðîùóê, Þ. Â. Äîñóãîâûå ïðåäïî÷òåíèÿ ñîâðåìåí-
íîé ìîëîäåæè / Þ. Â. ßðîùóê // Ìåòîäèñò. — 2021. — 
¹ 3. — Ñ. 46—48.

ÆÓÐÍÀË «ÍÈÆÅÃÎÐÎÄÑÊÎÅ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ» 
ÏÐÈÃËÀØÀÅÒ Ê ÑÎÒÐÓÄÍÈ×ÅÑÒÂÓ

Èçäàíèå âêëþ÷åíî â Ïåðå÷åíü âåäóùèõ ðîññèéñêèõ ðåöåíçèðóåìûõ íàó÷íûõ æóðíà-
ëîâ, â êîòîðûõ äîëæíû áûòü îïóáëèêîâàíû îñíîâíûå íàó÷íûå ðåçóëüòàòû äèññåðòàöèé 
íà ñîèñêàíèå ó÷åíûõ ñòåïåíåé äîêòîðà è êàíäèäàòà íàóê. Â òî æå âðåìÿ ê ïóáëèêàöèè 
ïðèíèìàþòñÿ è ïðîáëåìíûå ñòàòüè, àâòîðû êîòîðûõ àíàëèçèðóþò èñòîðè÷åñêèå àñïåêòû 
ðàçâèòèÿ è ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå ñèñòåìû îòå÷åñòâåííîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ïðåäëàãàåì âàì ñòàòü àâòîðàìè, ÷èòàòåëÿìè æóðíàëà «Íèæåãîðîäñêîå îáðàçîâàíèå». 
Íàó÷íûå ñòàòüè ïðîñèì íàïðàâëÿòü íà e-mail: niobr2008@niro.nnov.ru.

Äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ ìîæíî ïîëó÷èòü ïî òåëåôîíó:  
8 (831) 468-08-03 — Ñâåòëàíà Þðüåâíà Ìàëàÿ, îòâåòñòâåííûé ñåêðåòàðü

ÃÀÇÅÒÀ «ØÊÎËÀ» 
ÏÐÈÃËÀØÀÅÒ Ê ÑÎÒÐÓÄÍÈ×ÅÑÒÂÓ

Åñëè âû õîòèòå ïðåäñòàâèòü îïûò ñâîåé ðàáîòû, ðàññêàçàòü îá èíòåðåñíûõ ñîáû-
òèÿõ, ïðîèñõîäÿùèõ â âàøåé îáðàçîâàòåëüíîé îðãàíèçàöèè, ïîäåëèòüñÿ âïå÷àòëåíèÿìè 
îò òîãî èëè èíîãî ìåðîïðèÿòèÿ, ó÷àñòíèêîì êîòîðîãî âû ñòàëè, èëè ïðîñòî ïðåäëîæèòü 
êîëëåãàì ðàçãîâîð íà àêòóàëüíóþ òåìó, òî ïðèñûëàéòå ìàòåðèàëû  äëÿ ïóáëèêàöèè 
íà ýëåêòðîííóþ ïî÷òó shkola1994@niro.nnov.ru (ðåäàêòîð — Íàòàëüÿ Þðüåâíà Àíäðååâà).
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âûøëî â ñâåò èçäàíèå
Ìàêñèìîâà, Ñ. À. Ðåàëèçàöèÿ ïðîåêòà «Øêîëà Ìèíïðîñâåùåíèÿ Ðîññèè» : èíôîð-

ìàöèîííî-ìåòîäè÷åñêèå ìàòåðèàëû. — Ñ. À. Ìàêñèìîâà, À. Ï. Ìàõîâ, Í. Ñ. Òàòàðíè-
êîâà. — Íèæíèé Íîâãîðîä : Íèæåãîðîäñêèé èíñòèòóò ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ, 2025. — 
124 ñ. — (Ñòðîèì «Øêîëó Ìèíïðîñâåùåíèÿ Ðîññèè»).
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Èçäàíèå ðåêîìåíäîâàíî øêîëüíûì è ìóíèöèïàëüíûì óïðàâëåí÷åñêèì êîìàíäàì, 

îñóùåñòâëÿþùèì äåÿòåëüíîñòü ïî ðàçâèòèþ óñëîâèé è âîçìîæíîñòåé óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà 
îáðàçîâàíèÿ ïóòåì ðåàëèçàöèè ïðîåêòà «Øêîëà Ìèíïðîñâåùåíèÿ Ðîññèè».
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Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. Óñë.-ïå÷. ë. 6,13.
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Ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ áåñïëàòíî
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